REGLER for 5-mannafotboll 2011

"Spelregler for fotboll”, SvFF:s tavlingsbestammelser och SvFF:s representations-
bestdammelser 2011 galler i tillampliga delar och i 6vrigt féreskrivs foljande regler,
som ska anvandas i alla foreningsarrangerade tavlingar t.o.m. 9 ar efter godkant
tillstand fran Blekinge Fotbollférbund.

<« Spelplan
Spelplanen ska vara rektangular med matten 18-20 meters bredd och 35-40 meters langd.
Straffomradets hela bredd ar 10 meter och 6 meter ut fran mallinjen.
Straffpunkten ar 6 meter fran mallinjen.
5-mannamal (2x3 meter) ska anvéndas, dar malstallningarna ska vara ordentligt
forankrade i marken, sa att risk for valtning inte finns.
| planens fyra horn placeras en kon, varifran hérnspark spelas.
Markering kan goras med streckade linjer eller koner.
Spel godkanns ocksa pa s.k. Kulan-plan med sarg.

<« Antal spelare
Laget far besta av hogst 12 spelare (malvakt och 4 utespelare samtidigt pa spelplanen).
| 5-manna ager lag ratt att satta in en extra spelare om 4 eller 5 mal skiljer i matchen — vid
6 eller flera mals skillnad far tva extra spelare insattas. Pa motsvarande satt minska antalet
spelare om malskillnaden krymper.

<4 Domare

Hemmalaget rekommenderas anvanda ungdomsdomare som domare (tvadomarsystem tillatet)
samt ska hemma- och bortalaget utse varsin linjeman.

<« Sarskilda regler
Speltiden ar 2x20 minuter (2x15 minuter vid arrangemang med fler matcher samma dag)
Matchbollen ska vara av storlek 3.
| 5-manna tillampas inte offside.
Vid frispark ska forsvarande lags spelare befinna sig minst 5 meter fran bollen om de inte star
pa egen mallinje mellan malstolparna.
Inspark far utforas fran valfri plats i straffomradet — fran liggande boll eller med utkast —
utspark inte tillaten.
Malvaktens 4-stegsregel eller 6-sekundersregel galler inte (malvakten ska fa mojlighet att satta
igang spelet).
Malvakten far ta bollen med handerna vid tillbakaspel i 5-manna.
Malchansutvisning tillampas inte.

<« Publik
Publikens placering ska vara pa motsatt sida i forhallande till lagledarbankarna.

<« Resultatrapportering och tabell

| ungdomsfotboll t.0.m. 9 ar galler enligt Fotbollens Spela, Lek och Lar ingen resultatrakning
och tabell.



