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26-28 juli 2019

Avresa Orebro: Fredagen den 26 juli samlas vi klockan 06:45 vid Rosta Garde. Klockan 07:00 avgar bussen
mot Lillegardens IP i Skévde via Karlskoga.

[\\,

Avresa Karlskoga: Fredagen den 26 juli samlas vi klockan 07:20 vid Nobelstadion, Karlskoga. Klockan 07:40
avgar bussen mot Lillegardens IP i Skévde.

U15/U17 kommer att aka tillsammans i samma buss.

Samling pa Lillegardens IP i Skdvde c:a 09:30. Tva Black Knights talt ar uppsatta till vanster om Ishallen vid
softbollplanen.

Hemresa: Efter prisutdelningen, som sker ca klockan 16.00 pa séndagen den 29 juli, gar bussen hem fran
Dukes. Resan beraknas ta ca 2 timme och 30 minuter.

Tank pa att ata en ordentlig frukost innan avfard och ta med lunch som intas vid ankomst.

Packlista:
[J Luftmadrass, pump. Luftmadrass for enkelsdng EJ dubbel da vi kommer att ha begrdnsad plats
[J  Sovsack och kudde
[J Handdukar (2 st ar bra att ha)
[1 Ordentligt med ombyten, vaderleken styr vad som kravs. (Tank pa att det gar at manga kallingar o

strumpor)

Toalettartiklar, skavsarsplaster, eventuella mediciner, elastiskbinda, huvudvarkstabletter
Vatskeersattning typ Resorb eller liknande och dextrosol. Tacksam om man lamnar 1-2 ror till
medic.

Fickpengar

Axelskydd, men inte tréningstrdja, da vi kommer att ha matchtrdja 6ver skydden.

Hjalm

Tandskydd, hoft-, lar, kna- och svanskoteskydd och skarp

U17: Matchtrdja och matchbyxor delas ut pa plats.

U15: Ta med egna svarta matchbyxor. Matchtrdja delas ut pa plats.

Fotbollsskor, strumpor (helst svarta fér U15 och Vita for U17)

Skona traningsklader o gympaskor for promenader

Vattenflaska

Tejp for er som anvander storre mangd

Badklader om man vill ta ett dopp. Finns mdjlighet till det inte sa Iangt fran planerna.
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Inkvartering och maltider:

Boendet sker dven i ar pa Vasterh6jd(Gymnasiegatan 1, 541 31 Skovde) och Laroverket(Vuxenutbildning
Skoévde, Wennerbergs gata 2, 541 50 Skévde). OBS! Skolorna har totalt nétférbud.

Skolorna ligger placerade bredvid varandra. Duschning sker pa Lillegardens idrottsplats i samband med
turneringen och far inte ske pa skolan.

Alla maltider kommer att serveras pa skolorna déar spelarna bor utom lunchen pa séndag som serveras vid
planerna.

Kontaktuppgifter till lagledarna i U15/U17

uils

Mikael ”Peps” Persson Henrik Valeskog Patrik Anshelm

070-157 58 08 072-853 68 00 076-114 44 41

U1z

Johan Bornerud Peter "Pekka” Pellikka Ulrika Bornerud Linus Asklof Axin (medic)
070-191 20 47 070-323 8003 070-468 80 48 073-6313197

Jonas Peltomaki Emil Broberg

070-588 78 86 070-622 87 08

Bra att veta for dig som vill se matcherna

De forsta matcherna borjar kl. 12.00 pa fredagen och turneringen avslutas med en prisutdelning pa
sondagen ca kl. 16.00

Matchschemat finns pa laget.se och https://www.cupmate.nu/cup/dukes-tourney (spelschema).

Finns dven som app fér android och iphone!

OBS! Det kommer att behdévas hjalp fran nagra féraldrar per match vid vara matcher. Hjélpen bestar
bland annat av att ga i kedjan, bollkalle, vattenbarare eller allmén barhjalp.


https://www.cupmate.nu/cup/dukes-tourney
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Vagbeskrivning:

Lillegardens IP
Billingehovsvagen 10
541 42 Skovde

https://goo.gl/maps/8HQy2iFswEM2

Kor E20 soder ut.

Vilj infarten till Skovde.

Svang hoger i forsta rondellen mot sjukhuset.

Folj vagen rakt fram i ca 1,5 km och passera sjukhuset.

Sedan kommer en stor parkering pa vanster sida, vid ishallen.

Nu ar ni framme!

Tips pa lankar:

https://www.cupmate.nu/cup/dukes-tourney (spelschema)

www.saff.se (spelregler)


https://goo.gl/maps/8HQy2iFswEM2
https://www.cupmate.nu/cup/dukes-tourney
http://www.saff.se/

