
 
 

 

 

  
Bowlingklubben BK Flamman 
       Verksamhetsberättelse 
 31 mars 2019 - 1 april 2020 
 

 
Under verksamhetsåret 2019-2020 har klubbens styrelse bestått av följande medlemmar; 
 
Gunnel Söder (ordförande) 
Ulrika Sjögren (sekreterare) 
Anna Berlin (kassör) 
Mia Sandberg (ledamot)  
Carina Bergström (ledamot) 
Aira Lindkvist (suppleant) 
 
 
Styrelsen har sammanträtt 4 gånger under året och protokollförda medlemsmöten har hållits 9 gånger.  
 
Annsofi Holst och Kristina Wikström har utgjort valberedning under säsongen. 
 
Festkommitté har varit Mia Sandberg och Britt Blomqvist. 
 
Insamlare av pengar till presentkassan har varit Aira Lindkvist. 
 
Lotteri- och klubbhäfteansvariga har varit Mia Sandberg och Rose-Marie Lindh. 
 
Webmaster har varit Ulrika Sjögren.  
 
Tävlingsansvarig har varit Camilla Eklund. 
 
Ansvarig för laguttagning har varit Mia Sandberg. 
 
Den 31 mars 2019 omfattade medlemsregistret 30 medlemmar.  
Vi har två spelare som har samarbetsavtal med oss, de har Pegasus resp. Cobbers som moderklubbar. 
BK Flamman har samarbetsavtal med UBC90.  
 
Säsongen 2019-2020 inleddes med en hejdundrande jubileumsfest lördagen den 27 april då Flamman 
fyllde 50 år. 47 gäster deltog på festen i Fyrishovs VIP. Det var tävlingar i bowling, tipsrunda och 
musikquizz. Många fina priser delades ut. Kommunstyrelses ordförande Eva Edwardsson kom och höll tal 
till Flamman, vi fick också ett bidrag till middagen från Uppsala Kommun. Tal framfördes också av 
klubbarna BC Pegasus och Cobbers och vi förärades jubileumsgåvor bla ett bowlingklot. Extra kul att 
några Flammor från förr kunde komma.  
 
Årets Ålandsresa gick av stapeln 16-18 augusti. Som vanligt en vistelse med fin klubbkänsla fylld med 
värme, humor och god mat.  
 
Vi hade under säsongen förmånen att ha tränarledda träningstillfällen. Lina och Michael från UBC90 
höll totalt 12 träningstillfällen med både praktik och teori. 
 
Den årliga julfesten firades den 7 december i Rosa stugan. Festkommittén hade som vanligt lyckats med 
fantastisk mat. Tomten kom i år igen. Vilken lycka! 
 
15 januari kom Anton från Upplands idrottsförbund/Sisu, idrottskonsulent och ansvarig för bowling, till 
vårt medlemsmöte och hade en liten workshop kring föreningens arbete. Återkopplingen från Anton 
efter mötet var att Flamman hade en väl fungerande verksamhet och de flesta bidrar på något sätt. Anton 



 
 

 

tipsade att vi kanske kan få till en föreläsning inom mental träning genom att gå ihop med andra 
bowlingklubbar.  
 
Seriespelet 
BK Flamman har under säsongen deltagit med ett 8-mannalag i Division 1 Norra Svealand och har 
deltagit med fyra spelare i ett 8-manna reservlag i Stockholmsligan 4 tillsammans med UBC90. Tyvärr 
avbröts säsongen i förtid pga covid-19, coronapandemin, vilket gav en haltande tabell. 
 
Flammans A-lag hann med 17 matcher i sin serie med vinst i tre av matcherna. Samtliga segrar och ett 
oavgjort resultat kom efter nyår. Första 700-slagningen kom i 10e seriematchen. Extra tråkigt att inte 
kunna fullfölja serien när vi var på gång och med en formkurva i uppåtgående.   
 
Flammans B-lag vann en match av totalt 15 matcher i sin serie. B-laget vann hemma mot Djurgårdens 
IF D. 
 
700-slagningar i seriespelet under säsongen har uppnåtts av 8 spelare. Annsi har även en 800-serie 
Camilla (701, 714, 762), Gunnel (702, 703,744), Sara (741), Ulrika (700,705,740), Kattis (710,721), 
Mairi (721,738,739), Anna T (712) och Annsi (705,812) 
 
Högsta slagningen av A-laget blev 5541 i hemmahallen mot Biet Finesse i den sista spelade seriematchen. 
Bästa bortaresultat blev 5311 i Norrtälje.  
 
B-lagets bästa resultat hemma blev 4904 mot Djurgårdens IF D och borta mot Farsta BK B med 4705. 
 
Klubbmästare 
blev Mairi som vann både borta och hemma (2982). På andra plats Camilla (2799) och trea Anna T 
(2620). KM spelades denna säsong i Uppsala 12/9 och 14/3 och avslutades med lunch på stan och därefter 
Ålandskryssning.  
 
Flamman-Cup 2019 spelades 18 maj och vanns av Eva Kattem på 1576 inkl HCP.  
 
Trettondagsstafetten deltog Flamman i med två lag. Lag 1 vann pris som bästa damlag. 
3-manna DM kval Flamman ställde upp med två lag. 
 
Mixed DM 
Flamman arrangerade årets Mixed DM 8-9 februari. Totalt 20 par kom till start och det blev ett bra 
arrangemang och anordnade lotterier gav ett litet överskott till föreningen. Bästa Flamma blev Camilla 
som tillsammans med Joachim Hellström BC Pegasus kom på tredje plats.   
 
Styrelsen tackar alla Flammor för gott samarbete och många trevliga träffar på och utanför 
bowlingbanorna. 
 
 
Uppsala den 10 augusti 2020 
 
 
……………………………….  ……………………………… 
Gunnel Söder    Anna Berlin   
Ordförande    Kassör 
 
 
………………………………..  ………………………………. 
Mia Sandberg    Carina Bergström 
Ledamot, Vice Ordförande   Ledamot 
 
 
…………………………………..  …………........................................... 
Ulrika Sjögren    Aira Lindkvist 
Sekreterare    Styrelsesuppleant   


