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IDROTTEN

Enligt barnkonventionen ar alla barn till och med 18 ars alder. Inom idrottsrérelsen har vi
dock valt att géra en distinktion mellan barn och ungdomar, eftersom det ur idrottslig
synvinkel finns stora skillnader mellan olika aldrar. Barn definieras darfor som aktiva till och
med tolv ars alder och ungdomar som de mellan 13-20 ars alder. Denna aldersgrans ska
dock inte ses som absolut, utan snarare som ett riktmarke. Det ur idrottens synvinkel
viktigaste ar inte barnets kronologiska alder utan dess fysiologiska, psykiska och sociala
utvecklingsniva. Idrott fér barn och ungdomar ska ledas av ledare med grundlaggande
kunskaper om barns fysiska, psykiska och sociala utveckling.

”I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfélle att préva pad olika idrotter. Att ge barnen
mdjlighet till allsidig idrottsutveckling dr normgivande fér verksamheten. Tévling dr en del
av leken och ska alltid ske pa barnens villkor. | ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi
pa breddidrott och elitinriktad idrott.”

Idrott fér barn och ungdomar ska utformas sa att de kan lara sig idrotten och fa ett

livslangt intresse for idrott och fysisk aktivitet. Alla, oavsett prestation, ska fa en positiv
upplevelse av foreningsidrotten ro
som far dem att vilja stanna kvar, som aktiva, ledare eller bade och.

| en idrottsforening lar sig barn och ungdomar inte bara att bli duktigare i sin idrott. De lar
sig ocksa mycket annat, som de inte ar medvetna om. Denna dolda inlarning ar ofta
effektiv. Det ror sig om till exempel normer, varderingar, ansvar, hansyn och
medbestammande. | kraft av sin omfattning och popularitet ar idrotten darfér en mycket
viktig fostringsmiljo, kanske den viktigaste efter hemmet och skolan. Vi vet att 9 av 10 barn
och ungdomar nagon gang ar medlemmar i en idrottsférening under sin uppvaxt. Det ger
idrotten ett stort ansvar. Bade barnen sjdlva och deras vardnadshavare maste kunna kanna
sig trygga i att idrottsforeningen ar en bade fysiskt och socialt trygg miljo.

(Ur Barnkonventionen — En guide till idrottsféreningar och férbund;
Riksidrottsforbundet)ttsrorelsen har vi dock




Vardnadshavare i BK Sport Bollskola

BK sports féreningsverksamhet bygger pa ideellt engagemang. Ofta har du vardnadshavare till barn
som ar verksamma i BK Sport viktiga roller i foreningen, exempelvis som ledare. En férutsattning for
ett fungerande lag ar ett gott samarbete mellan ledare, vardnadshavare och férening.

Bollskolan i nuvarande ordning ar till for spelare fodda P17/P18

Du som vardnadshavare maste vara medvetna om att ditt férhallningssatt till verksamheten i stor
utstrackning paverkar barnets férhallande till fotbollen och laget.

Vii BK sport vill att var verksamhet skall praglas av Gemenskap och Gladje. Var med och bidra med din
delaktighet. Hos oss far du kvalitetstid med ditt barn.

BK Sport bollskola bygger pa att starta igdng nya alderskullar som gar vidare och blir nya lag.

Ledare till lagen

Vi uppmanar de féraldrar som har kunnande och fotbollsintresse att kliva in och visa vagen fér évriga
genom att bilda en ledarorganisation sa fort det finns mojlighet. BK Sport haller med utrustning och
ledarstottning under lagets bildande och formering for en fin start. All ungdomsverksamhet upp till 15
ar ar foraldradriven. Darefter satter vi in rekryterade ledare.

Hur gar det till praktiskt att bli med i Bollskolan.

| bollskolan deltar man 3 ggr utan medlemskap och givetvis gratis innan man skriver in sig i BK
Sport. Inskrivning gors enklast digitalt via klubben huvudhemsida www.bksport.se fliken

medlem.

Huvudmeny F&r ledare Ovrigt

> Medlemsavgift 2023 > Lathund till FOGIS Péasklotterie ) Besokarstatistik
> Rapport LOK-stdd
Fér géstande lag
> Ekangens IP Férbund Medlemsinfo.
> Planer Ekéngens IP > SISU > Hemmavinsten
> S&FF > Kansliinformation
> SvFF > Grésroten

> SHIF > Folksam - Spelklar

Vi lagger darefter in spelarna oavsett alder pa Hemsidan Bollskolan. De som ar fodda P17
laggs dven in pa en ny hemsida P17 dar det nya laget bildas.

Bollskolan/Laget P17 kommer trana inomhus i gympasal under Hésten/Vintern/Varen och
dessa tider kommer finnas pa hemsidorna. Nar det finns en stabil grupp fodda P17 med
ledare sa kommer ni vara ett eget lag och avsluta bollskolan. Ifall det finns nagot 6nskemal
alder/Kompis sa |Oser vi detta men annars ar malsattningen rena alderskullar malet.

Medlemsavgift hosten tom 31/12 &r 300 kr


http://www.bksport.se/

VARDNADSHAVARE | BK Sport Bollskola:

® Setill att ratt utrustning tas med till traning och match.
® Ansvara for att ditt barn avstar traning/match nar hen ar sjuk eller skadad.

® Vara en god forebild for spelarna och alltid agera sportsligt gentemot alla lag och
domare.

® Setill prestation och utveckling hos barnen fére resultat

® Delta i lagets foraldraméten och vara delaktig i att f4 till en foraldragrupp som
stottar ledarna och laget kring Cuper och arrangemang.

® Bra dialog med lagets ledare géllande ditt barn.

Ovrig viktig info

Medlemsavgift

Medlemsavgiften skickas ut digitalt via mail och kan fas fran kansliet i pappersform. Det ar
upp till vardnadshavaren att se till att detta skots med BK Sport kansli.

0OBS! Géllande Medlemsavgifter Kontakta kansliet: info@bksport.se

Traningsklader och matchklader

BK Sport som férening anser att ett gemensamt tranings kit skapar samhoérighet mellan
spelare och lagtillhdrigheten. Darfor ingar det ett tranings kit i medlemsavgiften.
Ovriga matchklader lanas av féreningen vid uppstart av lagen.

Marknadsforing och information

Vivill gdrna att du som vardnadshavare foljer foreningen i sociala medier sdsom INSTA gram och
Facebook. Manga foljare ar viktigt for att bygga och utveckla intresset for var verksamhet och starka
varumarket.

Information kring traningar och matcher skoter alla ledare i BK sport via laget.se. Darfor ar det viktigt
att ni foljer laget.se for ert lag/Bollskolan.

Som vardnadshavare i BK Sport undviker vi dppen kritik mot ledare, spelare och férening i sociala
media och tex laget.se. Du kontaktar i stallet ungdomsansvarig, alternativt styrelsen ifall nagonting
inte gatt att |6sa inom laget/Bollskolan

Vi har fatt information kring foéreningens forskrifter for att delta i lagverksamheten och accepterar
detta.
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