
Välkomna till säsongen 2024-2025! 
 
Äntligen är basketsäsongen igång på allvar och vi ser framemot en säsong med 
massor av Easybasket sammandrag och eventuellt lite prova på seriespel under 
vårterminen (vi återkommer med info kring detta). 
 
Träningar: 
F13 har 2st träningar per vecka i Örnäshallen, måndagar kl.17-18.00 &  
torsdagar kl.18-19.00, koden för att komma in är aktuellt år+månad tex 2410. 
Nytt för denna säsong!  
Vi kommer inte att skicka ut kallelser till träningarna utan vi förutsätter att så många 
som möjligt kommer.  
Vid inställd träning meddelas detta via laget.se och Facebook. 
Om ert barn är sjuk en längre tid är det bra att meddela någon av oss så att vi vet 
detta. 
 
EasyBasket sammandrag: 
En gång i månaden kommer laget att spela EasyBasket sammandrag. 
Vi har lagt in samtliga sammandrag på laget.se men vi lägger även in dessa här 
nedan. Inför varje sammandrag kommer vi att skicka ut kallelser och det är viktigt att 
ni svara på dessa så att coacherna kan planera lagen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vi arrangerar sammandraget i januari och upplägget blir likadant som förra året. 
Föräldrar kommer bli tilldelade arbetspass i fiket och hallen samt fördelning av 
bakning mm. Mer info om detta kommer närmare vårt arrangemang. 
 
Nytt för i år är att vi får räkna poäng, detta görs endast på papper och publiceras inte 
offentligt. 
 
Laget kommer inte att ha några andra försäljningsaktiviteter denna säsong utan vi 
tycker att det räcker med att arrangera ett sammandrag och eventuellt LuleBo Cup 
som förra året. 
 
Våra lagledare Jenny & Emelia ska försöka hitta på lite aktiviteter utanför 
baskethallen, detta för att stärka vi-känslan i laget. Kom gärna med förslag. 
 
Med vänliga hälsningar 
Coacherna: Micke, Maria, Bellami &Linda 
Lagledarna: Jenny & Emelia 


