
Basketsäsongen våren – 2026                                       

Utvecklingssamtal                  Spelare:                                                         

Samtal nr: 

Datum: 

 
 Vilka är dina starka och svaga sidor som spelare?  
 
 
 
 
 
 
Hur tycker du laget fungerar för dig och dina lagkamrater?  
 
 
 
 
 
 
 
Hur tycker du att samarbetet mellan spelare och ledare (tränare) fungerar i 
laget?  
 
 
 
 
 
 
 
Hur fungerar skolan/kost/sömn /kompisar/hemmaplan?  
 
 
 
 
 
 
 
 
Vilka funderingar har du över din framtid inom basketen?  
 
 
 
 
 
 



 
 
Hur kan vi behålla en bra stämning i laget? På planen och utanför?  
 
 
 
 
 
 
 
 
Hur kan coacherna stötta dig individuellt? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vad kan coacherna (Bellami, Micke och Robert) göra bättre på 
träning/match? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Har du något du vill kommentera, ställa frågor om eller ta upp?  
 

 
 
 
 


