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Barnkonventionens principer i BK Forward 

Från 1 januari 2020 är FN:s barnkonvention lag i Sverige. 
När barnkonventionen nu är lag gäller den även för idrotten. Barnkonventionen har 54 artiklar som 
skyddar alla barns rättigheter (alla under 18 år). Sverige har lovat att följa den, och nu gäller den 
som svensk lag. 
 
I BK Forward är det oerhört viktigt att vi följer och förstår principerna i barnkonventionens innehåll. 
Detta ska vara en av punkterna i alla ledar-, spelar- och föräldramöten som hålls under året. Alla 
ledare lämnar in ett utdrag ur belastningsregistret till kansliet innan de får leda en grupp. Mer om 
kränkning och mobbning finns i föreningens värdegrundsdokument. Att bryta mot 
barnkonventionen är inte acceptabelt och ska rapporteras till styrelsen, vilka beslutar om 
konsekvenser som beteendet renderar i. Missbruk av förtroende måste få konsekvenser.  

Barnkonventionen innehåller 4 principer och 54 rättigheter.  
▪ Artikel 2: Allas lika värde. Alla barn är lika mycket värda och har samma rättigheter. Ingen 

får diskrimineras.  
▪ Artikel 3: Barnets bästa. Vid alla beslut som rör barn ska i första hand beaktas vad som 

bedöms vara barnets bästa. 
▪ Artikel 6: Rätt till utveckling. Barn har rätt till liv, överlevnad och utveckling.  
▪ Artikel 12: Delaktighet och inflytande. Barn har rätt att uttrycka sin mening och höras i alla 

frågor som rör barnet. Hänsyn ska tas till barnets åsikter, utifrån barnets ålder och 
mognad.  

 

Riksidrottsförbundets (RF)  
Inom idrott gäller barnkonventionen1 sedan 2009 genom Riksidrottsförbundets (RF) stadgar. Alla 
idrottsföreningar och specialidrottsförbund som är med i RF måste följa dessa regler. Det innebär 
att idrott för barn ska utgå från barnens bästa, ge dem möjlighet att säga vad de tycker och att 
deras åsikter ska tas på allvar.  
 

 
1 www.rf.se/barnkonventionen 

http://www.rf.se/barnkonventionen

