
   
         

22 Hugo Mosshagen 
1 Jakob Bedros 
2 Jepser Nilsson 
3 Wilgot Rydborg 
5 Erik Rolland 
6 Emil Rolland 
7 Emanuel Albayrak 
8 Matteus Ringvall 
9 Zakariya Enow 
10 Josef Ibrahim (K) 
11 Adam Bareké 
13 Neo Meijer Persson 
14 Erik Sachs 
15 Sixten Eriksson 
16 Adam Dahlqvist 
17 Liam Lund 
18 Eliyo Türkan 
19 Alex. Marauge 
21 Görgis Alan 
24 Leon Yesil 
37 Almin Masic 
 

13 Sebastian Molnar (MV) 
2 Nasratullah Shirzad 
3 Zlatan Krak 
4 Hugo Olander 
5 Hugo Dicksen 
6 Oscar Widlund 
7 Nino Bolinder 
8 Benjamin Ibrahimbegovic 
9 Filip Karlsson 
10 Jonas Bennis 
11 Lukas Behr 
15 Jacob Samuelsson 
17 Henry Hertzman 
18 Gilban Mohammed (K) 
19 Rasmus Klettner 
20 Ali Riayadh 
22 Albin Råslind 
28 Bertil Bwira 
29 Melker Birgersson 
45 Etiandro Baretto 
77 Andreas Ovat 
30 Theo Eriksson (MV) 

  

 
Dennis Fransson 

 
Tränare  

 
BK Forward 

 
 

 
Är ändå ganska nöjd med vad vi åstadkommit under dessa första tre månader Ett 

nytt lagbygge har gjorts, och jättenöjd att vi fick ihop ett bra ledarteam relativt 

snabbt. Tack till Garro, Pelle W, Peter och George, som blev kvar från ifjol – viktigt. 

Tycker vi utvecklats bra sedan starten mot KIF och Syrianska, och vi har tagit stora 

steg fotbollsmässigt och även funnit varandra bra i gruppen. Många nya spelare 

och många unga – men känner att gruppen anammat vårt/mitt sätt att vilja spela 

fotboll. Vill att vi visar disciplin i vårt försvarsspel, och spelar en fartfylld offensiv 

fotboll, med många spelare som deltar i anfallsspelet. 

Ny serie, som är okänd mark både för spelarna och mig. Kan tänka mig en hel del 

konstgräs på bortaplanerna i huvudstaden, och sedan ska vi försöka att utnyttja 

vår hemmaplan Trängen och göra det till en fördel för oss. Roligt att dra igång 

med ett derby – lite speciellt, men kul att få bjuda in Eker hit till Trängen. 

Annars stortrivs jag med Forward och Trängens som arbetsplats, och känner både 

glädje och ansvar att träna en sådan anrik förening. Vi har haft en del 

måldiskussioner i gruppen, och man kan väl säga att vårt mål är, att minst få en 

bättre placering i år än ifjol. 

Samtidigt vill jag hälsa alla Välkomna ner till Trängen, både nu på fredag och 

framledes.  



 

En försäsong som blandat och gett – men där vi som lag vuxit allt eftersom. 

Utslaget på straffar senast i Cupen mot Kumla, men är nöjd med vår insats, och 

har även slagit Yxhult och ett stabilt trealag från Forshaga. 

Truppen, med en medelålder runt 20, något bredare och spetsigare än ifjol.  (bl.a. 

Henry Hertzman Syrianska och Etiandro Barreto Rynninge). Rent logiskt, så skall 

väl nytt kontrakt betecknas som ett realistiskt mål, i en serie som vi uppfattar som 

betydligt bättre än Norra Götaland, och många klubbar med mål att vinna serien 

och spela i högre divisioner. 

Vi vill vara ett spelande lag, utan att för den skull vara alltför naiva. Vi vill spela en 

fartfylld fotboll, och tycker vi har spelare, som både är snabba och tekniska. Fick 

förtroendet som tränare ifjol, och tycker jag fått med mig spelarna på ett bra sätt 

och att de tror på vårt sätt att spela fotboll. Har under min tid som tränare aldrig 

gått mållös från en match, men kanske det ibland också blivit några för många mål 

bakåt också, med vår offensiva fotboll. 

Kommer att bli spännande att möta Forward, ett lag som spelat så många 

divisioner över de serier jag spelat och tränat i, och ett lag man sett upp till. Synd 

ändå att vårt enda bortaderby inte kunde spelas längre fram och då på ett grönt 

och inbjudande Trängen. 

IF Eker kvalade sig upp i tvåan ifjol, genom att i kvalet mot IFK Eskilstuna göra 5 – 

2 (h) och 2 – 4 (b). Laget spelar ”senare” sina hemmamatcher på Lundby IP.  

 

 

Div 2 Södra Svealand           
  

Fredag 28 mars 19.00  
 

BK Forward – IF Eker  

Premiären Div 2 Södra Svealand 

Fred 19.00 BK Forward – IF Eker 

Lörd. 13.00 Nyköping BIS – Huddinge IF 

Lörd 15.00 Arameisk Syrianska IF – IF Sylvia 

Lörd 16.00 FoC Farsta – Syrianska FC 

Sönd 13.00 Enskede IK – Åtvidabergs IF 

Sönd 14.00 Syrianska Eskilstuna IF – Rågsveds IF 

Månd 19.30 IK Sleipner – Smedby AIS 

 

 

 

 

Nästa Hemmamatch 
Lörd. 12 April 13.00 

BK Forward – IF Sylvia 

 

 
Daniel 

 
Forsberg 

 
IF Eker 

  
 


