Adventscupen

Antalet lag: max 8 st lag/aldersgrupp (5-mannalag).
Matchtid: 1x12 minuter.

Matchgaranti: minst 4 matcher.
EJ tillatet med 6verdriga spelare!

Poolspel

| poolspel raknas inga poang. Vid underlage med 3 mal far man satta in en extra spelare,
ytterligare en vid underlage med 5 mal. Spel med sarg. Tillbaka spel till malvakten ar tillatet.
Nar malvakten tagit upp bollen skall motstandarlaget backa hem till egen planhalva innan

malvakten endast far rulla ut bollen. | poolspel &r det tillatet att mixa laget med bade flickor

och pojkar.

Cupspel

For spelare 11 ar och yngre: Spel med sarg. Malvakt far ta upp bollen med handerna vid
tillbakaspel. Om bollen skjuts éver sargen mot ribbstolarna blir det indirekt frispark till
motstandarna, samma sak om bollen traffar racket pa laktarsidan.

For spelare 12 ar och dldre: Spel med linjer. Malvakten far inte ta upp bollen med handerna
vid tillbakaspel.

For alla dldrar ar glidtacklingar inte tillatet. Varning resulterar i 2 minuters utvisning, om
motstandarna gor mal far spelaren spela igen. 2 varningar resulterar i rott kort samt
avstangning nasta match. Mal far inte goras direkt pa inspark eller direkt vid avspark. Nar
bollen varit dod far malvakt inte kasta bollen 6ver halva plan. Gar bollen i taket blir det
indirekt frispark fran sidlinjen.

Poangrakning Seger = 3 poang, Oavgjort = 1 poang

Vid lika podng i gruppspelet
1. Malskillnad, 2. Antal gjorda mal, 3. InbGordes moten, 4. Straffar

(Vid 10 lag i grund omgdngen spelas A-slutspel och spel om tredje och fjdrde platsen.)
Vid 8 lag i grund omgangen spelas A-slutspel respektive B-slutspel.

Vid slutspel och B-final galler Oavgjort vid full tid: Strafflaggning.

Vid A- final galler Oavgjort vid full tid Golden Goal i 5 minuter, darefter strafflaggning.
Vid strafflaggning borjar man med 3 straffar var. Om ej avgjort efter dessa sa rullar man
vidare med 1 straff at gangen till dess att ett lag vinner. En spelare far inte sla en ny straff
innan hela laget slagit varsin.
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