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Föräldramöte P-08 innebandy 2018-09-18
· Truppen och samarbete
P-08 består av 15 spelare, ledare är Perra, Maria och Melker.
P-07 är 16 spelare. Samarbetet med P-07 kommer att utarbetas under året, men vi siktar på att lagen ska köra en egen träning i veckan och ett pass tillsammans, för att på så vis lära känna varandra i lagom takt. När det är ont om spelare kan vi även hjälpas åt på de individuella träningarna. Vi har träningstiderna efter varandra både på onsdagar och på söndagar. Vid behov kommer vi hjälpa varandra med spelare till matcher. Vi avser också att fortsätta ha tät kontakt med P-09.
· Målsättning
· Alla ska tycka innebandy är roligt och vilja fortsätta spela
· Fortsätta bygga laganda, både på planen och utanför
· Utvecklas individuellt, både teknik och fysik
· Utveckla vårt spel (förståelse för positionerna, jobba hårt i alla lägen, jobba som ett lag, förbättra passningsspelet osv)
· Vi vill genomföra korta, individuella spelarsamtal för att höra lite om favoritposition, vad spelarna tycker är roligt/tråkigt m.m.
· Målvakter – de som vill stå på match ska också få möjlighet att öva på träningarna för att bli mer säkra i den rollen.

· Träningar
· Onsdagar kl 18.30 – fys  (september + oktober, utomhus om vädret tillåter)
· Onsdagar kl 19.00-20 i stora hallen, Bälinge skola
· Söndagar har vi tid kl. 13-14 och P-07 kl. 12-13. Det är inte bestämt än vilken tid det gemensamma passet blir, men räkna med ca 1,5 tim mellan 12-14. När söndagsträningarna utgår pga krock med seriematch kommer vi försöka hitta ersättningstid i lilla hallen mån-tors alt stora hallen på fredagar, dvs målsättningen är två träningar i veckan.
· Träningsnärvaro är viktigt för att följa med i utvecklingen och inte missa när vi går igenom taktiska moment etc. Även denna säsong kommer vi dela ut träningspris för 1:a – 3:e plats i träningsligan som en sporre och uppmuntran.
· Nytt för i år: meddela frånvaro via meddelande i gästboken
· Föräldrar är alltid varmt välkomna ner på träning och hjälpa till!



· Seriespel
· Ett lag anmält, vi är placerade i serien PantaMera Pojkar Blå 2 västra, första matchen är lördag 20 oktober
· Tuffare krav på träningsnärvaro i år för att bli kallad till match
· Kallelser till match ska besvara så fort som möjligt för att förenkla ledarnas administrativa arbete.
· Återbud till match ska ske via sms eller samtal till ledarna så vi hinner kalla in nya spelare. Ledarnas mobilnr finns under Kontakt på laget.se
· [bookmark: _GoBack]Föräldrar bemannar sekretariatet på lagets hemmamatcher, roterande schema.

· Trivselregler
Under förra säsongen tog vi fram ett antal enkla trivselregler som vi gick igenom med laget. Se dokument på laget.se

· Cuper
Vi avser att spela Storvretacupen (4-6 januari) samt Mälarenergi cup (12-14 april). Det är viktigt att veta hur många som kan vara med, kallelse för båda cuperna skickas ut inom kort.

Till Mälarenergi cup siktar vi på övernattning med föräldrar och ev. syskon på Scandic hotell i Västerås, men eftersom det innebär en del extra kostnader är övernattning frivilligt. Vi hoppas dock att så många som möjligt vill och kan. Perra har förbokat ett antal rum på Scandic hotell i Västerås för lagets räkning.

· Inköp
· Vita träningströjor ska beställas, kommer även användas som bortaställ. Möjlighet till sponsorreklam finns!
· Målvaktsutrustning i större storlek behöver införskaffas.

· Övriga aktiviteter
· Höstupptakt – eventuellt 19 oktober, U19-landskamp på IFU Arena och lite mat i samband med det
· Vi vill gärna gå på en SSL-match med laget någon gång under säsongen
· Avslutningsaktivitet
I samband med aktiviteterna behöver vi hjälp av några föräldrar. Vi kommer efterlysa frivilliga löpande.



· Finansiering
I år behöver vi jobba mer aktivt med att stärka lagkassan för att kunna genomföra de planerade aktiviteterna. Det finns olika sätt, t.ex. via sponsorer, försäljning, betala sin del av respektive aktivitet osv.

Vi bestämde på mötet att ledarna sammanställer en enkel kalkyl för att få överblick över säsongens utgifter. Därefter diskuterar vi lämpligt sätt att finansiera det med.

· Övrigt
Vi ska undersöka om vi kan få träningsbesök av några junior-landslagsspelare eller andra spelare som kan inspirera. Några föräldrar i laget har bra kontakter.

Eventuellt blir det fotografering eftersom det var några år sedan innebandyn körde det. Datum i nuläget oklart.
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