
Föräldramöte f11/12 onsdag 23 mars 2022 via Teams
Närvaro: alla utom fyra som anmält förhinder

1) Spelare och ledare
Vi är ca 30 spelare.
Ledare är Tomas Fredrik Malin Maria Martin. Vi är flera med tränar-utb C. Några kommer gå nivå B när
möjlighet ges. Alla ledare lämnar in registerutdrag från polisen, till föreningen. Vi har ingen ersättning eller lön.

2) Träningar och tider
Tider till början av maj: Konstgräs (KG) tisdagar 16.30 och Idrottshallen lördagar 10-12
KG främst matchspel på liten 7-mot-7-yta. I hallen är det främst fys och spelförståelse inkl match/futsal.
Upplägg på våra ute-träningar är:
a) uppvärmning = oftast grupp inkl “knäkontroll”. Öva gärna knäkontroll / stabilitet hemma varje dag!
b) teknik (foten) eller spelförståelse (press, understöd, ytor)
c) matchspel = allt viktigare. Vi spelar “anfallsfotboll”. Alltmer öva på “spela hem” / understöd. Vi pratar också
om “trianglar” alltså att minst två alltid ska vara spelbara för den som har boll.
Vi spelar matcher med 7 spelare (1 målvakt). Spelsystem är 2 backar 3 mittfältare och 1 forward. Våra
yttermittfältare är så kallade wingers. Fråga gärna spelarna om detta hemma.
d) Målvaktsträningar för en frivillig men fast grupp. Tar in en junior som inspiration.

3) Serier /cup
Träningsmatcher blir det under april. Första 30 mars.
Spelar i två serier, röd 3 och röd 4. Ligger i kalendern laget.se (prenumerera gärna på den till er egen kalender).
Vi tar alltid ut jämna lag, ibland med viss hänsyn till vad vi vet om motståndarna. Vi strävar efter jämna
matcher. Vi varierar positioner dels utifrån varje spelarens utbildningsplan och dels för hur vårt och
motståndarnas lag ser ut.
Vi har många spelare. Är spelaren småskadad eller har missat flera träningar är det klokt att tacka nej till
matchen. MYCKET viktigt att ni svarar på kallelser snabbt.

Anmäler oss till UNT-cup (Storvreta) den 3-6 juni samt Parkcupen (Årsta) i början av oktober.

4) Ekonomi
- Vi har enligt kansliet (som har vår lagkassa) ca 50 000 kr likvida medel, per 31 dec 2021.
- Säljer rabatthäften. Vi säljer Newbody i höst (?). Samordnare Linda Svensson (Majas mamma)
- Köpt nya bollar. BESLUT att vi inte köper overaller gemensamt. Enklast att var och en gör det via intersport
teamsales. Även att var och en som vill köper ryggsäck via Intersport.
- Vill någon vara sponsor till laget går det ändå bra. Antingen pengar (minst några tusen) eller i form av
profilprodukter eller liknande. Logga kan publiceras på hemsida. Tack till Majas pappa för 5000 kr från hans
arbetsgivare CityJet.

5) Info från föreningen / ledarmöte
- Bälinge har värdegrund Gula Tråden Säg till oss om er spelare berättar om någon hon eller annan spelare blivit
utsatt för - av ledare eller andra spelare. Vill ni ha särskild kontakt med någon av oss ledare kring fotboll eller
sånt som påverkar fotbollen, ta kontakt. Viktigt att ni berättar om sjukdom, skilsmässor, skador, ekonomi etc
- För spelarnas utveckling och föreningens skull kommer vi ibland låna spelare till äldre lag. Men det är vi
tränare som har dessa kontakter, och avgör vilka spelare som ska lånas ut. Om er spelare blir tillfrågad av annat
lag, hänvisa dem till någon av oss ledare.

https://uppland.svenskfotboll.se/rs/tabell-och-resultat/f11-ar-rod-3/98785/
https://uppland.svenskfotboll.se/rs/tabell-och-resultat/f11-ar-rod-4/98786/
https://www.laget.se/BIF_Fotboll_F11/Event/Month
https://team.intersport.se/balinge-if
https://team.intersport.se/balinge-if
https://www.laget.se/BalingeIF/Document/Download/1244567/9820819


6) Föräldrauppgifter
a) Matchvärd vid hemma-matcher. Fördelas utifrån deltagande spelare.

b) Vakta “majbrasan” sista april/valborg. Samordnare Madelene (Mys mamma) De spelare som vill deltar i
fackeltåget. Mer info kommer.

c) Kiosk etc vid Fotbollens dag, 29 maj. Karin (Esthers mamma). Anmäl övrig försäljning för laget till henne..

d) Nattvandringar 10+11 juni. Daniel Bysell (Frejas pappa) som bland annat för nyckel och larmbricka från
Klubbhuset. Den som kallas måste dyka upp, eller själv byta med annan förälder.

e) Ulva Kvarn, september parkering. Mer info kommer. Samordnare Tobias (Emilias pappa)

f) Städa efter ledarfesten. Mer info kommer. Återkommer Tomas Nilemo (Louise pappa)


