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Föräldramöte F08

Närvarande
Nästan alla spelare hade en representant på plats.
Återblick 2022
· 56 st träningar
· 20 st matcher
· UNT Cupen
· Klara Bo Cup i Bollnäs
Under säsongen 2022 var det mycket stor variation mellan spelarna i träningsnärvaron. Medelnärvaron var bara 57 % så där finns det stor förbättringspotential. 
[bookmark: _GoBack]Spelartrupp
· Utespelare 18st (2 målvakter)
· Ledare 4st
Träning, seriespel och DM
Träning
· Kommer ha kvar tiden i Diöshallen på tisdagar men utan P10 eftersom de kommer att träna på KG då. Kan komma att träna tillsammans vid dåligt väder. De kan också hända att killarna och tjejerna varvar mellan Diöshallen och KG men de kommer att träna separat framöver.
· KG i Bälinge från mars, torsdagar 17:00 – 18:30
· Möjlighet finns också att träna med F09 på onsdagarna.
DM
· 1 lag anmält
Seriespel
· 1 lag anmält till seriespel. De kör 11 manna lag och 2 x 40 min matcher.

Matchspel
· Fokus på träningarna är mycket viktigt framöver. 
· En hög träningsnärvaro och att se till att skaffa sig bra kondition är också viktigt och dessa faktorer kan komma att påverka hur mycket speltid olika spelare får. Flera av tjejerna har haft problem med knäna så se till att knäövningarna blir gjorda.
· Max 3 avbytare/match för att de som kommer till en match ska få mycket speltid så att de verkligen kommer in i matchen.
· Föreningen har köpt in en VEO kamera som ev. kommer att användas för att filma en del av matcherna. Kan vara mycket lärorikt för spelarna att se sig själva spela.

Material
Planen är att köpa in en tränings/matchtröja (229 kr), en ryggsäck (359 kr) och en Hoodie/Tröja (399 kr). Om någon har en möjlighet att ordna en sponsor får de gärna ta kontakt med någon av ledarna.  
Ekonomi och sponsring
· Resultat 2022: 19 370:-
· Lagets likvida medel 31/12 2022: 76 302:-
· Verksamhetsbidrag: 8000:-
· Stiftelse: 15 000:-
· Sponsring: minst 5000:- ex. moms
· Inkl. tryck på matchtröja och ryggsäck
· Självkostnadpris 
Övriga sysslor
· Lagföräldrar: Dennis och Anna
· Kiosk
· Matchvärd
· Nattvandring
· Fotbollens dag 27/5
· 18-19/11 Ulva marknad jul
· Försäljningsansvariga?
Gothia Cup
Information har skickats ut separat.
Lagfotografering
Anmälan har mailats ut. Viktigt att komma ihåg att skriva ut och ta med blanketten som bifogades med mailet. Vore kul om många kunde komma.
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