Svensk Fotbolls verksamhet under Corona -
beslut, riktlinjer och rad

Uppdaterat 2020-04-24 (senaste uppdateringar i rott)

Allmant

Vi foljer beslut, anvisningar och rekommendationer fran svenska myndigheter och ar beredda att agera
utifran deras riktlinjer. Det sker nya uppdateringar hela tiden och osdkerheten ar stor, dar nedan beslut,
rad och riktlinjer kan komma att dndras snabbt. Vart fokus i det har laget ar folhdlsan och att bidra till att
minska smittspridningen av coronaviruset.

Det ar viktigt att hela tiden halla sig uppdaterad om myndighets beslut, eller Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer, dndras.

Myndigheternas beslut och rekommendationer

Folkhdlsomyndigheten har den 1 april 2020, for att motverka spridningen av covid-19, meddelat en
foreskrift med allménna rad, bl.a. att idrottsforeningar bor se till att narkontakt mellan idrottsutévare
undviks, halla traningar och andra idrottsaktiviteter utomhus, skjuta upp matcher, traningsmatcher,
tavlingar och cuper, begransa antalet askadare eller pa annat satt undvika tréangsel och se till att onodiga
resor undviks, se https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/april/nya-
allmanna-rad-hall-avstand-och-ta-personligt-ansvar/ Myndigheten har darefter, den 16 april 2020,
beslutat dndra foreskrifterna pa sa satt att matcher, traningsmatcher och tavlingar inom barn- och
ungdomsidrott kan genomforas, se https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-
press/nyhetsarkiv/2020/april/idrott-andring-av-de-allmanna-raden-om-matcher-och-tavlingar-for-barn-
och-ungdomar/

Regeringen har den 27 mars 2020, efter forslag fran Folkhdlsomyndigheten, beslutat att allmanna
sammankomster och offentliga tillstdliningar med 6ver 50 deltagare forbjuds. Forbudet galler hela landet
och tills vidare. | avsnittet nedan, “Det har galler vid matcharrangemang”, anges hur férbudet ska f6ljas
inom svensk fotboll.
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Forbundstavlingar

SvFF har beslutat att skjuta upp seriestarterna i forbundstavlingarna i fotboll och, betraffande de lagre
forbundsserierna, spela enkelserier. Beslut och information om uppskjutna tavlingar, och planerad
seriestart och spelprogram, uppdateras I6pande pa SvFF:s hemsida.

Bor distriktsserier, cuper och traningsmatcher genomforas?

Varje SDF har ett eget ansvar att — med folkhalsan i fokus samt utifran radande beslut och riktlinjer fran
myndigheter och SvFF — fatta beslut om genomférande av distriktets tavlingsverksamhet samt om
foreningsarrangerade tavlingar, t.ex. cuper, och traningsmatcher (se 2 kap. 2 § och 3 kap. 2 § SvFF:s
Tavlingsbestammelser).

SDF och féreningar ska folja Folkhdlsomyndighetens foreskrifter med allmanna rad som anger att matcher,
traningsmatcher och tavlingar kan genomféras for barn och ungdomar fédda 2002 och senare?, medan
man avrader fran tavlings- och traningsmatcher fér vuxna.

Vid genomférande av matcher ar det enligt Folkhdlsomyndigheten viktigt att:

e bara friska symtomfria personer deltar i aktiviteterna,
e det finns goda mojligheter att tvatta handerna och
e trangsel mellan manniskor undviks.

Enligt Folkhdlsomyndigheten kan smittspridningsrisken vara hogre om lag fran olika delar av landet mots,
vilket innebar att matcher och tavlingar som innebar Idngre resande inte bér genomféras. SvFF:s
rekommendation ar darfor att matcher som innebar resor 6ver distriktsgranser bér undvikas.

SvFF:s rekommendation ar att distriktet tills vidare visar en mycket stor lyhordhet for de foreningar som
vill skjuta upp en barn- och ungdomsmatch p.g.a. att en eller flera spelare uppvisat forkylningssymptom.

Handhalsning bor undvikas for att motverka smittspridning.

UD avrader fran icke nédvandiga resor till alla lander, se https://www.regeringen.se/uds-
reseinformation/ud-avrader/utlandsresor--avradan-for-alla-lander/. SvFF:s skarpa rekommendation &r
darfor att foreningar tills vidare ska avsta fran utlandsresor. UD:s avradan till och med den 15 juni 2020,
varefter en ny bedémning kommer att goras.

1 SVFF utgdr fran att den oundvikliga narkontakt som sker i en fotbollsmatch &r godtagbar inom barn- och ungdomsfotbollen
givet Folkhalsomyndighetens rad om att dessa kan genomféras.
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Det har galler vid genomforande av matcharrangemang
For att folja forbudet mot mer &n 50 deltagare vid offentliga tillstallningar ar det, efter samrad med
polisen, SVFF:s skarpa rekommendation att arrangerande forening vidtar foljande atgarder:

e pa hemsida och i andra kommunikationskanaler tydligt ange att all publik, inkl. féraldrar och andra
anhoriga, undanbes vid matcherna. Bara de som ar nddvandiga for att matcherna ska kunna
genomforas (spelare, ledare och funktionarer) ska vara pa plats, samt

e sitta upp skyltar vid idrottsplatsen om att publik undanbedes och/eller utse ansvarig(a)? for att
vanligt be ev. publik att [@mna platsen.

Mer om regelverket kring offentliga tillstdllningar

Det ar viktigt att alla inom svensk fotboll — férbund, féreningar och foraldrar — tar ansvar for att motverka
smittspridningen. Detta ar avgorande for att vi fortsatt ska fa myndighternas fértroende att spela barn-
och ungdomsmatcher. Genom att folja ovanstaende rad for att halla publik borta fran matcherna
sakerstaller féreningen att man dels minskar risken for smittspridning, dels iakktar férbudet mot fler an
50 deltagare vid offentliga tillstallningar. Nedan redog6r SvFF mer i detalj for de lagar, regler och
beddmningar som géller for dessa matcher, vilket alltsa ligger till grund for SvFF:s skarpa rekommendation
ovan.

Regeringen har beslutat att allmanna sammankomster och offentliga tillstdllningar med fler an

50 deltagare tillsvidare inte far hallas. Vid en fotbollsmatch ridknas endast publiken — inte spelare, ledare
och funktionarer — som deltagare. Se mer pa polisens hemsida,
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2020/mars/ytterligare-begransade-mojligheter-till-allmanna-
sammankomster-och-tillstallningar/.

En fotbollsmatch kan anses utgéra en offentlig tillstallning. Avgoérande for bedémningen av om en match
utgor en offentlig tillstallning eller inte blir om anordnaren har som syfte att ha publik pa matchen och om
anordnaren, for det fall de inte vill ha publik, har vidtagit nagra atgarder for att tillse att publik inte
kommer till matchen (se ovan om rekommenderade atgarder).

Om en eller flera matcher anses vara offentliga tillstdllning(ar) enligt ovan géller féljande i fraga om hur
man ska rdakna antalet askadare:

e Nar det gdller enstaka matcher i en serie, eller liknande tavlingsmassigt upplagg, ska varje match
ses som en (1) offentlig tillstallning for sig, dar hemmaféreningen ar ansvarig anordnare. Detta
galler aven om det samtidigt spelas flera matcher pa samma fotbollsplan eller idrottsanlaggning.
| dessa fall ska alltsa forbudet mot mer an 50 askadare réknas for varje match for sig.

e En foreningsarrangerad cup eller ett s.k. poolspel (sammandrag) med flera matcher, dar en
forening utsetts som vard (anordnare) for poolspelet, kan sammantaget komma att betraktas som

2Vid enstaka matcher kan en av ledarna vara ansvarig, men om det spelas flera matcher samtidigt p& en anldggning kan det vara
bra att féreningen utser en sarskild vard eller vardar som kan béara varselvast eller annan tydlig kladsel. Féreningen kan
informera pa sin hemsida och andra lampliga kanaler om att sddan vard kommer att finnas pa plats och vilken uppgift de har.
Varden har naturligtvis inga befogenheter utdver att vanligt be ev. publik att ldmna platsen.
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en offentlig tillstadllning, dar det totala askadarantalet i hela cupen/poolspelet inte far dverstiga 50
vid varje givet tillfalle.

Folkhdlsomyndigheten har dven har tagit fram information och underlag till arrangérer av evenemang, se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-
19/information-till-arrangorer-av-evenemang/ samt rekommendationer angaende idrott och
traningsanlaggningar, se https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/information-till-idrotts--och-traningsanlaggningar/.

Traningsverksamhet

Sedvanlig fotbollstraningsverksamhet bor, utifran vad varje férening sjalv bestammer, tills vidare kunna
genomfdras som planerat och i enlighet med Folkhdlsomyndighetens rekommendationer angaende idrott,
som innebadr bl.a. féljande:

e Fysisk aktivitet ar bra for folkhélsan, idrott och traning ska darfor fortsatta.

e Aktiviteterna kan behova anpassas for att minimera riskerna fér smittspridning.

e Den som ar sjuk, dven med milda symtom, ska inte delta i aktiviteter alls, utan stanna hemma till
och med tva dagar efter tillfrisknande. Insjuknar man under idrottsaktivitet ska man ga hem direkt.

e Aktivitet utomhus uppmuntras och innebar betydligt mindre smittspridningsrisk.

e Minska moment med narkontakt, gér andra 6vningar istallet.

e Uppmana till att om mojligt byta om hemma fore och efter aktiviteter.

e Delainte vattenflaskor, munskydd och liknande som kan 6verfora saliv.

e Se till att det finns mojlighet till handtvatt eller handsprit och uppmana till god handhygien.

Forening bor begransa antalet personer i och kring traningen och dven dar helt undanbe sig publik, t.ex.
foraldrar (se ovan om genomférande av matcharrangemang).3

Ovrig férbunds- och foreningsverksamhet (utbildning, &rsméten m.m.)

Vad galler 6vrig forbunds- och foreningsverksamhet — t.ex. arsmoéten, utbildningar, konferenser och ovriga
moten — fattas beslut av berort forbund och forening. SvFF:s skarpa rekommendation ar att félja
Folkhdlsomyndighetens allménna rad den 1 april 2020 att skjuta upp arsmoten och likande, om motet
krdver att deltagarna traffas pa samma plats. Moten, som inte ar nédvandiga for att verksamheten ska
kunna fortga, bor alltsa skjutas upp eller hallas via video- eller telefonkonferens. Folkhdlsomyndigheten
information till arrangérer av mindre evenemang ska beaktas.

3 Notera att férordningens férbud géller allmdnna sammankomster och offentliga tillstilliningar, vilket en fotbollstrining inte &r i
lagens mening.
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Aven &rsmoten kan alltsd skjutas upp, dar radande extraordinéra situation motiverar avsteg frdn vad som
ar reglerat i forbunds och férenings stadgar, se mer pa RF:s hemsida
https://www.rf.se/coronavirusetochidrottsrorelsen/vanligafragoromcoronavirusochidrott/

Fragor kring dessa riktlinjer

Varje forbund och férening har att — med folkhalsan i fokus — sjalv forhalla sig till och fatta beslut utifran
radande situation, dar dessa riktlinjer, tillsammans med myndigheternas beslut och rekommendationer,
ger vagledning.

Om det finns fragor kring distriktstavlingar och féreningsarrangerade matcher och cuper, vanligen
kontakta ert disktriktsforbund. For fragor kring forbundstavlingar och SvFF:s verksamhet, kontakta
ansvarig avdelning hos SvFF.
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