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DENNA BILAGA AR EN ANNONS

Det ar kul m

Team 01

Vii team 01 har haft en sdsong som kan summeras med tre ord: gladje,
framgéng och slit. Det har varit en sisong dar vi med begrinsat antal
spelare har spelat i tvé serier. Stockholm svar och Uppland ul3.

Mycket matcher som grabbarna har klarat av galant! [ Uppland
slutar vi som seriesegrare och slutar 4 i Stockholm svir. Nagot som
vi ar oerhort stolta 6ver. Tuffa matcher har avlopt varandra och fram-
stegen hos grabbarna har varit enorma!

Utover seriespel har vi dven hunnit med tvd cuper under sasongen.
Till Mora ékte vi som regerande segrare, vi tog oss till final dar vi
lyckades sla segrarna Virmdo ifran slutspelet i Stockholm. En enorm
prestation!

Till Avesta akte vi i borjan av januari for att delta i Nicklas Lidstrém
cup. En fantastisk cup dar vi tog oss dven da till final men maste tyvarr
se 0ss besegrade av ett ryskt, vilspelande, Svetlogorek.

Jag som huvudtranare vill tacka alla runt omkring detta lag som gjort
var sasong mojlig. Med Sveriges basta materiellare, en lagledare som
ser till att allt funkar och harliga och engagerade forildrar. Ett extra
tack vill jag dven rikta till vdra sponsorer!

Team 03

Team 03 har deltagit i STL ULl under forsidsongen samt poolspel C2
Uppland. Bilstac i september gick bra, en 3:e

For att alla ska fi chansen att spela mycket si har det varit 2 lag
anmalda till poolspelen. Truppen bestdr av 21 utespelare och 2 mal-
vakter.

Spelarna har haft en bra fortsatt utveckling. Zwﬂwﬁ nahw vare tek-
niktraningar med SHI. Mycket ocks3 for att laget baft stor tranings-
néarvaro under hela sisongen. ;

Hojdpunkterna f6r sdsongen var i mars d& man blev silvermedal-
jorer 1 Moraparken cup samt guldmedaljorer i Bilia cup.

Team OO\oo

Traningsgrupp B1/A2 (-00/-99) har totalt sett haft en bra sidsong med en
mastarbuckla som gradde pd moset. Med dedikerad forsasongstraning
startade issasongen bra med fina resultat i STL U15 med vinster mot
bl.a. Huddinge och Nacka.

Infor seriestart genomfordes ett vildmarkslager som gav insikter
om vikten av att ta ansvar och samarbete. Tyvirr ar truppen liten till
antal men bestar av spelare med stort hjarta for hockeyn.

Med seriespel i Uppland U15 samt Stockholm U16 (delad med
Al) har vi matchat i relativt stor omfattning. Detta i kombination fa
spelare gav en svacka under november/december nir vintersjukdo-
marna tog ut sin ratt. Manga matcher jamna i tvd perioder men med
fa spelare orkade vi inte fullt ut i alla matcher. Det gav i slutandan en
fjardeplats i Ul5-serien.

I slutspelet kunde vi monstra fullt lag och vi lyckades g4 hela vagen
och kan titulera oss Upplandsmistare for U15 — fantastiskt roligt for
laget och klubben. Sasongen avslutades med en bronspeng i Yara Cup
av atta lag.

Alla spelare har definitivt utvecklats och flertalet utespelare och
alla malvakter har relativt ofta tranat med klubbens duktiga J18-lag
vilket hojt nivan ytterligare. Malvakter utvecklas ocksa via traningen
med SHI/Stefan Ladhe som utokats till denna sasong, si aven
ett antal av utespelarena som deltar i
den SHI-ledda tekniktraningen.

Vi har tva spelare med i Upp-
lands 30+4 trupp till TV-pucken
och vi onskar Tim och Hugo all
lycka dar. Utover TV-pucken fort-
satter fyra av killarna fodda -00 i
Uppland Selects under varen
samt majoriteten deltar i BHC
varhockey med istrining 1 ging/
vecka fram till 2 juni. S3 dven om det
blir vila nu ser alla fram emot kommande utma-
ningar och en harlig sommar med uppbyggnadstraning.
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Team 02

Team -02 har haft en valdigt bra sdsong, bdde utvecklings- och resultat-
massigt. Och stimningen i gruppen har ocks varit hog. Vi har haft
nojet att vilkomna fem nya spelare till traningsgruppen vilket vi ser
som ett kvitto pd att vi gor ndgot bra inom lagorganisationen sdvil
som i BHC som helhet.

Vi fokuserar fortsatt pa individuell utveckling och spelforstaelse
men har dven borjat nosa pé en spelidé. Manga i gruppen ir flitiga
deltagare pa den tekniktraning BHC bedriver tillsammans med SHI
vilket marks i gidngets utveckling.

Vi har spelat ett flertal traningsmatcher l6pande och givetvis match-
ativar huvudserie, U12 Uppland. I serien slutade vi pé en tredje plats
av tolv lag vilket vi 4r mycket stolta over.

Vi har dven haft ett utbyte med team -01 pa savil traning som
match dar mdnga i laget tagit chansen att trana och spela match med
dem i framforallt Uppland U13-serien.

Utover ordinarie traningar och matcher har vi hunnit med bade
traningslager i Sala och ett flertal cuper som starkt sammanhallning-
en. Vart att nimna ar aven att bada vara tjejer tranat med distriktsla-
get och en av dem fick chansen att spela Stélbucklan med Uppland
under varen.

Vi ser fram emot lite vila nu men lingtar 4nda redan till nista si-
song. Da hoppas vi 4ven kunna stirka upp dnnu mer pa tranarsidan
for att fortsatt kunna utveckla saval enskild spelare som lag.

Team 0
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kreativitet, passningar och mr:&mromrbs
Spelarna har under sisongen gjort mycket
isen och utanfor isen. Det 4r en mycket trevlig, skon och rolig stam-
ning i omkladningsrummet. Nar man som trinare hor att spelarna
ska dka hem till varandra efter traningar och "lattja” blir man glad.
Vi deltog i Bjornligan med tre lag, tvd lag i D1 och ett lag i D2. Med
facit i hand hade vi kunnat delta med tvé lag i resp. grupp. Vi har haft
7 eller 8 poolspel i Balsta ishall samt en Z<m3 cup med 8 deltagande
lag. I mars mmrom vi i UNT-cupen samt genom-
- forde Balsta cupen for bide 04 or och 05 or
med 6 respektive 10 deltagande lag. Det-
ta innebar att vi har satt BHC och Bélsta
ishall pa kartan i framforallt Uppland,
men ocksd de ovriga narliggande land-
skapen Vastmanland, Stockholm och
Sormland.
Som avslutning pa siasongen sa
aker alla spelare och manga med-
foljande foraldrar till Trelleborg
den 11/4-13/4. Dar vi deltar i Vi-
kings cup, vi kommer att mota lag
fran s6dra Sverige, men ocksé
fran Danmark.
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Skridsk

Den har sdsongen har skridskoskolan h:
Omkring 60 barn frén ldrar 4 ar
lekfulla former har barnen fatt lara si
Ansvarig ledare pa isen har varit T

Hockey

Aven hockeyskolan har haft ett stort de
varit barn fodda 2006 och 2007 som i
Hockeyskolan ar en bra inkérsport
skridskodkning och att anvanda klub!

I dr har barnen i hockeyskolan ock
i poolspel. Sista aret i hockeyskolan fi
bildningen.

Ansvarig ledare pd isen har varit Jo

Vill du bérja spela hockey? Vi tar girna ¢
Kontaktperson for skridsko- och hockey:




