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Handboll

Valkommen till
BBK Handboll

BBK Handboll, eller Bodens BK HF som ar det formella namnet,
ar en av Norrlands storsta handbollsféreningar.

Vi bedriver verksamhet for flickor och pojkar fran
6 ar upp till vara seniorlag.

Med drygt 300 aktiva ar vi ocksa en av
Bodens storsta idrottsforeningar. Vi ar en forening for alla!

Den har foldern vander sig till dig som ar
eller vill bli medlem i féreningen.

Har beskriver vi var verksamhet och vad det innebar att vara
del av en ideell forening, som bygger pa medlemmarnas engagemang
och vilja att bidra for att vara barn och ungdomar ska kunna utéva sin
idrott - och for att foreningen ska utvecklas.

FORENINGEN-LAGET-JAGET




Ordférande har ordet

Bodens BK Handboll

ar en egen
fristdende forening
som bedriver

handboll och ingar i
BBK Alliansférening
tillsammans med de

dvriga BBK-
foreningarna fotboll,
orientering och
simning.

Vi delar klubbmarke
och klubblokal med
de ovriga
foreningarna, men

styrelse och egen
ekonomi.

Vi & en ideell
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forening, vilket innebar att vi bestar av en stor mangd ideellt arbetande ledare som lagger
ned mycket tid for att vara barn ska ha mojlighet att utova sin idrott. Detta galler bade
styrelsemedlemmar och olika ledare i vara lag. Féreningens enda anstéllda ar var kanslist
som hjalper och stodjer samtliga lag och styrelsen med olika arbetsuppgifter.

Ny i féreningen

Ar du ny forélder i féreningen sa har du en viktig uppgift; att engagera dig i ditt barns
idrottande. For att vi ska kunna bedriva den verksamhet vi har behdver vi manga ideella
krafter. Alla har en roll att fylla dven om man inte kan utbilda i handboll. Det kan vara att

hjdlpa till med olika uppgifter runt ditt eller
dina barns lag, eller engagera sig i
fortroendeuppdrag. Ditt engagemang ar
vardefullt. Det kommer att gora att ditt eller
dina barn lyckas battre med sitt idrottande.

Det minsta som krdvs av alla i féreningen ar
att stilla upp pa de ataganden i form av
avgifter och féreningsaktiviteter som den
valda styrelsen faststallt.

En ideell verksamhet ar helt beroende av dess
ideella krafter. Foreningen behover dig och
ditt engagemang for att vi ska kunna fortsatta

bedriva var omfattande verksamhet i framtiden.

Aterigen vilkommen till BBK Handboll!

Nils Johansson, Ordférande

”Vi ska vara en levande férening med
lag i alla dldersklasser. Med det som
grund har vi representationslag pa
elitniva. Detta med en mycket god och

balanserad ekonomi.”



Som medlem och aktiv spelare far du
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Medlems- och deltagaravgiften bidrar ocksa till
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Traning 1-4 ggr per vecka i ca 40 veckor
Delta i sammandrag fran 8 ars alder
Fri startavgift i var egen Minicup och annan sanktionerad cup

Ta del av rabatter hos klubbens sportleverantor
Team Sportia i Boden

Forsakring hos Folksam under traningar och matcher

Fri entré till grundseriematcher samt ev. kval- och
slutspelsmatcher for seniorerna

Handboll
Bidrag till resor

Samt framfor allt: formdanen att fa trdna och spela handboll,
vilket dr bland det roligaste som finns!

Hallhyror
Licenser och forsakringar

Matchtréjor och annan utrustning

Utbildning av tranare och ledare

Kansli och klubblokal (administration och méteslokaler)
Tavlingskostnader (laganmaélan, domare och funktionarsutbildning)

Som aktiv i BBK HF mdste du vara medlem fér att var férsdkring skall gdlla samt att vi skall kunna
fa stéd fran stat och kommun. Som férdlder eller anhérig har du méjlighet att via medlemskap
stotta och pdaverka utvecklingen av BBK HF.

Aktiviteter
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Inom BBK HF genomfér vi ett flertal aktiviteter for att stérka féreningstillhérigheten och
ekonomin. Ungdomslagen har vissa Gtaganden i samband med seniormatcher, féreningens egna
cuper samt forsdljningsinsatser. Exempel pa aktiviteter dr:

Forsaljningsataganden, ex reselotter och rabatthéafte
Matchvardskap vid seniormatcher, schema finns hos lagledarna
Minicupen och Sommarcupen

Funktionarsutbildning

Foreningsdomarutbildning

Medlemsavgiften for 2016/17 ar 100 kr

Utover medlemsavgiften betalar varje aktiv en deltagaravgift som ar olika for lagen. Lagen med
dldre barn/ungdomar kostar mer och betalar darfor en hogre deltagaravgift. Mer information far
du av din lagledare. Avgifterna betalas in pa féreningens konto 5070-3164. Kom ihag att dven du
som foralder kan stotta och paverka genom att bli medlem i féreningen.



Information A-O

Arrangemang. Varje ar arrangerar foreningen ett antal sammandrag, cuper och
seriematcher beroende pa alder. Ett exempel ar den populdra
sasongsavslutningen Minicupen samt Sommarcupen for ungdomar.

Cuper. Alla lag far delta i cuper och for vissa sanktionerade cuper star
foreningen for anmalningsavgiften.

Domare. From A-ungdom utbildas alla spelare till Foreningsdomare.

Engagemang. Vi ar manga ideellt arbetande som ar engagerade, har viljan och
jobbar for att det i féreningen standigt skall ske en utveckling. Om du inte kan
bli ledare, kan du som foralder anda bidra genom att hjalpa till i kiosk, med
lagadministration eller helt enkelt bara vara en narvarande vuxen. Kontakta
lagledaren for ditt barns lag om du vill hjalpa till.

Framgangar. P4 ungdomssidan har bade pojk- och flicklagen genom aren ront
sportsliga framgangar i saval seriespel som Ungdoms-DM och Ungdoms-SM.
Ungdomslagens verksamhet ger en bra grund for seniorlagens framgangar och
bidrar till att utveckla handbollen i Boden och Norrbotten.

Funktiondrer. Vid varje hemmamatch skall det finnas funktionarer som skoter
tidtagning och protokoll. Lagen tillsatter dessa sjalva. Funktionarsutbildning
halls regelbundet.

Kontaktuppgifter. Foreningen behodver kompletta kontaktuppgifter for bland
annat bidrag fran stat och kommun via narvarorapportering, samt for att kunna
na alla medlemmar med erbjudanden, information mm. Uppdatera din ledare
nar du far andrade kontaktuppgifter.

Lagsida. Alla lag och grupper inom BBK HF har en egen lagsida pa internet, den
nas via www.bbkhandboll.se. Har laggs information ut av kansliet och det egna
laget, du kan naturligvis dven félja oss pa facebook.



Ledare. Alla tranare utbildas kontinuerligt och som foralder har du mojlighet
att bli ledare inom nagot av vara ungdomslag. Lagen behover alltid hjdlp med
diverse sysslor som kiosk, lagadministration, forsaljning eller bara en
narvarande vuxen. Vill du hjalpa till kontaktar du din narmaste ledare eller
kansliet.

Minicupen ar en turnering for de allra yngsta spelarna i Norrbotten. Cupen som
gar av stapeln i mars brukar ha 30-50 deltagande lag och 6ver 80 matcher pa
spelschemat. Minicupen utvecklar dven de dldre ungdomsspelarna, som star
for saval domar- som sekretariatsinsatserna.

Resor. Varje sdasong reser vara lag narmare 3 500 mil for att delta i seriespel
och cuper. Av trafiksdakerhetsskal aker vi alltid med buss, tag och ibland med

flyg.

Sommarcupen ar en ungdomscup som vi arrangerar tillsammans med
Hornskrokens IF och Boden handboll i juli varje ar.

Trygg idrott. | BBK HF vill vi att alla skall kdnna sig trygga och vi arbetar darfor
aktivt mot mobbning, diskriminering och krankande behandling, vill du veta
mer om det kan du ta del av var handlingsplan som finns pa var hemsida

Traning. Drygt 60 timmar i veckan finner du vara gron-vita aktiva i idrottshallar
runt om i Boden.

Vardefullt-stampel. Foreningen arbetar for att stodja rent spel pa och utanfor
planen. Ingen spelare domare, tranare eller nagon annan ska behéva vara med
om pahopp i nagon form. Darfor tillampar vi idrottsrorelsens Vardefullt-
stampel pa vara arrangemang.









Kontaktinformation

Du kan alltid kontakta din ledare

eller skicka ett mejl till Kansliet,
e-post: bbkhandboll@bbkhandboll.se

www.bbkhandboll.se  Facebook.com/bodenbkhandboll Bodensbkungdom

Bodensbkdamer
Bbkhf_herrar
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