
Björklinge BK – Flickor 2014 – 

säsongen 2026/2027 
Varmt välkomna till en ny innebandysäsong. Här kommer information om den stundande 
säsongen. 

Ledare: 
Emilie Sundell (Heddas mamma) 073-030 15 84 
Johan Wennman (Almas pappa) 073-370 71 02 02                            
Elin Schelén  (Felicias mamma) 073-693 29 39 
Wictor Berlin  (Linneas storebror) 0793001615 

Filip kommer finnas med, men med en mkt mindre roll. Så vi måste stärka upp ledarsidan för att 
inte tappa stödet till tjejerna eller att dom inte hinner blir sedda eller lyssnade på. Alla förslag eller 
engagemang är väldigt välkomma. De är för våra barns skull. 

Träningar och matcher 

Träningar 
Vi kommer att ha träningstid 2 gånger/vecka. 

Måndagar 18:00 – 19:00  i  IFU   samling 17:45 
Torsdagar 18:30 – 19:30  i Björklinge  samling 18:00 

Vi kommer också börja träningar tidigare för att hinna värma upp. Måndagar blir lite annorlunda 
då vi ska ta oss in till IFU. Vi kommer att ta fram ett körschema inför träningarna på IFU, för att 
alla tjejer ska ha chans att få hjälp att ta sig in till stan.  

Matcher 
Vi har anmält 1 lag till serien Röd 5. Samt att vi har ett sammarbets lag med F-13 och F-12 i Röd 
4. Vi kommer även vid behov att hjälpa F-15. Så Tjejerna kommer få spela mycket matcher i år, 
vilket är väldigt roligt.  

De första matcherna spelas i början av oktober och håller på till slutet av mars. Matcherna ska 
preliminärt vara förlagda till helgerna. Vi återkommer så snart matchschemat är lagt. 

Avgifter och försäkring 

Avgifter 
För att kunna delta i BBKs verksamhet så betalar man 2 olika avgifter, dels en medlemsavgift till 
föreningen och dels en spelaravgift. 

Medlemsavgiften är på 200 kr för en enskild medlem och 400 kr för familj. Den senare omfattar 
alla på samma adress, oavsett om man är aktiv eller inte. Föreningen vill så klart att så många som 
möjligt stöttar BBK och tar gärna emot namn och personnummer på alla i familjen för att 
uppdatera medlemsmatrikeln. 

Skulle man bli fakturerad ett familjemedlemskap men endast önskar enskilt medlemskap så går 
det bra att dra av 200 kr på inbetalningen.  

Spelaravgiften är inte helt klar (bygger på antal lag i seriespel m.m.). Viktigt att veta är att 
spelaravgiften innebär att spelaren får en licens, som krävs för att få delta i matchspel. Är inte 
bägge avgifterna betalda i samband med att vi börjar spela matcher kommer man tyvärr inte bli 
kallad förrän det är klart. 



Fakturering sker digitalt och kommer på mail från Billogram, som laget.se använder för sin 
fakturering. Inga pappersfakturor skickas ut. Hittar man inte en faktura som borde vara 
utskickad, så kolla skräpposten. 

Försäkring 
För att få spela innebandy i Svensk Innebandys regi behöver varje spelare ha en betald och 
godkänd licens. Licensen är bland annat en förutsättning för att spelarens försäkring ska gälla. 
Denna fås genom att man betalar spelaravgiften. 

Via försäkringen är spelaren försäkrad vid såväl match som träning. Försäkringen är tecknad hos 
Folksam. 

Alla som vi registrerat i iBIS är fram till 31 oktober försäkrade oavsett man har betalt 
spelaravgiften eller ej. Efter detta datum är man oförsäkrad. Dock krävs den för att få spela 
match i seriespelet oavsett datum. 

I försäkringen ingår Folksams tjänst ”Råd och vård för idrottsskador” – 020-44 11 11 

För skadeanmälan och frågor om försäkringen ringer man Folksam Idrott – 0771-950 950 

”Resan” 

Se separat dokument. 

Uppdrag åt föreningen 

Försäljningar 
Som i de flesta av idrottsföreningar så kommer vi ha några försäljningsuppdrag. I BBK har man 2 
obligatoriska försäljningar, en på hösten och en på våren. Vi kommer likt tidigare att sälja 
Bingolottokalendrar i höst och till våren är det inte bestämt vad, troligen sportlotten. 

Det kommer även finnas möjlighet, helt frivilligt, att sälja Bingolottos uppesittarlotter för att 
dryga ut lagkassan. Detta brukar vara en bra inkomstkälla. 

Kiosk 
Vi kommer som lag bli tilldelade kioskpass i sporthallen. Återigen så kan det vara så att vi inte 
nödvändigtvis bara bemannar den under våra matchtider. Passen kan förekomma då inte alltid 
just våra lag spelar. 

Arbetsfördelning 

Likt tidigare säsonger så är vi i behov av en försäljningsansvarig, samt en lagrepresentant till 
mindre uppgifter från styrelsen. Vi har fått frivilliga till båda de uppgifterna, tusen tack för det! 

Vi tränare kommer lägga schema för de arbetspass vi har. Utöver kioskpass så behöver vi även 
sitta i sekretariatet vid våra egna hemmamatcher samt ha matchvärdar. Ställa iordning sarg gör vi 
med gemensam insats. 

Så fort vi fått till oss alla tider vad gäller matcher och kiosk, kommer vi fördela ut arbetspassen. 

OBS! Kan man inte arbeta sitt tilldelade pass ansvarar man själv för att hitta ersättare. 

 

 

 

 

 



Frånvaro, sjukdom och svar på kallelser 

Inför varje träning/match/aktivitet skickar vi ut en kallelse via laget.se. Viktigt att man svarar så 
snart man vet för att vi ska kunna planera. Orsak till frånvaro är frivillig. 

Skulle det vara så att man tackat ja till match men har oturen att bli sjuk eller få förhinder, så 
ändra svaret om det är möjligt. Annars skickar man ett sms eller ringer till någon av oss ledare.  

Vid träningar så kommer anmälan ligga öppen så man kan ändra sitt svar fram till träningsstart. 
Vi försöker att undvika att meddela sådant i gästboken, då risken är stor att vi missar 
informationen. 

Spelare som inte deltar på träningar kommer erbjudas färre chanser att delta på matcher. Detta 
sträcker sig även vidare till att det är ett aktivt deltagande och att de uppvisar motivation. 

Medgivande foto/film 

Blankett inkommer senare under säsongen. Det är helt frivilligt att skriva under. Bilderna som tas 
används nästintill uteslutande på lagets eller klubbens instagramkonto. Vid medgivande, så fyll i 
och lämna till ledarna. 

Lagkassa/ekonomi 

När vi nu drar igång säsongen så ligger lagkassan på drygt 6000 kr. 

Vi jobbar efter devisen att om man är med och bidrar så ska man också få dra nytta av sin insats. 
Därför kikar vi på ev. deltagande i någon cup med övernattning och andra roliga aktiviteter för 
att ha roligt utöver träningar och matcher.  

Vi gärna emot förslag på roliga aktiviteter eller dylikt. 

Förväntningar 

På spelare:  

• Komma i tid och delta aktivt, även på uppvärmning 

• Respekt för ledare, medspelare och motståndare 

• Rätt utrustning 

På föräldrar: 

• Stödja och uppmuntra, inte pressa 

• Positivitet på läktaren 

• Kommunikation med ledare, ta frågeställningar direkt med oss 

• Svara på laget-appen 

Övrigt 

Frågor eller funderingar? Tveka inte att höra av er till oss. 

 

Vi ser fram emot en rolig och 

spännande säsong med mycket 

utveckling och glädje! 
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