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Sakerhetsstallande av Goransson Cup innebandy 2-4 oktober 2020 enligt framtaget Covid
19 protokoll for cuper samt egna atgarder for ett séakert arrangemang.

Boende

Lagen som har valt skolboende kommer att bo max 10 personer i varje skolsal, varje lag kommer
darmed bli tilldelade 2-3 klassrum beroende pa storlek.

| enlighet med SIBF och FHM ska varje forening/lag ha en egen ingang till skola. Varje lag ska ha
en egen toalett.

Endast de spelare och ledare med ackreditering kommer att bli inslappta av vara entrévardar som
kommer sta vid varje dorr.

Lag frdn samma distrikt/lan ska i sa stor utstrackning som mgjligt boséttas i samma skolor.
Mat

Vi tittar pa olika l6sningar for mat just nu och kommer aterkomma sa snart vi har klart vilken
I6sning vi gar pa. Det vi kan saga nu ar att det inte kommer att vara bufféservering, all mat
kommer att vara portionsférpackad fér avhamtning.

Match

Goransson Arena delas in i sex hallar med tygvaggar hangda i taket. Till hallarna kommer endast
lag som har ratt ackreditering att slappas in. Lag som ska spela i hallarna kommer att fa tilltrade
ca 10 minuter innan matchstart for uppvarmning, inga andra kommer att slappas in. Lag fran
foregdende match leds ut innan nasta lag kommer in i hallen. Hallarna har separata in- och
utgangar samt handspritstationer. Aven Jernvallens A-hall kommer att anvéandas fér matcher.

Sidbyte i matcher ska inte forekomma.

Lagen ska inte tacka av varandra efter matchen, istallet ska de s& snabbt som mdgjligt lamna
hallen.

Varje lag har mojlighet att ta med fem medresande foraldrar/personer som hjalper laget att bli
skjutsade. Detta &skadarkort kommer alla lag att ha méjlighet att boka. Askadarkort maste vara
bokat senast fem dagar fore cupstart for att vi ska kunna forbereda ackrediteringar till alla lag.
Dessa "askadare” skall vara namngivna och registrerade under anmaélan ledare pa lagets cupsida
och har avsedda platser i hallen pa motsatt sida fran spelarbankar.

Efter varje lags sista match for dagen kommer laget att ha ca 20-30 minuter pa sig att duscha och
byta om i anvisat omkladningsrum, om sa onskas. Detta galler endast skolboende lag, lag fran
vart distrikt eller har annat boende har ej duschmdjligheter vid arenan eller skolor.

Aldersklasser ska spela i samma hallar i s stor utstrackning som méjligt under turneringen.



Stad

Vi kommer att stada alla omkladningsrum efter att dem har anvants inklusive spritning av alla
ytor.

Toaletter i bade skolor och hallar ska stadas och spritas regelbundet under helgen.
Vid sjukdomssymptom

Om deltagare uppvisar sjukdomssymptom innan turneringen ska deltagaren inte folja med till
turneringen. Pengarna betalas tillbaka fér den enskilde deltagaren. Om en deltagare far
sjukdomssymptom under turneringen betalas inte pengarna tillbaka for den deltagaren.

Det kommer finnas grupprum som endast ska anvandas vid enstaka sjukdomssymptom. Den
som uppvisar sjukdomssymptom ska sa snart som majligt lamna turneringen, tills dess att det ar
majligt att deltagaren kan lamna turneringen kommer den att isoleras i grupprum som finns i
skolor/hallar.

Om majoriteten av ett lag insjuknar kommer de att isoleras fran ovriga lag i skolan.
Resa till turnering

Vi uppmanar lag att inte dka kollektivt till turneringen utan att istéllet anvanda privata
transportmedel, t.ex. bilar.

Funktionarer

Vi uppmanar alla som jobbar med samhallsviktiga jobb att avsta fran att jobba pa cupen i enligt
med FHM:s riktlinjer.

Alla funktionarer kommer pa morgonen att fylla i ett sjalvskattningsformular for att sékerstélla att
inga med forkylningssymptom kommer att jobba.

Personer i riskgrupp som alder eller bakomliggande sjukdomar tillats ej jobba som funktionarer
under cupen.

Utdrag ur Svenska innebandyférbundets riktlinjer fér genomférande av cuper under Covid-19.
Fér dig som ledare/deltagare

Allmént

Du har ett ansvar att skydda dig sjélv och andra fran smittspridning. Planera noggrant for att
minimera riskerna och samarbeta med arrangéren och f6lj dess anvisningar. Punkterna nedan ska ses
som ett stdéd for dig.

Planering fére match

e Aktiva och ledare ska fa information om att de ska stanna hemma om de kdnner minsta symtom
eller pa annat sdtt inte kdnner sig helt friska.

e Undvik Idnga resor och évernattning i samband med match. Fér resor till utlandet bér dessutom
Utrikesdepartementets reserekommendationer féljas.

e Ta med egen mat/fika.



e Undvik kollektivtrafik om det dr méjligt.

Omkléddningsrum

e Se till att Idmna omklddningsrum stédat.

e Undvik fysisk kontakt med andra. Matchférberedelser
® Byt gérna om hemma.

e Vérm om méjligt upp utomhus.

¢ Hall matchgenomgdng om méjligt utomhus.

Under match

e Undvik fysisk kontakt som inte dr en nédvéndig del av spelet.
e Tvdtta hénderna i varje periodpaus och efter match.

e Hadll rent och snyggt i avbytarbaset.

Efter match

¢ Ingen tackningsprocedur med fysisk kontakt genomférs med vare sig motstandare eller domare.
e [dmna ert avbytarbds rent och snyggt.

» F6lj arrang6rens anvisningar fér att undvika tréngsel och att ménniskor méts i onédan.

e Ldmna arenan sd snabbt som méjligt och byt géirna om hemma.
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