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Hej!  

  

Vad roligt att ni vill spela med oss i P07. Här kommer en massa information som är bra att ha samt 

vilka uppgifter vi behöver från er för att ni ska kunna spela med oss. 

 

Kontaktuppgifter: 

Maila Emilie (emmystar99@hotmail.com) era kontakt uppgifter så skickar vi ett mail ut till er efter 

att vi registrerat era grunduppgifter i laget.se.  

1. Ladda sedan ner laget-appen.  

2. Gå in i Laget-appen och uppdatera/kontrollera era uppgifter så att vi har rätt mobilnummer 

och e-post. Det är viktigt att tränarna har telefonnummer till förälder/föräldrar speciellt om 

något händer under träning/match.  

3. Lägg in bild på spelaren  

4. Lägg in övrig info som ni önskar! Se appen. 

 

Tröjnummer: 

Spelaren kan välja vilket ledig tröjnummer han vill. Men meddela Linda vilket nummer spelaren vill 

ha INNAN ni beställer kläder så att ingen annan hinner ta numret. 

  

Kläder 2019: 

Obligatoriska kläder är följande: 

  

1) Svart + orange matchtröja (PARK VI JSY JR). Tröjan ska ha tryck med tröjnummer samt 

FÖRNAMN (med versaler) på ryggen. 

2) Svarta Nike shorts + svarta strumpor  

3) Tränings t-shirt (ACADEMY 18 SS Y) med initialer samt klubblogga tryckta. 

 

Valfria kläder:  

- Träningsoverall med initialer samt klubblogga tryckta (många har). Klubbens färg är svar. 

Klubben har sponsoravtal med Nike så välj i första hand svarta Nike kläder. 

 

Alla kläder finns att beställa på team sales på beles klubbsida här: 

https://www.stadiumteamsales.se/belebarkarbyif/fotboll# 

  

På Stadium i Barkarby kan man prova storlekar och få hjälp av Stadiums Team Sales personal med div 

frågor (men man beställer själv online). 

 

 

 

 

Föreningslivet: 

För att ta del i Bele Barkarby FF och vårt lag så behöver alla föräldrar hjälpa till med lite olika saker. 

Detta kan vara att hjälpa till i caféet, sälja julgranar, hjälpa till vid cuper, samt sitta med i någon av 

https://www.stadiumteamsales.se/belebarkarbyif/fotboll
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Bele Barkarbys olika kommittéer, eller ordna ordna olika aktiviteter för vårt lag. Vi kommer kontakta 

er för dessa olika uppdrag!  

 

Kommunikation från laget → spelare/familj: 

 

Vi använder laget.se utskicksfunktion och kommunicerar mest via mail, men sms utskick kan 

förekomma! https://www.laget.se/bbff_p07 

 

Vi har en kalender på  laget.se (som man kan även kan se om man går in på AKTIVITETER) där lägger 

vi löpande upp info om kommande träningar, matcher, cuper, möten, och aktiviteter. 

 

● Vi har ett till två föräldramöten per år. 

● Vi har upptaktsmöte för spelarna vår och höst. 

● Vi har en avslutningsaktivitet vid slutet av varje termin. 

 

Vi använder Instagram belebarkarby_p07  för att visa bilder från våra matcher och andra events. 

Skicka oss en kontaktförfrågan via instagram och maila oss ert användarnamn så vi vet att vi kan 

godkänna rätt person. Kontot kan endast ses av våra följare. 

 

Kommunikation från spelare/familj → laget: 

Vill ni komma i kontakt med oss? Kom förbi på en träning om möjligt annars gå in på vår klubbsida på 

laget.se och klicka på kontaktbok - där finns telefonnummer och e-post. 

 

Om ni går in på AKTIVITETER kan ni klicka er in på aktuell aktivitet och se vilka som är anmälda och ta 

kontakt med tränare eller kompisar som är anmälda för att samordna skjuts, eller om ni behöver ta 

kontakt med någon av olika orsaker. 

 

Viktigt!! Om ni svarar KOMMER INTE på en kallelse Skriv ALLTID varför. T.ex. 

sjuk/skadad/bortrest/vill ej/ingen skjuts/annan aktivitet/etc. Då kan vi få en överblick över varför 

spelarna info kommer på träningar/matcher/cuper och t.ex. 1) peppa spelare som är tveksamma 

bättre 2) vi slipper ringa och kolla om spelaren ändå inte kan hoppa in på en match vid sena avhopp 

av andra spelare. 

 

Kom gärna och prata med tränarna vid lämning/hämtning och kolla hur det går för er spelare och 

laget på träningarna! 

 

 

Cuper 

Vi kör Sankt Erikscupen (Sanktan) ca 15 matcher per år  under April-Juni, samt Aug-Okt, se kalendern 

för datum. Vi har 2 lag anmälda. Alla spelare kallas till en av de två matcherna om de har kommit 

igång ordentligt med träningarna. Denna cup är gratis att delta i för spelarna.  
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Vi kör även många pay-n-play cuper som kostar ca 150-200kr per spelare och cup.  Dessa cuper kan 

vara både utomhus och inomhus-spel på vintern. (nån i Augusti, samt Oct-April). Swisha alltid 

omgående till Linda då ni anmäler er till en sådan cup.  

 

Vi kör även en till två övernattningscuper per år. Dessa bekostas av spelarna själva och brukar kosta 

900-1800 kr per spelare och cup. 

 

Ta för vana att alltid svara så fort kallelsen skickas om det är möjligt!  Detta för att vi så fort som 

möjligt ska kunna kalla ytterligare spelare om spelaren inte kan (eller vill) delta.  

 

Ekonomi: 

● Vi betalar in för närvarande in 500 per år (i April)  till en lagkassa som går till 

träningsmaterial,  betalning för inomhusträningar, betala domare vid träningsmatcher, etc. 

Vi skickar ut ett meddelande när det är dax att betala. 

● Kassör: Linda Schwartz tar emot alla betalningar. Lägg redan nu in hennes nummer 070-793 

17 84 ! 

 

Lagets trivselregler för spelare, ledare och föräldrar: 

 

Gå igenom dessa tillsammans med din/er spelare!  

 

Trivselregler Belebarkarby FF P07 

 

1. Laget för jaget: 

a. Vi peppar varandra!  

b. Vi hjälper varandra! 

c. Vi säger något snällt om någon är ledsen. 

2. Vi äter bra innan träning och match så vi orkar mer och vi mår bra. 

3. Vi kommer i god tid till träningar och matcher.  

4. Vi kommer till träning och match med rätt utrustning (kläder & välknutna skor, benskydd 

på plats och vattenflaska)  

5. Vi har fokus och är tysta när tränarna förklarar något och tar frågar när de pratat klart. 

6. Tränarna ska tydligt visa hur övningarna ska genomföras vid träningar. 

7. Tränarna ska ta ut spelare som tappar humöret eller beter sig olämpligt på träning eller 

match tills denne lugnat ner sig. Om situationen rör en annan person ska man be om 

ursäkt till denne. 

8. Vi gör vårt bästa för att vara positiva och taggade på träningar och matcher och är 

schyssta mot medspelare, tränare, domare och motståndare. 

 

Vi har roligt tillsammans!  

 

Vi i Bele Barkarby P07 är alla spelare, tränare och föräldrar! 
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Det var allt! Det ska bli jätteroligt att få lära känna er och hoppas vi ses vid träningar och matcher! 

Undrar ni över något är det bara att ni hör av er. 

  

Vänliga hälsningar ledarna i BBFF P07 som består av Lagledarna Emilie och Linda samt tränarna 

Jannis, Per, Viktor och Martin!  

 

Sammanställning på information vi behöver från er 

1. För laget appen: 

a. Vad heter ni föräldrar och vilken e-post och telefon har ni?  

b. Namn och personnummer på spelaren? 

2. Vilket tröjnummer önskas? 

3. Är det ok att er son är med på bilder på vårt privata instagramkonto?  

4. Får vi dela personuppgifter (namn och YYMMDD) i samband med matcher? (annars får han 

inte spela) 

5. Har spelaren några allergier eller specialkost?  

 

Ledare i P07 - alltså vi föräldrar som hjälper till i laget består av: 

 

Matin Dernelid, tränare - förälder till Emmanuel 

Victor Funcke, tränare - förälder till Leandro 

Jannis Contocanis, tränare - förälder till Nicos 
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Per Schwartz, tränare - förälder till Noel 

Emilie Lindkvist, Lagledare - förälder till August 

Linda Schwartz, lagledare och kassör - förälder till Noel 


