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Verksamhetsberittelse Asunda IF 2018 1989

Ny styrelse

Pa arsmote 2018 valdes féljande personer som representanter i styrelsen:

Ordférande: Elin Jonsson

Kassor: Keijo Hakala

Sekreterare: Sofia Svensk Karlsson

Ledamoter: Nina Lindstrom, Per Svensk, Jesper Bernstrom,
Suppleant: Sanna Wikstrom

Valberedning: Simon Granlund, Dea Persson

Allmant

Styrelsearbetet
Styrelsen har under aret samlats ca en gang varannan manad.

Under aret har styrelsen utéver de l6pande verksamhetsfragorna dven arbetat med att ta fram en
verksamhetsplan, planerat ledarutbildningar infor 2019, fokuserat pa ledargruppen och bérjar arbeta
fram mer stod till ledarna, fortsatt utveckla samarbetet mellan lagen samt slutfort arbetet kring
certifiering av foreningen i samarbete med UFF.

Certifieringen

Styrelsen har under aret arbetat med de dokument som ligger tillgrund for certifiering av en forening
via Upplands Fotbolls Férbund och den 5 december fick Asunda IF ta emot diplom av UFF under
Representatskapet i Uppsala och ddarmed ar vi en certifierad forening. For varat arbete belénades
foreningen med 7000kr.

Syfte med certifieringen:

Certifieringen syftar till att dstadkomma och synliggéra den goda kvalitet som en férening har.
Féreningar som dr certifierade ska ges mdjlighet att fér det omgivande samhdillet visa upp att den har
en verksamhet som dr av god kvalitet och ddr fordldrar tryggt kan Igta sina barn och ungdomar spela
fotboll.

Medlemmar
Antal betalande medlemmar 2018 var 267.

Aktiva lag under 2018: Senior herr, F02/03, P0O5/06, FO7/08, P07/08, P09, F10/11, P10/11 och
PF11/12.

Borgvallen
-Cafeterian

Cafeteriaansvariga Sanna har fortsatt det fantastiska jobbet med nya rutiner, inkdp, mallar mm for
att underlatta arbetet i cafeterian.

Sponsorgruppen
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Har gjort ett fantastiskt bra jobb med att fa in sponsring och tagit val hand om vara sponsorer.

Stipendium Socialdemokraterna

Asundas styrelsen fick i ar igen mojligheten att dela ut ett stipendium pa 1500kr fran Asunda
Socialdemokraters férening. Styrelsen valjer ut en ungdom eller en ungdomsgrupp som vi vill
uppmarksamma. | ar har vi valde vi att ge stipendiet till Noa Carlsson med motiveringen:

Noa har axlat sin roll som spelare i féreningens P0O5/06 lag pa ett féredémligt sétt. Han har ett stort
engagemang och en hdrlig kimparglddje. Noa stéttar, hjdlper och peppar alltid sina lagkamrater
béde pé plan och utanfér. Genom sin insats som ungdomstrdnare i Asunda IFs PF11/12 lag visar Noa
att han inte bara dr en férebild i sitt egna lag utan dven i de yngre lagen och sdledes dven en férebild
for Asunda IF.

Fotbollsverksamheten
Malvaktstraning & Arets Ungdomsledare

FO2s tranare Hakan Andersson har under aret fortsatt driva det viktiga arbetet kring rollen som
malvakt i ett lag. Genom traningar och engagemang inom Asunda och med 6vriga foreningar
inbjudna lyckas han fa ett fokus pa malvaktsrollen i hela kommunen. For detta belénades Hakan med
utmarkelsen Arets ungdomsledare och ett stipendie pa 15 000kr till sig sjalv samt 15 000kr till
Asunda.

Fotbollsskolan

Fotbollsskolan for barn fédda 2012 och 2013 drog igang 18 maj med manga fotboll- och leksugna
barn. Jesper Bernstrém som ansvarade for arets fotbollsskola var mycket uppskattad bade bland
barnen och fordldrarna. Efter fotbollsskolan hjalpte Hakan Carlsson pa ett foredomligtvis till att fa
igang tre nya ledare Joacim S6derholm, Robert St Cyr och Magnus Wallberg for att driva ett PF12/13

lag.

Senior herr

Senior laget tog fart under 2018 med fler aktiva spelare och béattre uppslutning vid traningar och
matcher. Da Jonas Plirkner valde att avsluta sin ledarroll under varen steg Adam Elovsson in i rollen.
Adam har pa ett foredomligt satt drivit laget under 2018 men valde att avsluta uppdraget infor 2019.

FO5

Infor kommande sdsong stod Asundas FO5 infor det faktum att de spelare som fanns i laget (8st) inte
kommer att racka till for 9-manna spel i Asunda. Ledarna Jens och Christian hade under en tid tittat
pa olika alternativ till 16sningar, dels inom Asunda men &ven tagit kontakt med andra féreningar.

Resultatet av detta har blev att Asundas FO5 gick samman med ESKs FO5. Jens och Christian har tog
beslutet i samrad med spelarna, féraldrar och styrelsen.

Vi blev sa klart ledsna 6ver att lamna ifran oss vara hérliga tjejer men dnskade de lycka till i sin nya
klubb ESK.
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Jens foljde med spelarna till ESK och blev en del av ledarstaben.

Ledarnas beréttelser
P07/08

AIF P07/08 har haft en intensiv sidsong 2018. Vara P07 akte redan i Februari pa en cup i Kungsingen
och spelade Futsal mot valdigt bra motstand. Vara P08 blev inbjudna av VIK att spela en dagscup i
Vésteras och dar bjods vi pa tre valdigt jamna matcher. | mars spelade vi Big Mac Cup med bagge
lagen dar vara P08 fick hjalp av tre spelare fran ESK, valdigt roligt med detta samarbete som
fungerade valdigt bra. Bagge lagen gjorde mycket bra ifran sig.

Innan sdsongen satte igang bjod ESK in P08 till en Kickoff-cup pa Enavallen dar vi stallde upp med ett
P07/08-lag och det var en bra genomkorare infér sdsongen.

Precis innan sdasongsstart hade laget en kickoff som inleddes i stora hallen i Hummelsta. En timmes
praktik med mycket fotbollsterminologi avslutades med ett svettigt fyspass lett av Josefin Reutfors.
Efter det avslutade vi med att kolla pa fotboll och &ta pizza pa Borgvallen.

Vi anmalde tva lag till seriespelet, ett PO7 och ett PO8. Biagge lagen gjorde mycket bra sdsonger och
utvecklade framforallt sitt positionsspel. Anmarkningsvart ar att P08 spelade varje match med
spelare inldnade fran PO7 samt P09 samt att vi vid en match ldnade in en spelare fran FO8!

Bagge lagen spelade EP-cup dar PO7 spelade ute i Lillkyrka och P08 fick husera pa A-plan pa
Enavallen. Innan vi stingde igen fotbollssdsongen sa bjod Fanna BK in oss till en speldag pa Fanna IP
dér vi kom som ett P07/08-lag.

Sasongen avslutades med hamburgare pa Bowlinghallen i Enkoping med efterfoljande bad.

Vi har under sdasongen tullat runt pa 11st PO7 och 7st P08, varav av tva var nya under hdstsdsongen.
Vi har utover vara matcher dven hjalpt P09 och P06 nar de haft behov. Vi har dessutom med stor
stolthet FORSTARKT P05 pa 9-mot-9 vid hela fyra tillfillen! Overlag en bra sdsong som dock varit
kampig nar det kommer till spelaromséttningen. Utvecklingen har varit god och vi har mestadels
fokuserat pa passningar och mottagningar. Sdsongen 2019 siktar vi pa att forbereda oss infér 9-mot-
9.

//Simon

P07 har haft en fantastisk sdasong dar speldisciplin och utveckling var i fokus. Stora framsteg nar det
géller boll hantering och kamratskap!

Inga problem med att bemanna matcherna! Nastan alltid full uppslutning (franvara bara med goda
skal)

Harligt att se hur barnen utvecklas och att vi ledare i Asunda far vara en del av det!
Tack till en bra styrelse

//Thorsten



ASUNDA IF

Xt

P09

Sista aret med 5 mot 5 spel och sammandrag.

Vi anordnade ett eget sammandrag och var vard for Ep-cupen p-09.

Vi genomforde en stor forsaljning av hushall/ toapapper som var vildigt lyckad for lagets kassa!
Laget bestar nu av 15 pojkar fodda -09.

Det har tillkommit en ny kille och en spelare som var med under fotbollsskolan har kommit tillbaka.

Spelarna har roligt och utvecklas. Storsta utmaningen for ledarna ar att utmana alla spelarna efter
deras egna formaga. Samarbetet med att Iana ut spelare till -08:0orna har underlattat det en hel del!
Och sporrar en del spelare att fortsatta utvecklas.

Da truppen &r relativt stor sa tror vi att fortsatt samarbete mellan lagen kan vara bra for oss och dom
som ev spelar en match med en annan arskull kan da sta éver matchen med ”09 laget” den helgen.

Ser fram emot 2019 da varan forsta stora cup med Overnattning blir av v26 (dalecarlia).
Samt att spelet 7 mot 7 ar valkommet med stérre plan mm.

/Per & Urban

F02/03

Sisongen 2018 var tillgdngen pa flickspelare i Asunda IF for knapp for att pa egen hand kunna vara
sjalvforsorjande till ett ungdomslag i 11-manna. For att skapa fortsatt ungdomsverksamhet for flickor
i Asunda IF etablerade F02/03 darfor ett kombinationslag med IK Nordia FO5. Samarbetet
moijliggjorde att spelare med bibehallen ursprunglig foreningstillhorighet fyllde upp matchtrupperna i
respektive lag under seriespelet.

Asunda IF/IK Nordia genomférde seriespel i bdde 11-manna och i 9-manna. Samarbetet omfattade
dven alla traningstillfallen samt spel i cuper. Asunda IF/IK Nordia deltog 2018 i Nils Liedholm cup och
Skara Sommarland cup.

/Urban
PF11/12

PF 11/12 bestar av 25 aktiva spelare och tre ledare. De flesta barn ar fodda -12. Vi har genomfort 41
traningar 2018 och forbereder oss for att kunna borja spela matcher i nya spelformen 3 mot 3 till
sommaren.

/Hakan
F10/11

Infor 2018 blev vi ett separat flicklag och spelade forsta sdsongen i knatteligan. Tjejerna har haft ett
bra fotbollsar och de har utvecklats bade som ett team och individuellt. Sammandrag har spelats pa
Borgvallen, Orsundsbro, EP-Cupen, Lillkyrka och Habo. For oss &r sammanhaliningen i gruppen viktig
och nagot vi kommer jobba vidare med under 2019 for att sa manga ska vilja fortsatta spela
flickfotboll. Truppen bestar av 13 flickor och vi ser fram emot en ny sdsong med knatteligan.

Ledarna i F10/11// gm Sofia
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Arrangemang
Staddag

28 april samlades foreningen for en gemensam insats att stdda och férbereda var arena infor varen. |
samband med staddagen fotades dven alla lag och styrelsen. Det bjods pa korv med brod. Nytt for i
ar var dven att Fredrik Lygnegard fran Intersport fanns pa plats sa att medlemmarna direkt kunde
prova och bestalla profilklader infor sdsongen. Mycket lyckat och uppskattat.

Big Mac cup

16-19 mars arrangerades Big Mac Cup i Vasteras dar flera av Asundas Lag deltog. Det var harligt att
se vara lag kdmpa och gladjas i fotbollen denna helg. Mycket bra prestationer av spelarna i alla lag
och framforallt harligt att hora att alla haft roligt.

Det var dven roligt att se hur alla ledare stottade och hjalpte varandra mellan lagen. Att se spelarna
ga in i olika konstellationer, genom att blanda spelare mellan lagen, och spela som ett "nytt” lag var
fantastiskt. Vi fick dven aterigen bevis pa att det inte spelar nagon roll om det vanligtvis star ESK eller
nagot annat lag pa trojan for denna helgen spelade alla som ett lag och skapade en rolig cuphelg.

EP-cupen 11-12 augusti
EP-cupen spelades pa olika arenor runt om i Enkdping. En lyckad EP-cup for Asundas deltagande lag.

P09 arrangerade EP-cupen pa Borgvallen for aldersgruppen P09. Det var manga gastande lag som
hade en trevlig cupdag tillsammans med sol och gladje. Grillar och cafeteria var ppen och gav en
rejal slant till foreningen.

Fotbollsresor

Under aret arrangerade féreningen en fotbollsresa till Friends Arena for att ladda infor fotbolls VM.
Det var den 24 mars som vi sag traningslandskampen mot Chile. Féreningen bokade buss och
ordnade med biljetter och intresserade medlemmar fick képa buss och biljett aka pa gemensam
fotbollsresa.

Midsommar

Traditionsenligt firade Midsommar pa Borgvallen dven 2018. Det fanns aktiviteter som: cafeteria,
lotteri, spik & skruv tavling, luftpistolskytte, chokladhjul, bollkastning, fiskdamm och dans kring
midsommarstangen. Som vanligt ett mycket bra och uppskattat arrangemang.

Hummelstaloppet blev Hummelstadagen

| ar utdkades Hummelstaloppet till Hummelstadagen med fler aktiviteter &n tidigare. Det var den 1
september som manga I6psugna medlemmar och vanner valde att springa, ga eller cykla 3 eller 6
kilometer. For de yngre lI6parna arrangerades dven ett barnlopp. Efterloppet bjéde det pa Afterrun
med café och live musik. Pa Borgvallen fanns dven en uppblasbarsarg for fotbollsspel mellan anmalda
lag. Mycket roligt for alla aldrar.

Roligt dven att Asunda samarbetade med Svenska kyrkan som stod for kolhydratuppladdning i
Hummelstakyrkcentrum.
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Pa kvéllen arrangerades ett samkvam med underhallning och mat i Malbygarden fér Hummels
och andra inbjudna. Detta arrangemang drevs av frivilliga fran Hummelsta, dock ej i Asundas regi.

Det har varit ett handelserikt och ar som vi ar otroligt néjda 6ver och detta genom ett otroligt
engagemang fran alla spelare, ledare, styrelsemedlemmar, sponsorer, foraldrar, slakt & vanner och
alla vara besdkare. Nu blickar vi fram emot ett 30-ars Jubileums ar!

Stort tack!

/Styrelsen gm Elin Jonsson



