
 Åsunda IF presenterar återigen årets 
stora händelse, 

Hummelstaloppet
Lördag den 9:e september

Ett motionslopp på 3 eller 6 km. Man väljer själv distans. 
Jogga, gå, cykla eller promenera. Du väljer du själv, det viktigaste är 

att man kommer ut och rör på sig i trevligt sällskap.
Det kommer också att anordnas ett knattelopp för barn upp till 8 år 

och det kommer att finnas en hoppborg.

Dagen avslutas med knytkalas i tält på Borgvallen där det kommer att 
bli en fantastisk stämning med livemusik av Janne & Danne.

”Blå tåget” kommer åka runt i Hummelsta och gratis hämta upp er 
som vill ta er ner till knytkalaset. 

Körrutt samt tidtabell kommer aviseras närmare.

Anmälan: 
0-8 år: gratis.   9-15 år: 20:-.   Vuxna fr. 16 år: 40:-

Endast biljett till knytkalaset: 40:-
Nummerlappen är också en lott till lottdragning efter loppet.

Väl mött på Borgvallen 

Lördagen den 9:e september kl. 13.00-24.00

              Program:
10.30 Åsunda IF P-06 - IK Nordia
13.00 Öppnar. Försäljning nummerlappar
14.00 Knattelopp
14.30 Uppvärmning
14.40 Hummelstaloppet med efterföljande             
          Lottdragning
17.45 Blå tåget börjar rulla
18.00-24.00 Knytkalas med underhållning

För mer info: 070-3128929
Cafeterian är öppen hela dagen


