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VÄLKOMNA TILL FÖRÄLDRAMÖTE

VT 2023
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Föreningen
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2023
• 28 lag  

• Flick- och pojklag i samtliga årsklasser 

+ dam och herr junior- och seniorlag

• 900 spelare och 180 ledare

• Födda 2018 – Nytt lag hösten 2023

Tack alla föräldrar för ert engagemang 

i barnens och föreningens utveckling! 
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Träningar & matcher

• Glädje & utveckling!

• Askims IKs spelarutbildningsplan

• Uppgiftsinriktat motivationsklimat 

= jämföra med sin egen prestation

• 10 föräldrabudorden

Grönt fokus

• Samåk till matcher

• Cykla till träning

• Samla in material efter träning och match

• Vårda Kobben IP!

Verksamheten 2023

Föreningsevenemang – VT 2023

• Påsklovscamp 10-12/4

• Fotbollslek för barn födda 2018

4/5, 11/5, 18/5, 25/5 och 1/6

• Askimsdagen 10/6

• Fotbollsskolan 19-22/6 (Barn 6-12 år)

• Fotbollscampen 26-28/6 (Barn 13-15 år)

Anmälan sker på https://www.laget.se/AskimsIK/

Café

Lagen ansvarar själva för att bedriva café-

verksamhet vid hemma-matcher och ev. vid 

träningar (yngre barn). En bra intäkt till 

lagkassan! 

https://www.laget.se/AskimsIK/
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ASKIMS IK FYLLER 90 ÅR!

Vi firar tillsammans på Askimsdagen!

Har du tips på hur vi kan göra Askimsdagen lite extra festlig? Hör av dig till 
föreningen (FA-barn@askimsik.se) 

Senast vi anordnade Askimsdagen hade vi ett 
fantastiskt samarbete mellan föräldrar från 
föreningens lag! Vi kommer att ha liknande 
upplägg i år. 

Vänligen fyll i era namn på sidan längre fram i 
presentationsmaterialet. 
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Fotbollsutvecklare Flickor:

Erika Faith 
foreningsutvecklare@askimsik.se

Föreningsutvecklare/

Sportsligt ansvarig:

Antoine Meunier
foreningsutvecklare@askimsik.se

Operativ ledning av Askims IKs verksamhet - VT 2023

Fotbollsutvecklare Pojkar:

Christophe Languille
attiva60@hotmail.com

mailto:foreningsutvecklare@askimsik.se
mailto:foreningsutvecklare@askimsik.se
mailto:attiva60@hotmail.com
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Vi fortsätter ”Go green”

Skobytarhylla

Hyllan står i klubbstugan mellan köket och 

kansliet. Lämna gärna in spelarnas utväxta 

skor om de är i fint skick så finns det chans 

till ny ägare. Inget inbyte krävs.

Klädbytardag

Vi siktar på klädbyte under Askimsdagen 2023 så 

spara på era urvuxna Askimskläder!

Cykelparkering på Kobben - cykla till Kobbens IP!

Ett ”Go green-team”

Uppstart av ett team av engagerade av föräldrar. 

Skicka förslag till FA-barn@askimsik.se

Askims IK ”Goes Green” syftar 

på att Askims IK i alla 

bemärkelser ska verka för en 

miljövänlig verksamhet där vi 

uppmuntrar och aktivt jobbar 

för minskade utsläpp och 

grönare val.

Vad mer 

kan vi 

göra? 

Maila 

förslag 

till: 

fa-barn@askimsik.se

mailto:FA-barn@askimsik.se
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1. Kom till träning och match 
– ditt barn vill det.

2. Uppmuntra alla spelarna i laget under 
matchen 
– inte bara din dotter eller son.

3. Uppmuntra i både med och motgång 
– ge inte onödig kritik utan var positiv och 
vägledande.

4. Respektera hur tränaren disponerar spelarna 
– försök inte påverka henne/honom under 
matchen och sätt Dig in i klubbens policy.

5. Se domaren som en vägledare 
– kritisera aldrig hans/hennes bedömning.

6. Uppmuntra ditt barn att delta 
– pressa inte.

7. Fråga om matchen var rolig, spännande och just 
– inte bara vad resultatet blev.

8. Se till att ditt barn har förnuftig utrustning –
överdriv inte.

9. Respektera föreningens ungdomsarbete och 
policy. Kom på de årliga mötena där man resonerar 
om principer etc. Du behöver inte andra 
förutsättningar för att delta i föreningens arbete än 
lust och engagemang.

10. Tänk på att det är ditt barn som spelar fotboll 
– det är inte Du själv. 

De tio föräldrabuden
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Föräldrastruktur

• Svara på kallelser direkt då ni får dem
• Läs mail och sms

• Meddela i god tid om ditt barn inte 
kan vara med på̊ match eller träning

• Ser till att ditt barn kommer i tid till samlingar för träning och match

• Ställ upp på allmänna göromål som finns i laget
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Föräldranärvaro

• Föräldramöten (2/år)
• Träningar (yngre barn)
• Matcher och cuper – inkl. transport
• Träningsläger (vid behov)

• Askimsdagen i juni
• Evenemang anordnade av laget och övriga sociala aktiviteter 

• Försäljning för lagkassa såsom cafépass 
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Café

• Vid egen träning eller hemmamatch. 

• Försäljning sker först och främst vid planerna. 
Försäljningsintäkterna går till laget. 

• Lagen schemalägger passen själva och all inhandling 
förutom kaffe/te och muggar görs av lagen själva. 
Handsprit finns. Askims IKs prislista ska följas. Mer 
detaljerad instruktion finns på Laget.se.

Detta är ett bra tillfälle att tjäna in lite extra pengar till 
lagkassan!
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Laget
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Mål för Laget 2023

Vårt mål
Att ha ROLIGT tillsammans och prestera tekniskt och fysiskt BRA och spela 

ROLIG fotboll där alla är med och bidrar 

Hur gör vi det?
Genom bra planerade träningar med hög fokus från både spelare och ledare

Varför?
Fysisk träning får er att må BRA, orka mer och prestera BÄTTRE i skolan. Bra 

fysik är OTROLIGT viktigt i hela livet
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Vad gäller i P-13:

- Sjysst kompis

- Lyssna på ledarna

- Ha roligt

- Våga testa!!

- Nolltolerans mobbning

- ”Trappan”

- Tillsägelse

- Time out

- Klar för dagen

- Fotbollsskola till sommaren: varit stökig tidigare år
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7 manna

• Retreatlinje

• Inkast (mot fötter rekomenderas)

• Frisparkar (Direkt och indirekt)

• Straffar

• Tillbakaspel till målvakt (ej händer)

• Utvisning

• Nickar (först vid 9 mot 9 enl. rekomendation)

• Lagkapten
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Tävlingssäsong April - Juni

Serie-spel våren 2023

• 4 lag anmälda

• Spel från vecka 16
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Cuper (Preliminära)

Namn Inne / Ute Var När Typ

Ö-bollen Ute Öckerö 3 - 4 juni 7 mot 7

Zenithcupen Ute Hisingen 26 - 27 aug 7 mot 7

Alaforscupen Ute Alafors 2 - 3 sep 7 mot 7

Wilhelm Friberg Cup dag 1 Ute ÖIS gården 21-okt 7 mot 7

Wilhelm Friberg Cup dag 2 Ute ÖIS gården 22-okt 7 mot 7
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Vilka krav har vi på er?

- Var en god lagkamrat. Visa varandra respekt

- Lyssna på oss Ledare när vi har genomgång

- Komma väl förbereda till träning. Hålla tider, 

svara på kallelser, äta innan träning

- Inte säga fula ord till varandra. Peppa varandra
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Vilka krav har ni på oss?

- Ledarna skall göra sitt bästa för att lära spelarna så bra som möjligt

- Vara schyssta och respektera spelarna

- Ha roliga övningar ofta

- Komma väl förbereda till träning och match. Hålla tider, planera 

träningar 
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Organisation/roller

Huvudtränare –Niklas M, Marcus W, Martin, Håkan

Assisterande tränare - George, Gabriel, Frida, Niclas, Stefan, Daniel, Andreas, Marcus A

Cupsamordnare – Stefan J

Administrationsansvarig – Håkan

Kassör 2023 – Håkan

Försäljning och- lotteriansvarig 2023 – Daniel B + 1 förälder

Café samordnare 2023 – Cecilia + Anna Jälevik

Aktivitetssamordnare 2023 – Andreas, Niclas A
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Askimsdagen 10 juni

Café: Anna Jälevik, annajalevik@hotmail.com, 0736924862

Café: Jenny Andreasson, jenny_l82@hotmail.com, 0708964992

Café: Christine Sandgren, sandgrenchristine82@gmail.com, 0739029668 

Café: Marie Liden, marie.liden@gmail.com, 0702664209

Städ: Hanna Averby, haverby@gmail.com , 0723637596

Städ: Maria Boström Bejjer, imi.Bostrom@gmail.com, 0707486826 

Städ: NAMN, email, mobil

Bakverk: Johannes Unsgaard, johannesunsgaard@gmail.com, 0761497141

Bakverk: Salia, salia.t@hotmail.com , 0736678304

Gåvor – vi tar gärna emot gåvor till lotteriet

Senast vi annordade Askimsdagen hade vi 

ett fantastiskt samarbete mellan föräldrar

från föreningens lag!

Vi kommer att ha liknande upplägg i år. 

Passen kommer att schemaläggas. Café 

innebär försäljning och hantering av varm

och kall mat samt lotteri.

Städ handlar om att hålla rent i klubbhus

och på Kobben IP samt ev. andra uppdrag.

Vi önskar hjälp från 6 föräldrar från varje lag 

(ej ledare).

Vi tar också taksamt emot nötfria bakverk

samt gåvor till lotteriet.

Vi ses den 10 juni!  

mailto:annajalevik@hotmail.com
mailto:jenny_l82@hotmail.com
mailto:sandgrenchristine82@gmail.com
mailto:marie.liden@gmail.com
mailto:haverby@gmail.com
mailto:imi.Bostrom@gmail.com
mailto:johannesunsgaard@gmail.com
mailto:salia.t@hotmail.com
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FRÅGESTUND
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NU KÖR VI!!!


