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5 mot 5 födda 2011 (9 år)  
Centrum + Härryda + Mölndal + Väster 

 

 
Åldersklasser: 
Flickor  Pojkar  Regler/spelform  
F 2011 (9 år)  P 2011 (9 år)  5 mot 5 
     
Anmälan: Görs i FOGIS under perioden 7 januari – 18 februari. 

Kom ihåg att uppge kontaktperson!  
 

Upplever man att ni har anmält fel antal lag så går det bra 
att göra ändringar till hösten. 

 
När det spelas: Våren: vecka 17-24, 7 omgångar/matcher 

Hösten: vecka 34-39, 5-6 omgångar/matcher  
Se matchschema för datum då det är röd dag. 
Över året försöker vi göra så att lagen spelar minst 6 
matcher på hemmaplan. Varje lag spelar en match/veckan. 
Vi förhåller till följande speldagar när vi lägger matcherna: 
måndagar  tisdagar 
Flickor 2011  Pojkar 2011 
 
Kolla gärna med er förening när ni spelar era 
hemmamatcher. Vissa föreningar har inte möjlighet 
vardagsmatcher. 

 
Kostnad: 450 kr/lag. Hemmalaget står för ev.planhyra 
   
Speltid: Speltid 3*15 min. Bokningstid på planerna är 60 min. 
 
Spelyta: 30*20 meter.  
 
Boll: Storlek 3 
 
Regler: Spelregler för barn och ungdomsfotboll: 

https://www.svenskfotboll.se/svff/nya-nationella-
spelformer/spelregler/ 
 

Antal spelare: Rekommenderat antal spelare/match: 7 st (5 + 2 avbytare). 
För att alla skall få likgiltig speltid låt 3 spelare rulla på 2 
positioner och byta i pauserna. 

 
 
 

https://www.svenskfotboll.se/svff/nya-nationella-spelformer/spelregler/
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Överårig spelare: Med överårig spelare menas spelare som är max ett år äldre. 
Om antalet spelare inte räcker till för att fylla ett lag så är det 
ok att använda upp till två stycken överåriga spelare, varav 
dock endast en får vara på planen samtidigt. Man är då 
skyldig att informera motståndarna om detta inför varje 
match.  

   
Serieform:  Vilka lag ni kommer att spela mot avgörs av det antal lag ni 

anmäler samt tillgången på 5 mot 5 planer/mål. 
Målsättningen är att föreningens lag skall spela på samma 
ställe antingen samtidigt eller efter varandra och möta lag i 
samma anmälningsgrupp. Ovanstående resonemang och 
prioriteringar leder till att man inte spelar i rena serier utan 
snarare möter ett antal lag/föreningar i enskilda matcher 
helt utan tabeller och resultatuppföljning. 

 
Domare: Hemmalaget på spelschemat tillsätter en lämplig 

föreningsdomare.  
 
Kontaktperson: Rolando Moncada Escobar, 031 – 7610705, 

rolando.moncada@gbgfotboll.se  
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Mathschema Centrum + Härryda + Mölndal + Väster 
 

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG VECKA MÅNAD 
Vår 

20 21 22 23 17 April 
F2011 P2011         

            

27 28 29 30 18 April/Maj 
F2011 P2011         

            

4 5 6 7 19 Maj 
F2011 P2011         

            

11 12 13 14 20 Maj 
F2011 P2011         

            

18 19 20 21 21 Maj 
F2011 P2011   Kristi Himmel     

            

25 26 27 28 22 Maj 
F2011 P2011         

            

1 2 3 4 23 Juni 
F2011 P2011         

            

8 9 10 11 24 Juni 
F2011 P2011         

            
 

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG VECKA MÅNAD 
Höst 

23 24 25 26 34 Augusti 
F2011 P2011         

            

30 31 1 2 35 Aug/sep 
F2011 P2011         

            

6 7 8 9 36 September 
F2011 P2011         

            

13 14 15 16 37 September 
F2011 P2011         

            

20 21 22 23 38 September 
F2011 P2011         

            

27 28 29 30 39 Oktober 
F2011 P2011         

            

 


