Askersunds OK
Ungdomsprogram
varen 2024

torsdag 11 april ~ Sédsongsstart Solberga [P 17:30 — 18:30 OBS! Alla grupper

onsdag 17 april  Gul/Orange Fyrklévertivling i Orebro Avresa Solberga 16:30
Vill ndgon ur vit grupp dka med — anmdl till Tomas O torsdag 11/4

torsdag 18 april  Gron/vit  Traning 17:30

torsdag 25 april  Gron/vit  Traning 17:30  Gul/Orange Trining 18:30
torsdag 2 maj Gron/vit  Traning 17:30 Gul/Orange Traning 18:30
tisdag 7 maj OBS DAG! Gron/vit Traningl17:30  Gul/Orange Tréning18:30
torsdag 16 maj  Gron/vit  Tréning 17:30  Gul/Orange Trining 18:30

torsdag 23 maj  Gron/vit  Traning 17:30 )
Gul/Orange Fyrklovertivling Orebro Avresa Solberga IP 16:30

torsdag 30 ma;  Gron/vit  Traning 17:30 Gul/Orange Tréaning 18:30

tisdag 4 juni OBS Dag ! Sprinttrining Samling Sjédangen — pa baksidan mot sjon.
Gron/vit  Traning 17:30  Gul/Orange Traning 18:30

torsdag 13 juni  Véaravslutning Hembygdsparken Alla grupper 17:30
Vid alla traningar samlas vi pa Solberga IP — dir inget annat stér !

TAVLINGAR

Vill du f6lja med och prova pa att springa en riktig tavling finns det mdjlighet under
varen. Alla tdvlingar har passande nyborjarklasser, dir dven fordldrar far springa med
barnen.

Lordag 27 april och sondag 28 april OK Tisaren har tavlingar vid Tripphultssjon.
Tavlingar som ligger ndrma och med trevlig nyborjarterrdang.

Fredag 10 maj och lordag 11 maj. Tavlingar 1 Kilsbergen.

Riktiga stortdvlingar med vérldselit, men dven for alla ungdomar.

Sondag 9 juni Sommarlandssprinten pa Skara Sommarland.

Som vanligt dker vi redan pa 16rdagen och sover dver 1 stugor.

Separat inbjudan kommer senare.

UNGDOMSLAGER f&r Gul/Orange grupp 16rdag 25 maj-séndag 26 juni
Separat inbjudan kommer senare



