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INLEDNING

Det har ar Svenska Ishockeyforbundets case book. Case book innehaller riktlinjer och instruktioner for
domare och linjeman och ar att en officiell regelsamling.

Forklaringarna ar gjorda for att 6verensstamma med intentionerna i den officiella regelboken och den
sportslighet som spelare, ledare och funktiondrer maste kédnna till och acceptera.

Eftersom den har boken bygger pa handelser och situationer som intraffar i samband med matcher
kommer den, till skillnad fran regelboken, att uppdateras infor varje sdsong.

Boken foljer indelningen i den officiella regelboken.

Internationella Ishockeyforbundets regelbok utgér grunden till den svenska regelboken samt case book.
Dar de svenska reglerna skiljer sig at mot IHF:s regelverk ar detta markerat med [S].

Case book ar oversatt fran IIHF:s case book, samt reviderad for svenska forhallanden av Bjorn
Wettergren i augusti 2017.
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REGEL 8 - ISYTANS SPELBARHET

Om det uppstar nagon form av skada pa isytan eller pa anldaggningen i 6vrigt som férhindrar fortsatt
spel, ska arrangoren arbeta for att laga det uppkomna felet. Om felet kan atgardas inom c:a tva timmar,
ska matchen fortsatta nar felet ar lagat. Om det bedoms att felet inte gar att dtgarda inom omkring tva
timmar, ska domaren bryta matchen och rapportera handelsen till administrerande forbund. [S]

REGEL 19 - ISMARKERINGAR FOR DEDIKERADE OMRADEN
| SHL, HockeyAllsvenskan och i J20 SuperElit, ska en anpassad malgard anvandas. [S]

360

175
5 122
5 915

5l 175 5

R

915 us

112

Goal Line, red,
5 cm wade

60
—_ - —

The goal crease
area shall be
painted light blue

The inside of the
goal area from the

A semi-circle 180cm in radius and goal line to the
Scm in width shall be drawn using the 15 backof the net
center of the goal as the center point. | shall be white

Fig. 8b. Goal Crease

122

REGEL 20 - MALBURAR

| SHL och i HockeyAllsvenskan ska alla malburar vara konstruerade med en behallare for
malvaktens vattenflaska. Behallaren ska fastas pa utsidan av malnatet, pa baksidan av
malburen. Malvaktens vattenflaska ska vara placerad i behallaren under spel.

Om vattenflaskan inte ar placerad i behallaren ska domaren varna malvakten. Vid en andra
forseelse i samma period ska vattenflaskan flyttas till spelarbaset. Malvakten far darefter inte
ha tillgang till nagon vattenflaska vid sin malbur for resterande tid av perioden. Om malvakten
anda har en vattenflaska vid sin malbur i samma period, ska han adémas mindre straffet. [S]

REGEL 34 - HJALM

Situation 1
En spelare tacklas sa att hans hjalm knapps upp, men den sitter kvar pa huvudet.

Domslut: Spelaren far spela vidare med uppknappt hjalm till ndsta stopp i spelet eller tills
hans byte ar fardigt. Ingen utvisning ska utdémas.
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Situation 2
En spelare som tappat sin hjalm, satter pa sig hjalmen utan att kndppa hakremmen. Spelaren
gor darefter mal.

Domslut: Spelaren ska adémas mindre straffet. Malet ska godkannas. [S]
Anm: Om huvuddomaren ser forseelsen ska spelet stoppas och spelaren ska
utvisas.

REGEL 35 - HALSSKYDD

Alla domare rekommenderas att bara halsskydd. Fran och med sasongen 2017/2018 &r
halsskydd obligatoriskt aven for domare. Detta géller i alla serier i Sverige. [S]

REGEL 41 - MATNING AV SPELARES KLUBBOR

Situation 1
En spelare som just klivit in i utvisningsbaset dar han ska avtjana en utvisning, eller som just har
avtjanat en utvisning och darmed lamnar utvisningsbaset, far sin klubba begard fér matning.

Domslut: En spelare i utvisningsbaset, eller som just atervander fran utvisningsbaset, ar
ansvarig for sin klubba och kan saledes bli foremal for en matning.

REGEL 47 - PUCKEN

| U9-U10 ska en lattare puck anvandas i alla matcher. Den lattare pucken ska vara godkand av
Svenska Ishockeyférbundet och ska ha dimensionerna enligt nedan.

Vikt: 113-125 g.
Diameter: 76,2 mm.
Tjocklek: 25,4 mm.
Farg: Svart eller bla.

REGEL 49 - PUCK I SPEL

Situation 1

Lag A ar i numerart underlage pa grund av en pagaende utvisning. Lag B adéms en utvisning
(avvaktande) i sin anfallszon. Lag A avstar avsiktligt fran att spela pucken i sin egen zon i syfte
att Iata sin egen utvisning l6pa ut.

Domslut: Huvuddomaren ska stoppa spelet och utdéma utvisningen pa lag B. Spelet ska
aterstarta i lag B:s forsvarszon.

REGEL 53 - AVGORANDE AV NEDSLAPPSPOSITION VID UTVISNINGAR

Situation 1
Under en avvaktande utvisning gor icke felande lag ett for tidigt malvaktsbyte varvid spelet
stoppas. Pucken ar da i forsvarszonen for det lag som inte ska utvisas.

Domslut: Spelet ska aterstartas i det utvisade lagets forsvarszon.
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REGEL 58 - PROCEDUR FOR NEDSLAPP

Situation 1

Hur ska domarna hantera spelare som inte ar deltagande i nedslappet, men som byter position
utanfor nedslappscirkeln.

Domslut: Utespelare som inte deltar i nedslappsproceduren far inte byta position utanfor
nedslappsomradet efter det att de intagit sin initiala position. Detta galler dven
om spelarna ror sig pa ratt sida av nedslappspunkten. Utespelarna i det anfallande
laget ska inta sina positioner forst, foljt av utespelarna i det forsvarande laget.

REGEL 62 - OVERTID

Vissa undantag tillampas for antalet utespelare under évertid i flera olika forbundsserier. Se
SIF:s seriebestammelser for exakt information.

REGEL 63 - STRAFFSLAGSAVGORANDE

Vissa undantag tillampas for straffslagsavgorande i flera olika forbundsserier. Se SIF:s
seriebestammelser for exakt information.

REGEL 65 - HYBRIDICING

Situation 1

En spelare passar pucken fran egen forsvarszon till en lagkamrat som star med bada sina
skridskor pa egen planhalva, men som har sin klubba pa anfallande del av banan. Pucken vidror
klubban och fortsatter sedan ned forbi motstandarnas icinglinje.

Domslut: Detta ar inte en icingsituation.

Situation 2

Pucken skjuts av en anfallande spelare och traffar en férsvarande spelare som befinner sig pa
sin anfallshalva. Pucken fortsatter sedan ned forbi icinglinjen for férsvarande lag.

Domslut: Detta ar inte en icingsituation.

Situation 3

En spelare har sina skridskor placerade pa sin anfallshalva, men klubban pa sin férsvarshalva.
Fran den positionen skjuter han pucken ned férbi motstandarnas icinglinje, utan erévra

mittlinjen med pucken.

Domslut: Detta ar en icingsituation.
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REGEL 66 - ICING NARMRE BESKRIVNING

Situation 1

Pucken skjuts av en spelare i lag A fran hans egen férsvarshalva. Pucken studsar 6ver klubban
pa en motstandare som forsoker spela pucken eller som forséker stoppa pucken men missar,
och fortsatter ned forbi icinglinjen.

Domslut: Detta ar en icingsituation.

Situation 2
En linjeman signalerar avvaktande offside nar forsvarande lag spelar pucken till icing.

Domslut: | det 6gonblick som pucken passerar bldlinjen upphor den avvaktande offsiden
och istdllet ska icing avvaktas.

Situation 3

En malvakt har sin klubba utanfér malomradet men skridskorna inne i malomradet. Han ror sig
mot pucken, men har kvar skridskorna inne i malomradet och nar pucken narmar sig inser
malvakten att det ar en icingsituation, varpa han drar tillbaka sin klubba.

Domslut: Linjemannen ska sla av icingen. Malvakten anses rora sig mot pucken.

Situation 4

Pucken skjuts fran forsvarszonen av A8. Pucken gar genom mittzonen i riktning mot A10 och B6
som star vid offensiv blalinje. Nar pucken narmar sig lyfter B6 pa A10:s klubba varpa pucken
passerar och fortsatter forbi icinglinjen utan att ha vidrérts av ndgon spelare. Ar detta en
icingsituation eller ska icingen slas av?

Domslut: Eftersom B6 hindrar A10 fran att spela pucken, ska icingen slas av.

REGEL 67 - PUCK UR SPEL

Situation 1
Pucken skjuts sa att den flyger ovanfor lamporna. Den traffar dock inget hinder.

Domslut: Spelet ska stoppas sa fort pucken passerar ovanfér lamporna. [S]

REGEL 69 - PUCK PA MALBURENS NAT

Situation 1
Pucken landar pa natet ovanpa malburens tak, men innan huvuddomaren hinner stoppa spelet
slas pucken loss av en anfallande spelares klubba.

Domslut: Spelet ska fortsatta forutsatt att pucken inte slogs loss med hég klubba.
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Situation 2
Pucken landar pa natet ovanpa malburens tak, men innan huvuddomaren hinner stoppa spelet
slas pucken loss av en anfallande spelares klubba och anfallaren gor sedan mal.

Domslut:  Om pucken inte slogs loss med en hég klubba och om den anfallande spelaren inte
brét mot reglerna angaende malomradet vid malskott, ska malet godkannas. [S]

Situation 3

Pucken landar pa natet ovanpa malburens tak, men innan huvuddomaren hinner stoppa spelet
slas pucken loss av en anfallande spelares klubba inne fran malburen och anfallaren gor sedan
mal.

Domslut: Om pucken inte slogs loss med hog klubba och om den anfallande spelaren inte
brét mot reglerna angaende malomradet vid malskott, ska malet godkannas. [S]

Situation 4

En spelare som star pa egen forsvarshalva skjuter pucken mot motstandarnas mal. Pucken
landar pa malburens tak antingen direkt fran skottet eller via en retur fran sargen eller
skyddsglaset. Inget lag forsdker spela loss pucken varpa huvuddomaren stoppar spelet. Var ska
spelet aterstartas?

Domslut: Spelet ska aterstartas pa narmsta nedslappspunkt varifran pucken skots.

REGEL 74 - HANDPASSNING

Situation 1
A6 spelar pucken med sin hand. Pucken traffar motstandarnas malvakt och studsar ut i banan.
Den spelas sedan av A10.

Domslut:  Spelet ska stoppas for handpassning eftersom malvakten inte har haft pucken
under kontroll eller besittning (se regel 7 kontroll/besittning av puck).

Situation 2
A6 spelar pucken med handen. Pucken traffar A10 och gar sedan vidare till en spelare i
motstandarlaget.

Domslut: Spelet ska inte stoppas forutsatt att ingen spelare i det lag som spelade pucken
med handen erdvrar besittning eller kontroll pa pucken.

Situation 3

A6, som befinner sig i sin forsvarszon, spelar pucken med handen framat i banan. Pucken traffar
en motstandarspelare i den neutrala zonen. Motstandarspelaren vinner inte kontroll eller
besittning av pucken. Pucken spelas sedan av A10 i den neutrala zonen.
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Domslut: Spelet ska stoppas for handpassning eftersom motstandarspelaren inte erévrade
kontroll eller besittning av pucken (se regel 7 kontroll/besittning av puck).

REGEL 75 - SPEL MED HOG KLUBBA

Situation 1
B6 spelar pucken med hog klubba. Pucken studsar pa brostet pa malvakten i lag A. Kan en
annan spelare i lag B nu spela pucken?

Domslut: Nej. Reflektioner pa en motstandares kropp konstituerar inte besittning eller
kontroll pa pucken. Spelet ska stoppas for spel med hog klubba.

REGEL 78 - OFFSIDE

Situation 1
En spelare har en skridsko pa blalinjen eller i den neutrala zonen och en skridsko i anfallszonen i
samma 6gonblick som pucken helt passerar blalinjen.

Domslut: Detta ar inte offside.

Situation 2

En spelare har bada skridskorna i den neutrala zonen, men sin klubba i anfallszonen i samma
ogonblick som pucken helt passerar blalinjen.

Domslut:  Detta ar inte offside.

Situation 3

En spelare har en skridsko i luften ovanfor blalinjen eller ovanfor isen i den neutrala zonen och
den andra skridskon i isen i anfallszonen i samma 6gonblick som pucken helt passerar blalinjen.
Domslut: Detta ar offside eftersom den skridskon som har kontakt med isen ar i

anfallszonen fore pucken.

Situation 4
En spelare har bada skridskorna i anfallszonen i samma 6gonblick som pucken helt passerar
blalinjen.

Domslut: Detta ar offside.

Situation 5
En spelare i den neutrala zonen skjuter in pucken i anfallszonen, men en lagkamrat passerar
blalinjen fore pucken. Lagkamraten spelar inte pucken.
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Domslut: Spelaren ar i en offsideposition och avvaktande offside ska signaleras. Den
avvaktande offsiden upphor nar spelaren i offsideposition har rensat zonen. Hans
lag far darefter spela pucken som vanligt.

Situation 6
En spelare har en skridsko i den neutrala zonen och en skridsko pa blalinjen i samma 6gonblick
som pucken helt passerar blalinjen.

Domslut: Detta ar inte offside.

Situation 7
En spelare har bada sina skridskor i anfallszonen, men pucken ar fortfarande pa blalinjen.

Domslut: Det ar inte offside forran pucken helt passerar blalinjen.

Situation 8

En spelare med bada sina skridskor i anfallszonen far en passning av en lagkamrat. Han stoppar
pucken med sin klubba innan pucken helt passerar blalinjen. Darefter drar han in pucken i
anfallszonen.

Domslut: Detta ar offside. Spelaren maste ha minst en skridsko i neutral zon eller pa
bldlinjen for att kunna foéra in pucken i anfallszonen.

Situation 9

En anfallande spelare har bada skridskorna i anfallszonen. En lagkamrat i den neutrala zonen
skjuter pucken framat. Pucken traffar en motstandare i den neutrala zonen och studsar in i
anfallszonen.

Domslut: Detta ar offside.

Situation 10

En anfallande spelare har bada sina skridskor i anfallszonen. En motstandare har pucken i
besittning i den neutrala zonen. Motstandaren skjuter, passar eller for pucken in i egen
forsvarszon medan den anfallande spelaren fortfarande befinner sig dar.

Domslut: Detta ar inte offside (anm: dven kontrollerade oavsiktliga handlingar som

resulterar i att pucken spelas in i ytterzonen inkluderas i detta tolkning).

Situation 11
Det anfallande laget har pucken i besittning i sin anfallszon. Pucken ar delvis pa blalinjen och
delvis i den neutrala zonen. En anfallande spelare skjuter sedan in pucken helt i anfallszonen.

Domslut: Detta ar inte offside.
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Situation 12

En anfallande spelare granslar blalinjen och tar emot en passning av en lagkamrat i den
neutrala zonen. Han stoppar pucken med sin klubba i den neutrala zonen. Darefter flyttar han
skridskorna sa att bada skridskorna &r placerade i anfallszonen och sedan fér han pucken helt
over blalinjen.

Domslut: Detta ar offside.

Situation 13

En anfallande spelare med bada sina skridskor i anfallszonen tar emot en passning fran en
lagkamrat i den neutrala zonen. Han stoppar pucken med sin klubba i den neutrala zonen.
Darefter flyttar han en skridskor till blalinjen och for sedan in pucken helt éver blalinjen.

Domslut: Detta ar inte offside.

REGEL 79 - OFFSIDESITUATIONER

Situation 1

En forsvarande spelare skjuter pucken ut fran egen férsvarszon och pucken passerar helt
bldlinjen. Pucken reflekteras darefter pa en person i den neutrala zonen och studsar tillbaka in i
ytterzonen medan en anfallande spelare fortfarande befinner sig dar.

Domslut: Detta ar offside. Reflektionen raknas inte som en kontrollerad handling.

REGEL 80 - NEDSLAPP EFTER OFFSIDE

Situation 1
En linjeman stoppar felaktigt spelet for offside.

Domslut: Spelet ska aterstartas pa den nedslappspunkt dar reglerna foreskriver som om

avblasningen hade varit korrekt.

Situation 2
En offside resulteras av en passning eller ett skott fran omradet mellan de offensiva
nedslappspunkterna i neutral zon och blalinjen.

Domslut: Nedslappet ska ske pa den ndarmsta nedslappspunkten utanfor blalinjen.
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Situation 3
En offside resulteras av en passning eller ett skott fran omradet mellan mittlinjen och de
offensiva nedslappspunkterna utanfor blalinjen.

Domslut: Nedslappet ska ske pa mittpunkten.

REGEL 91 - SPELARBYTEN UNDER SPELSTOPP

Regel 215 stipulerar att en malvakt som aker till sitt spelarbas under ett spelstopp ska adémas
mindre straffet, forutsatt att det inte ar time-out, reklamavbrott eller om malvakten ska bytas
ut.

Om laget paborjar ett malvaktsbyte efter att proceduren for spelarbyten tillater detta, ska
handelsen hanteras under regel 91. Laget ska varnas, eller om sa redan har skett adémas ett
lagstraff.

REGEL 94 - GODKANT MAL
Situation 1

Ett mal gors, men under videomaldomarbeddmning upptacks det att matchklockan stod stilla
vid malskottet.

Domslut. Malet ska godkannas forutsatt att speltiden for innevarande period inte var slut.
Huvuddomaren ska konsultera sina linjeman och matchtidtagaren for att avgora
hur lange klockan statt stilla och darefter justera matchklockan. Om varken
domarna pa isen eller funktionadrerna i sekretariatet kan avgora hur lange klockan
statt stilla, ska den tid som star pa matchklockan anges som tidpunkt for
malskottet.

Situation 2

En spelare skjuter pucken fran sin egen forsvarshalva in i mal.

Domslut: Malet ska godkannas.

Situation 3

Pucken skjuts och traffar hjalmen pa en anfallande spelare. Darefter gar pucken i mal.

Domslut: Malet ska godkannas férutsatt att den anfallande spelaren inte avsiktligt dirigerat
pucken.

Situation 4

En forsvarande spelare gor sjalvmal medan en anfallande spelare befinner sig i malomradet.

Domslut: Malet ska godkannas.
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Situation 5

Nar ett mal gors under slutet av en period nar matchklockan visar tiondelar, ska tiden avrundas
till nédrmsta senast passerade hela sekund vid notering i matchprotokollet. Tiden pa
matchklockan ska dock ej justeras pa nagot satt.

Exempel: Mal gors 00:00:1
Domslut: Malet ska godkadnnas och protokollféras som 19:59.

Situation 6

Om ett mal gors i slutskedet av en period, inom ramen for speltiden, och om slutsignalen ljuder
direkt i anslutning till malet, behdver domaren inte utfora ett nytt nedslapp pa mittpunkten.
Perioden far anses fardigspelad.

Exempel: Mal gors 19:59. Innan matchtidtagaren hinner stoppa klockan gar den upp pa
20:00 varvid slutsignalen ljuder.

Domslut: Malet ska godkadnnas och protokollféras som 19:59. Inget nytt nedslapp behéver
utforas.

REGEL 95 - MALOMRADETS BETYDELSE VID MALSKOTT

Situation 1

En anfallande spelare, i en en-mot-en situation mot malvakten, goér en dragning varpa kontakt
initieras av malvakten (oavsett var pa banan denna sker). Anfallaren behaller hela tiden kontroll
over pucken och lyckas spela pucken in i mal.

Domslut: Malet ska godkdnnas och kontakten ska inte bedémas som att malvakten har

blivit stord i sitt agerande (se dven regel 151 Il — ovan galler endast om malvakten
initierar kontakten). [S]

REGEL 96 - MAL MED SKRIDSKO

Situation 1
En anfallande spelare vrider sin skridsko for att dirigera pucken i mal.

Domslut: Malet ska godkdnnas forutsatt att det inte forelag en sparkrorelse.

Situation 2

Pucken traffar en skridsko, tillhérande en anfallande spelare, som ar i rorelse och gar darefter i
mal.

Domslut: Malet ska godkdnnas forutsatt att det inte forelag en sparkrorelse.
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REGEL 97 - UNDERKANNANDE AV MAL UNDER SPEL

Situation 1
En anfallande spelare slar pucken med handen. Pucken reflekteras pa en annan spelare (i nagot
lag), dennes klubba eller dennes skridskor, malvakten eller en domare, och gar sedan i mal.

Domslut: Ej mal (se regel 74 VI).

Situation 2

En anfallande spelare slar avsiktligt pucken med sin hand. Pucken reflekteras pa motstandarnas
malvakt och gar darefter till en lagkamrat som spelar pucken i mal.

Domslut: Ej mal. Huvuddomaren ska stoppa spelet for handpassning eftersom malvakten

inte hade kontroll eller besittning av pucken (regel 74 VI & regel 7
kontroll/besittning av puck).
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Situation 3

En anfallande spelare slar avsiktligt pucken med handen. Pucken reflekteras pa malvakten och
sedan pa en annan férsvarande spelare, innan den hamnar hos en anfallande spelare som
spelar pucken i mal.

Domslut: Ej mal. Huvuddomaren ska stoppa spelet for handpassning eftersom varken
malvakten eller den andra forsvarande spelaren hade kontroll eller besittning av
pucken (regel 74 VI & regel 7 kontroll/besittning av puck).

Situation 4
En anfallande spelare slar pucken med sin hand. Pucken traffar skaftet pa klubban hérande till
en lagkamrat och gar sedan i mal.

Domslut: Ej mal (se regel 74 VI).

Situation 5

Pucken traffar en anfallande spelares klubba 6éver ribbans hoéjd och reflekteras sedan pa
kroppen pa en annan spelare och gar darefter i mal.

Domslut: Ej mal.

Situation 6

Pucken traffar en anfallande spelares klubba 6éver ribbans hojd och reflekteras sedan pa en
spelare, malvakten eller en domare for att sedan ga i mal.

Domslut: Ej mal.

Situation 7

En forsvarande spelare gor sjalvmal nar en anfallande spelare befinner sig i malomradet. Det

domaren ska ta i beaktning ar:

a) Om den anfallande spelaren har initierat kontakt med malvakten;
b) Om den anfallande spelaren pa nagot satt stor malvakten.

Domslut: Om den anfallande spelaren initierat kontakt med malvakten, ska malet
underkannas och spelaren ska utvisas.

Om den anfallande spelaren inte stort malvakten ska malet godkannas.
Situation 8 [S]
Mal gors. Efter malet informerar linjemannen huvuddomaren om att malet foregicks av en

offside, en icing, spel med hog klubba eller en handpassning.

Domslut: Malet ska underkdnna under forutsattning att forseelsen skedde i direkt
anslutning till malet.
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Situation 9 [S]
Mal gors. Efter malet informerar linjemannen huvuddomaren om att malvakten hindrades
fysiskt av en anfallande spelare.

Domslut: Malet ska underkdnnas. Den anfallande spelaren ska adémas utvisning for
goaltender interference.

REGEL 98 - UNDERKANNANDE AV MAL VID FLYTTAD MALBUR

| handelse av att mal gérs nar malburen ar flyttad ur sin normal position, antingen avsiktligt
eller oavsiktligt, av en forsvarande spelare, innan pucken gatt éver mallinjen pa ett korrekt satt,
kan domaren doma mal (se regelboken Regel 98:1).

For att kunna doma mal i denna situation maste skottet ha paborjats innan malburen flyttades,
och pucken maste ha passerat mallinjen pa ett tillatet satt pa den plats dar malburen skulle ha
statt.

Med ”paborjat skott” menas att pucken ar spelad pa nagot avsiktligt satt av en anfallande
spelare i riktning mot malburen och att pucken darefter utan att avsiktligt dirigeras av nagon
annan anfallare och utan att nagon forsvarare far kontroll pa pucken, fortsatter sin rérelse over
mallinjen.

Andemeningen med regeln ar att tacka situationer dar domaren inte hinner med att stoppa
spelet for flyttad malbur i direkt anslutning till att mal gérs. Domaren maste anvanda sitt
omdome i dessa situationer. Huvudregeln ar att flyttad malbur ska orsaka ett omedelbart stopp
i spelet och denna regel syftar bara till att tillata mal som sker mer eller mindre samtidigt som
malburen kommer ur lage.

Situationen kan videobeddmas enligt regel 99:VII, punkt tva for att avgdéra om malburen ar
flyttad innan eller efter skottet skett. [S]

Situation 1
En forsvarande spelare flyttar avsiktligt pa malburen nar malvakten &r tagen av banan for att
ersattas med en extra utespelare.

Domslut:  Om det foreligger ett frilage for icke felande lag, ska tilldomt mal domas. Om det
inte foreligger ett frilage, ska mindre straffet utdomas.

Situation 2

Lag A spelar in pucken fran sidan av anfallszonen in i mitten av slottet. | samband med detta gor
malvakten i Lag B en sidoforflyttning dar han skjuter ifran mot stolpen varvid malburen hamnar
ur lage. Pucken gar darefter fram till en anfallande spelare i Lag A som redan har paborjat ett
direktskott. Han skjuter pucken rakt in i mal.

Domslut: Ej mal. Malburen var flyttad innan skottet avlossades.
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Situation 3

Under en tilltrasslad situation framfér mal ramlar en back in i malburen som rubbas ur sitt lage.
Precis innan har pucken skjutits av en anfallande spelare och pucken glider utan paverkan hela
vagen in i mal.

Domslut: Om domaren hinner stoppa spelet for flyttad malbur ska malet ej godkdnnas. Om
domaren inte hinner stoppa spelet ska malet godkannas.

Bedomningsdirektiv: Andemeningen ar att spelet ska stoppas omedelbart vid
flyttad malbur, men om allting mer eller mindre intraffar samtidigt, ska mal démas
om skottet har hunnit avlossas. Det ar saledes inte tillatet for en domare att
avvakta spelstoppet bara for att en puck ar pa vag mot mal.

Situation 4

Under en tilltrasslad situation framfér mal ramlar en back in i malburen som rubbas ur sitt lage.
Precis innan har pucken skjutits av en anfallande spelare och pucken styrs framfér mal av en
annan anfallare. Skottet skedde fore att malburen flyttades, men styrningen sker efterat.

Domslut: Ej mal. Styrningen ar en avsiktlig handling av en anfallare och raknas darfér som
"skott” varvid inget mal ska godkannas.

REGEL 99 - VIDEOMALDOMARE VID MALBEDOMNING

Tillagg till Regel 99 VII:

8. Om pucken dirigerats i mal pa nagot otillatet satt av en anfallande spelare.

9. Om malvakten hindrats eller stoérts av en anfallande spelare pa nagot satt i samband med ett
malskott, sa lange malvakten har kontakt med malomradet med sin kropp (punkt 9 galler
endast i SHL) [S] (jfr. Regel 184: Ill)

Situation 1
Vilka videobeddmningar kan inte begaras av huvuddomaren? [S]

Domslut: Ingen videobeddmning kan begaras av huvuddomaren i féljande situationer:

a) For att fraga om pucken gatt i mal efter en avblasning.

b) For att fraga om malburen var ur sitt lage under ett straffslag eller under ett
straffslagsavgorande.

c) For att fraga om mal gjorts pa en retur av nagot slag under ett straffslag eller
ett straffslagsavgorande.

Situation 2

Malvakten blir pakord av en anfallande utespelare i samband med att ett mal gérs. Pakérningen
sker pa malvaktens plockhandske som befinner sig utanfér malomradet. Malvakten star dock
inne i malomradet.
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Domslut: Malet ska underkdnnas (med stod av regel 184: 11l) och den anfallande spelaren
ska utvisas for goaltender interference. Situationen far videobedémas i SHL. [S]
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REGEL 100 - TIDPUNKTER FOR UTVISNING

En linjeman far inte rapportera buttendingféreseelser till huvuddomaren om det géller dubbla
mindre straffet + misconduct penalty. Linjemannen far daremot delge sin uppfattning om
huvuddomaren fragar.

En linjeman far inte stoppa spelet for att utdéma dubbla mindre straffet for highsticking dven
om det resulterat i en skada. Linjemannen far daremot delge sin uppfattning om
huvuddomaren fragar.

En linjeman far inte rapportera spearingforseelser till huvuddomaren om det géller dubbla
mindre straffet + misconduct penalty. Linjemannen far daremot delge sin uppfattning om
huvuddomaren fragar.

En linjeman far aldrig rapportera ett mindre straff till huvuddomaren férutom om det galler
abuse of officials eller unsportsmanlike conduct. Linjemannen far daremot delge sin
uppfattning om huvuddomaren fragar. [S]

En linjeman ska alltid rapportera lagstraff, misconduct penalty, storre straff, game misconduct
penalty och match penalty till huvuddomaren sa fort tillfalle ges.

Spelreglerna stipulerar att ingen spelare eller ledare ar tillaten att beséka domarnas
omkladningsrum under matchen (i pauserna) eller direkt efter matchens slut. Med direkt efter
matchens slut menas att minst 15 minuter maste ha passerat sedan slutsignalen. Vidare maste
protokollet vara underskrivet for att besok ska tillatas. [S]

Situation 1
En avvaktande utvisning signaleras mot lag A. Under tiden uppmarksammar linjemannen en
forseelse som ska resultera i ett lagstraff for lag A.

Domslut: Linjemannen far inte stoppa spelet och far inte géra nagon form av tecken for
lagstraffet. Daremot ska han rapportera det intraffade till huvuddomaren i
nastkommande spelstopp.

Situation 2
20 minuter efter matchens slut kliver en tranare in i domarnas omkladningsrum. Protokollet ar
dock annu ej underskrivet.

Domslut:  Trdnaren har ej ratt att uppehalla sig i domarnas omkladningsrum forran

protokollet ar underskrivet. Tranaren ska rapporteras till administrerande
forbund. [S]
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REGEL 107 - STRAFFLANGD PA MISCONDUCT PENALTY

Situation 1
En spelare adoms misconduct penalty. Medan han befinner sig i utvisningsbaset adrar han sig
ett andra misconduct penalty.

Domslut: Spelaren ska adémas game misconduct penalty istallet for misconduct penalty vid
den andra forseelsen. | matchprotokollet ska 10+20 minuter noteras. Den andra
misconductutvisningen ersatts av game misconduct penalty.

Situation 2 [S]

En spelare adéms misconduct penalty med mindre dn tio minuter kvar av perioden (inte sista
perioden). Spelaren lamnar da banan och beger sig till omkladningsrummet istallet for att ta
plats i utvisningsbaset.

Domslut: Spelaren diskvalificeras fran fortsatt deltagande i matchen. Ingen ytterligare
utvisning ska utdémas, men spelaren anses ha lamnat matchen och ska ej tillatas
atervanda (se regel 85 for undantag).

REGEL 111 - UTVISNINGSSITUATIONER
Tre fragor ska stallas géllande mindre straff/lagstraff:

1. Avtjanar laget ett mindre straff/lagstraff?
2. Arl3getinumerirt underlidge beroende av ett mindre straff/lagstraff?
3. GOrs ett mal pa detta lag?

Om svaret pa alla tre fragor ar ja, ska det férst paborjade mindre straffet/lagstraffet upphora,
forutom om malet gors pa ett straffslag eller om annat sags i regel 111.

Situation 1

Lag A adoms ett lagstraff p.g.a. for manga spelare pa isen. | samma spelstopp begar lag A
matning pa en klubba horande till en spelare i lag B. Klubban visar sig vara tillaten och ett andra
lagstraff adoms lag A.

Domslut: En spelare fran lag A ska avtjana bada lagstraffen (2+2).

Situation 2

Huvuddomaren avvaktar ett mindre straff for hooking pa A5. Vid spelstoppet adoms lag A ett

lagstraff.

Domslut: A5 ska avtjana mindre straffet. Lag A ska utse en annan utespelare for att avtjana
lagstraffet och lagen ska spela 5-3.

Situation 3

Huvuddomaren avvaktar ett straffslag pa ett lag som redan ar i numeréart underlage beroende
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av ett mindre straff/lagstraff. Innan huvuddomaren hinner stoppa spelet gor icke felande lag

mal.

Domslut:  Straffslaget ska omvandlas till en utvisning och det forst paborjade mindre
straffet/lagstraffet ska upphora (se regel 111 11).

Situation 4
Lag A spelar i numeréart underldge beroende av ett mindre straff/lagstraff och huvuddomaren
avvaktar ett storre straff + game misconduct penalty pa en spelare i lag A nar lag B gér mal.

Domslut: Det forst paborjade mindre straffet/lagstraffet ska upphora (regel 111 1l) och

storre straffet + game misconduct penalty ska utdomas som vanligt.

Situation 5

En spelare adoms storre straffet + game misconduct penalty och sedan match penatly for en

annan incident innan eller efter avblasningen.

Domslut: Laget ska placera en ersattare i utvisningsbaset for att avtjana 5+5 minuters
utvisning. | matchprotokollet ska 5+20+25 minuter noteras.

Situation 6

En ledare adoms match penalty.

Domslut: En utespelare ska utses att avtjana fem minuter i utvisningsbaset.

Exempel ddr mal gors mot ett lag i numerért underlige

LagA lagB
1. A6 -2 min 3.00 Bl11-2min 3.00
A9 -2 min 3.30 Mal 4.00

v" 3.00 spelar lagen 4 mot 4
v 3.30 spelar lagen 3 mot 4
v/ A9 atervinder 4.00

2. A6—-2min 3.30 B11-2min 3.00
A9 -2 min 4.00 Mal 4.30

v' A6 dterviander 4.30

3. A6 -2 min 3.00 B11-2min 3.00
A9 -5 min 3.30 Mal 4.00

v" 3.00 spelar lagen 4 mot 4
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v 3.30 spelar lagen 3 mot 4

v A9 utvisas for resten av matchen

v/ Lag A maste sitta en ersattare att avtjana nr 9 stérre straff
v"Ingen spelare dtervander 4.00

A6 -5 min 3.00 B11-2min 3.00
AS -2 min 3.30 Mal 4.00

v" 3.00 spelar lagen 4 mot 4

v' A6 utvisas fér resten av matchen

v'  Lag A méste sitta en ersattare att avtjina nr 6 storre straff
v" 3.30 spelar lagen 3 mot 4

v' A9 dtervinder 4.00

A6 -5 min 3.00 B11-2min 3.00
A9 -2 min 3.00 Mal 4.00

v" 3.00 spelar lagen 4 mot 5

v A6 utvisas fér resten av matchen

v' Lag A méste sitta en ersattare att avtjana nr 6 storre straff
v" Ingen spelare dtervander 4.00

A6-2+5min 4.00 Mal 9.15
A9 —2 min 8.00

v A6 utvisas for resten av matchen
v' Lag A méste sitta en ersattare for att avtjana nr 6:s utvisningar.
v' A9 atervdnder 9.15, eftersom det mindre straffet pabérjades forst.

A6—-2+5min 4.00 Mal 9.15
A9 — 2 min 9.10

v A6 utvisas fér resten av matchen
v/ Lag A maste sitta en ersattare for att avtjina nr 6:s utvisningar.
v’ Ersattaren fér A6 atervinder 9.10, eftersom det mindre straffet pabérjades forst.

A7 -5min 3.00
All1-5min 3.10
Al12 -2 min 4.00 Mal 4.30

v' A7 och A11 &r ute ur matchen.
v' Lag A maste satta tva ersattare for att avtjana utvisningarna fér A7 och A11.
v"Ingen spelare dtervander, eftersom A12:s mindre straff inte pabérjats nar malet goérs.

A4 -2 min 10.00 B8 —2min 11.00
A7 -2 min 10.30 Mal 12.10
A9 -2 min 11.00

v/ 11.00 spelar lagen 3 mot 5, eftersom mindre straffen foér B8 och A9 kvittas.

v' 12.00 &tervander A4 till isen och lagen spelar 4 mot 5.
v' A7 atervander 12.10.
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A9 -5min 3.00 B11-2+2min 3.30

A6 -2 min 3.30 Mal 4.30

v" A9 &r ute ur matchen.

v' Lag A maste sitta en ersattare i utvisningsbaset for att avtjdna nr 9:s stérre straff.
v" 3.30 spelar lagen 4 mot 4.

v’ 3.30 kvittas A6 Mindre straff mot ett av B11:s Mindre straff.

v'  Lag B maste sitta en extra spelare pa utvisningsbdnken for att avtjana det mindre

straff for B11 som inte kvittats.

v' B11 &tervinder i férsta spelstopp efter 7.30.

v" Ingen spelare atervinder 4.30 da lagen spelar 4 mot 4.
A6—-5min 3.00 B11-5min 3.30
A9 -2 min 3.30 Mal 4.30

v" A6 och B11 &r ute ur matchen.

v' B&da lagen maste sitta en ersittare pa utvisningsbanken fér att avtjana 5 minuter fér
A6 respektive B11.

v" 3.30 spelar lagen 3 mot 4.

v" Mindre straffet fér A9 och Storre straffet fér B11 kan inte kvittas.

v' A9 atervander 4.30

A7 -2+2min 12.00 B3 -2 min 12.00
A9 —2 min 13.15 Mal 13.30

v"12.00 maste Lag A sitta en ersattare pa utvisningsbanken for att avtjdna ett mindre
straff for A7, eftersom ett mindre straff for A7 och mindre straffet for B3 kvittas.

v Ersattaren for A7 dterviander 13.30 d& Lag B gér mal.

v' A7 atervinder i férsta spelstopp efter 15.30.

A7 — 2 min 3.30 B11 -2 min 3.30
Mal 4.00 B14 — 5 min 3.30
B19 — 2 min 3.30

B14 ar ute ur matchen.

Lag B maste satta en ersattare i utvisningsbaset for att avtjana 5 minuter for B14.
3.30 spelar lagen 5 mot 3, eftersom mindre straffet for A7 kvittas mot mindre straffet
for B11 eller B19 (lagkaptenens val).

v" Vid malet 4.00 &tervinder antingen B11 eller B19.

AN

A6 -5min 3.00 B11-2min 3.30

A9 -2 min 3.30 Mal 4.00

v' A6 &r ute ur matchen.

v" Lag A maste sitta en ersdttare i utvisningsbaset for att avtjana 5 minuter for A6.
v" 3.30 spelar lagen 4 mot 5.

v" A9:s och B11:s mindre straff kvittas.

v" Ingen spelare atervander 4.00, da ersattaren for A6 avtjanar ett storre straff.

v" A9 och B11 &tervinder i férsta spelstopp efter 5.30.
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A8-2+2min 3.00 Mal 4.30
A9 -2 min 4.00 Mal 5.30

v" 4.30 stryks A8:s férsta Mindre straff och lagen spelar 3 mot 5.
v" 5.30 stryks A9:s Mindre straff och lagen spelar 4 mot 5.
Exempel med inslag av avvaktande utvisning samtidigt som mal gors

A15 -2 min 3.00
A23—-2+2 min (A) Mal 4.30

(A) = Avvaktande utvisning

v' A15 atervander.

v" Avvaktande utvisning 2+2 avtjanas med start 4.30
Al5-2min 3.00 B12-2min 3.30
A23-2min (A) Ma| 4.10
v" Ingen spelare dtervander.

v" Avvaktande utvisning faller d& Lag A inte spelade i numerart underlage.
Al5-2min 3.00 B12-2min 3.30
A23-2min 4.00 Mal 4.30
v"A15 3tervinder da han har minst kvar att avtjina.
Al15-5min 3.00 B12-2min 4.00
A23 -2 min 3.30 Mal 4.30
v' A23 dtervander da lag A spelade i numerart underlage.
Al5-2min 3.00 B12-2min 3.00

A23-2min 3.15 Mal 4.30

v" A23 3terviander da lag A spelade i numerért underlige.

A15-2min 3.00 B12-2min 3.30
A23-2min 4.00 B3—- 2min (A)
Mal 4.30

v" Avvaktande utvisning B3 ska inte utdémas d3 lag B inte spelade i numerart underlage.

Al5-2min 3.00 B12-2min 3.30
A23-2min 4.00
A6 —2min (A) Mal 4.30
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v" A15 aterviander da lag A spelade i numerért underlige.
v" A6 avtjinas med start 4.30

Al5-2min 3.00 B12-2min 3.30
A23-2min 4.00 Mal 5.00

v" A15 atervinder da hans utvisning avtjanats. Bada lagen spelar med lika manga
spelare pa isen da lag B gor mal.

Al5-2min 3.00 B12-2min 4.00

A23-2min 3.30 Mal 4.30

v"A15 3tervinder da lag A spelade i numerért underlige.

Al5-2min 3.30 B12-2min 3.00

A23-5min 4.00 Mal 4.30

v" A15 aterviander da lag A spelade i numerért underlige.

Al5-5min 3.00 B12-5min 3.30
A23-2min 4.00 Mal 4.30

v" A23 aterviander da lag A spelade i numerart underlige.

Al15-2min 3.00 B12-2min 3.00
A23-5min 3.30
A6 —2min (A) Mal 4.30

v Avvaktande utvisning pa A6 utddéms inte (sa linge det inte &r ett stdrre straff). Lag A
spelade inte i numerart underldge orsakat av ett mindre straff.
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REGEL 112 - KVITTADE UTVISNINGAR

1. Kvitta sa manga straff som mojligt.
2. Kvitta straff sa att ersattare undviks.
3. Kvitta straff sa att s manga spelare som mojligt atervander till isen.

Exempel pa kvittade mindre straff/lagstraff

Lag A Lag B
1. A6 -2 min 3.00 B11-2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 4.

2. A6 —2+2 min 3.00 B11-2 min 3.00
3.00 spelar lagen 4 mot 5.

Lag A maste placera en ersattare for A6 i utvisningsbaset.
Mindre straffet for B11 och ett av mindre straffen for A6 kvittas.

3. A6 -2 min 3.00 B11-2min 3.30
A9 -2 min 3.30
3.30 spelar lagen 4 mot 5 eftersom de mindre straffen for A9 och B11 kvittas.
4, A6—-2min 3.00 B11-2min 3.30
A9 -2 min 3.30
A7 -2min 3.30
3.30 spelar lagen 3 mot 5 eftersom mindre straffet for B11 och A7 eller A9 kvittas
(lagkaptenens val).
5. A6-2min 3.00 B11—-2+10 min 3.15
A9 -2 min 3.15
3.15 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Mindre straffet for A9 och B11 kvittas.
6. A6 -2 min 3.00 B12-2+2 min 4.00
A9 —2+2 min 4.00
4.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom dubbla mindre straffen for A9 och B12 kvittas.
7. A6 -2 min 3.00 B11-2min 3.00
A9 -2 min 3.00
3.00 spelar lagen 4 mot 5. Mindre straffet fér B11 och antingen A9 eller A11 kvittas

(lagkaptenens val).
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A6 -2 min 3.00 B11-2+2 min 3.30
AS -2 min 3.30

3.30 spelar lagen 4 mot 4. Mindre straffet for A9 kvittas mot ett av straffen for B11.
Lag B maste satta en ersattare i utvisningsbaset for att avtjana det mindre straff for B11
som inte kvittats.

A6 —2+10 min 3.00 B11-2+10 min 3.00

Lagen spelar 4 mot 4 tiden 3.00
Bada lagen maste satta vardera en ersattare i utvisningsbaset, som atervander 5.00.
A6 och B11 atervander till isen i forsta spelstoppet efter 15.00.

A6 -2 min 9.00 B4 -2 min 9.20
A9 -2 min 9.20 B7 -2 min 9.20
A8 -2 min 9.20

9.20 spelar lagen 4 mot 5, eftersom alla Mindre straff (A9, A8, B4 och B7) kvittas.

A6 —2+2 min 3.00 B11—-2+2 min 3.00

A9 —2+2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5. Dubbla Mindre straffet for B11 och antingen A6 eller A9 kvittas
(lagkaptenens val).

A6 —2 min 3.00 B11—-2+2 min 3.00

A9 —-2+2min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom dubbla mindre straffet fér A9 och B11 kvittas.

A6 —2 min 3.00 B11—-2+2 min 3.00

A9 —2 min 3.00 B12-2min 3.00

A7 —2+2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5. Dubbla Mindre straffet for B11 och A7 kvittas samt mindre

straffet for B12 och antingen A6 eller A9 kvittas (lagkaptenens val).

A6-2min 3.00 B11 - 2+2+2 min 3.00
A9 —2+2 min 3.00 B12 — 2 min 3.00
A7 — 2+2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Mindre straffen for B11 och B12 kvittas mot A7 och

AS.

A6 —2 min 3.00 B11-2+2 min 3.00
A9 — 24242 min 3.00 B12 — 2+2 min 3.00
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A7 —2 min 3.00
3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom de mindre straffen for B11, B12, A9 och antingen A6

eller A7 (lagkaptenens val) kvittas.

A6-2min 3.00 B11 - 2+2+2 min 3.00
A9 —2+2 min 3.00 B12 -2+2 min 3.00
A7 — 242 min 3.00

3.00 spelar lagen 5 mot 5, eftersom alla mindre straffen kvittas.

A6 — 2 min 3.00 B8 —2 min 3.00
A3 —-2+2 min 3.00 B9 -2 min 3.00
A5 — 2 min 3.00 B7 -2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom de tre mindre straffen i Lag B, dubbla mindre straffet
for A3 samt antingen A6 eller A5 kvittas (lagkaptenens val).

A5-2min 3.00 B8 -2 min 3.00

A6 —2+2 min 3.00 B9-2min 3.00

A7-2min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom mindre straffen for A5, A7, B8 och B9 kvittas.
A5 — 2+2 min 3.00 B8 —2+2 min 3.00

A6 —2 min 3.00 B9 —2+2 min 3.00

A7 —2+2+42 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Mindre straffen fér A6, A7, B8 och B9 kvittas.
A6 -2 min 3.00 B11-2+2 min 3.00

A3 -2 min 3.00

Lagen spelar 5 mot 5, eftersom dubbla mindre straffet for B11 och mindre straffet for A3
respektive A6 kvittas.

A6 -2 min 3.00 B8 -2 min 3.00

A9 -2 min 3.00 B7 -2 min 3.00

Lagen spelar 5 mot 5, eftersom alla fyra mindre straff kvittas.

A6 —2+2 min 3.00 B8 —2+2 min 3.00
3.00 spelar lagen 5 mot 5, eftersom alla fyra mindre straff kvittas.

A6 —2+10 min 3.00 B11-2 min 3.00
A9 —2+2 min 3.00
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Lagen spelar 4 mot 5, eftersom Mindre straffet for B11 och A6 kvittas.

Lag A spelar en man kort i 4 minuter.

A9 atervander 7.00.

A6 dtervander i forsta spelstopp efter 15.00 och B11 atervander i forsta spelstopp efter
5.00.

A6 — Straffslag  3.00 B11-2min 3.00
A9 -2 min 3.00

Lagen spelar 4 mot 4

Al5-2min 4.00 B10—-2 min 4.20
Al8-2min 4.30 B21-2min 5.00
A77 —2+2 min 5.00

4.20 spelar lagen 4 mot 4

4.30 spelar lagen 3 mot 4

5.00 spelar lagen 3 mot 4

5.00 kvittas B21 mot A77

Lag A ska satta en ersattare pa banken for A77

6.00 startar mindre straffet for ersattaren fér A77, men A15 maste stanna pa
utvisningsbanken till forsta spelstoppet efter det att hans utvisningstid gatt ut och laget
spelar 3 mot 4

A77 lamnar utvisningsbanken efter forsta spelstoppet efter 10.00

B21 lamnar utvisningsbanken efter forsta spelstoppet efter 7.00

A6— 2min 3.00 B9 —2 min + GM 3.30
A7- 2min 3.30

3.00 spelar lagen 4 mot 5

3.30 spelar lagen 4 mot 5

B9 ska bege sig till omkladningsrummet och har spelat fardigt

Ingen ersattare ska sattas pa utvisningsbanken for B9 da utvisningarna for A7 och B9 ar
kvittade.

Exempel pa Kvittning med Storre straff

Lag A Lag B
A3 -5min+GM 3.00 B8 =5 min+ GM 3.00

3.00 spelar lagen 5 mot 5.
Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A3 och B8 ar borta fran
matchen.

Al (malvakt) =5 min + GM 3.00 B8 —5 min+GM 3.00
3.00 spelar lagen 5 mot 5.

Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom Al och B8 &r borta fran
matchen.
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Exempel pa Kvittning med Stérre och Mindre straff kombinerade

Lag A Lag B
A6 —2 min 3.00 B14 -5 min+GM 3.30

A9 -5 min+GM 3.30

3.30 spelar lagen 4 mot 5, eftersom de Stérre straffen for A9 och B14 kvittas.
Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A9 och B14 ar borta
fran matchen.

A6 — 2 min 3.00 B14-2+5 min+GM 4.00
A7-2+5min+GM 4.00

4.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom de Mindre och Storre straffen for A7 och B14 kvittas.
Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A7 och B14 ar borta
fran matchen.

A6 —2 min 3.00 B11 -2 min 4.00
A5 —2 min 4.00 B19 -5 min+GM 4.00
A7 =5 min+ GM 4.00

4.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Mindre straffen fér A5 och B11 samt Storre straffen
for A7 och B19 kvittas.

Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A7 och B19 ar borta
fran matchen.

A3 -2+ 2min 3.00 B8 —2 +5 min+ GM 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 4, eftersom ett Mindre straff for varje lag kvittas.
Ersattaren for A3 atervander 5.00 och for B8 8.00.
B8 ar ute ur matchen.

A3 -2+ 2 min 3.00 B8—-2+5min+GM 3.00
A5 — 2 min 3.00 B9 — 5 min + GM 3.00
A7 -5min+GM 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 4, eftersom straffen for A5, A7 och B8 kvittas.
A7, B8 och B9 ar ute ur matchen.

En ersattare for B9 maste avtjana 5 minuters utvisning.

Ersattaren for B9 atervander 8.00.
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A7 -2 min 4.00 B4 —5 min + GM 5.00
A9 -5 min+GM 5.00 B3 -2 min 5.10
A8 —2 min 5.10 B7 -2 min 5.10
A4 —2 min 5.10

5.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Storre straffen for A9 och B4 kvittas.

5.10 spelar lagen fortfarande 4 mot 5, eftersom alla fyra Mindre straffen kvittas.

Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A9 och B4 &r borta fran
matchen.

A3—-2+5min+GM 3.00 B8 —2 +5 min+ GM 3.00

3.00 spelar lagen 5 mot 5, eftersom alla straffen kvittas.
Lagen beho6ver inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A3 och B8 ar borta fran
matchen.

A3 -2 min 3.00 B8 —2 min 3.00
A7 =5 min +GM 3.00 B9 -5 min+GM 3.00

3.00 spelar lagen 5 mot 5, eftersom alla straff kvittas.
Lagen behover inte satta ersattare pa utvisningsbanken, eftersom A7 och B9 &r borta
fran matchen.

A6 -5 min+GM 3.00 B11-2min 3.00
A9 —2 min 3.00

3.00 spelar lagen 4 mot 5, eftersom Mindre straffet for A9 och B11 kvittas.

Lag A maste sitta en ersattare pa utvisningsbanken for att avtjana 5 minuters utvisning
for A6 som ar borta fran matchen.

Exempel pa Kvittning med Storre straff och Match penalty

Lag A Lag B
A6 -5 min+GM 3.00 B7 — Match penalty 3.00

Lagen spelar 5 mot 5 och inga ersattare behovs pa utvisningsbasen.
A6 — Match penalty 3.00 B7 — Match penalty 3.00

Lagen spelar 5 mot 5 och inga ersattare behovs pa utvisningsbankarna.
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REGEL 113 - UPPSKJUTNA UTVISNINGAR

Exempel med uppskjutna straff

Lag A Lag B
1. A6-2+2+10min 13.00
A6 —2 min 20.00

Mindre straffet som utdémdes vid periodens slut ska boérja avtjanas vid nasta periods
borjan, och lagen spelar 4 mot 5.

Misconductpenalty aterstartar 2.00 efter att det mindre straffet ar slut.

A6 atervander till isen i forsta spelstopp efter 9.00

Lag A maste sdtta en ersattare i utvisningsbaset for att avtjana det mindre straffet i
borjan av perioden. Han atervander 2.00.

2. Foljande straff utdéms mot Lag A i samma spelstopp:

A4 —2 min

A5 —2 min
A6—2+2 min
A7 -5 min+GM

A7 &r ute ur matchen.
Ersattaren for A7 maste vara det sista straffet som avtjanas.
A6 ska avtjanas forst tillsammans med antingen A4 eller A5 (lagkaptenens val).

3. A6 -2 min 3.00 B7-2+2min 3.00
B7 —2 min 3.30
(medan i utvisningsbaset)

3.00 spelar lagen 5 mot 4. Lag B maste placera en ersattare pa utvisningsbanken for att
avtjana det extra mindre straffet for B7.

3.30 ska lagen spela 5 mot 4, eftersom Mindre straffet pa B7 (3.30 medan han befinner
sig i utvisningsbaset) laggs till pa ersattarens tid.

Om Lag A inte gor nagra mal, ska lagen spela 5 mot 4 till 7.00.

Ersdttaren i Lag B maste avtjana 4 minuter och atervander till isen 7.00.

B7 ska avtjana den totala tiden for de tre straffen (6 minuter) och atervanda i forsta stopp
i spelet efter 9.00.
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4, A7 -2+ 2 min 3.00
A8 — 2 min 3.00
A9 — 2 min (Lagstraff) 3.00

3.00 spelar lagen 3 mot 5.

3.00 avtjanar A8 och A9 sina Mindre straff pa klockan.

5.00 borjar A7 avtjana sina tva Mindre straff.

5.00 spelar lagen 4 mot 5.

5.00 atervander antingen A8 eller A9 till isen (lagkaptenens val).

Orsaken till att straffen avtjanas enligt ovan &r att man alltid ska stréva efter sa manga
spelare som majligt pa isen.

5. A6 -5 min+GM 3.00
A8 (ersattare for A6) — 2 min 3.30
(medan i utvisningsbaset)
A8 (ersattare for A6) — 10 min 4.00

(medan i utvisningsbaset)

A6 ar borta fran matchen. Lag A maste satta en ersattare i utvisningsbaset for att avtjana
5 minuter.

3.00 spelar lagen 4 mot 5.

3.30 adoms A8 ett Mindre straff medan han befinner sig i utvisningsbaset.

Lagen spelar 4 mot 5. Mindre straffet for A8 ska starta 8.00 efter att 5-minutersstraffet
tagit slut (uppskjutna straff).

4.00 4déms A8 Misconduct penalty. Lagen spelar 4 mot 5.

4.00 maste Lag A satta en annan ersattare i utvisningsbaset for att avtjana det Mindre
straffet for A8 som utdémdes 3.30. Misconduct penalty pa A8 startar 10.00 (uppskjutet
straff).

Om inga ytterligare utvisningar utdéms och om inga mal gors efter 5 minuters-straffets
slut, ska lagen spela 5 mot 5 tiden 10.00.

REGEL 114 - SPELSTOPP VID AVVAKTANDE UTVISNING

Situation 1

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A och lag B skjuter pucken pa mal. Malvakten raddar
skottet och far kontroll 6ver pucken. Darefter dirigerar han avsiktligt pucken till en medspelare.

Domslut: Huvuddomaren ska stoppa spelet.

Situation 2

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A och lag B har tagit ut sin malvakt for att ersdtta denne
med en extra utespelare. En spelare i lag B aker med pucken framfér eget mal och checkas av
en spelare i lag A pa sa satt att pucken spelas in i den 6ppna malburen.

Domslut: Malet ska ej godkdnnas eftersom det gjordes genom en handling av en spelare i

lag A (se regel 114 V). Spelet ska stoppas och den avvaktande utvisningen ska
utdémas.
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Situation 3

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A och lag B har tagit ut sin malvakt for att ersatta denne
med en extra utespelare. En spelare i lag B ar i besittning av pucken. Han férsoker passa en
lagkamrat. Hans passning reflekteras pa en spelare i lag A och pucken fortsatter in i den 6ppna
malburen.

Domslut: Malet ska ej godkdnnas och den avvaktande utvisningen ska utdémas.

Situation 4

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A och lag B har tagit ut sin malvakt for att ersatta denne
med en extra utespelare. En spelare i lag B skjuter pucken sa att den traffar en spelare i lag A
som ar pa sin egen planhalva, och studsar tillbaka hela vagen in i den 6ppna malburen.

Domslut: Malet ska ej godkdnnas. Den avvaktande utvisningen ska utdomas.

Situation 5
Domaren avvaktar en utvisning pa A6. Forseelsen kommer att féranleda ett straffslag. Innan
spelet stoppas begar A6 ytterligare en forseelse som ar i paritet med mindre straffet.

Domslut: Om lag B gor mal innan spelet hinner stoppas, ska straffslaget annuleras och den
andra utvisningen ska utdémas pa A6. Om lag B inte gor mal innan spelet hinner
stoppas, ska huvuddomaren utdéma straffslag samt ett mindre straff pa Aé6.
Spelaren ska omedelbart bege sig till utvisningsbaset och avtjana sitt straff oavsett
om mal gors pa straffslaget eller ej.

Situation 6

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A. Lag B ar i besittning av pucken och tar ut sin malvakt
for att ersatta denne med en extra utespelare. En spelare i lag B forsdker passa en medspelare,
men skjuter pucken rakt mot det egna 6ppna malet. En lagkamrat kastar sig for att forhindra ett
sjalvmal. Vad blir domslutet om:

a) Spelaren missar pucken, men hans rorelseenergi fér honom in i malburen pa sa satt att
malburen flyttas fran sitt normala lage.

b) Spelaren hindrar pucken, och hans rérelseenergi for honom in i malburen pa sa satt att
malburen flyttas fran sitt normala lage.

Domslut: a) Tilldémt mal och utvisning pa lag A (regel 114 och regel 98 I).
b) Huvuddomaren ska avgora om spelaren avsiktligt (valdigt osannolikt) flyttade
pa malburen efter att han hindrat pucken fran att ga i mal, eller om det skedde
oavsiktligt. Om det bedoms ha skett oavsiktligt, ska ingen utvisning utdémas. Om
huvuddomaren bedémer att spelarens intention var att flytta pa malburen for att
hindra pucken fran att ga i mal, ska domaren tilldéma ett mal. Spelaren i lag A ska
utvisas.
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REGEL 116 - ABUSE OF OFFICIALS

En spelare eller ledare som kastar in en klubba eller ndgot annat foremal fran spelar- eller
utvisningsbaset pa sa satt att domaren anser att agerandet faller under regel 116, ska som
tillagg till 6vriga straff ocksa adomas Game misconduct penalty. [S]

REGEL 117 — LAGSTRAFF
Situation 1
En spelare som inte ar pa isen (i spelarbaset) gor sig skyldig till abuse of officials.

Domslut:  Spelaren ska adémas abuse of officials som vanligt.

Situation 2
En spelare som inte ar pa isen och som inte ar identifierad trippar en motstandare genom att
stracka sig Over sargen.

Domslut: Eftersom spelare inte ar identifierad och eftersom foérseelsen sker fran spelarbaset
ska domaren utdéma ett lagstraff.

REGEL 119 - BOARDING

Situation 1

En tacklingsbar spelare angrips av en motstandare pa ett satt som domaren bedémer ska
bestraffas med mindre straffet for boarding. Precis innan angreppet intraffar forandrar
mottagaren sin kroppsposition pa ett satt som skapar en skaderisk for honom sjalv. Skada
uppstar.

Domslut: Mindre straffet for boarding ska utdémas. Domaren ska ta hansyn till att
angreppet i sig ligger pa en niva av mindre straffet, och att den mottagande
spelaren satter sig i en dalig position. Skadan ska harvidlag bedémas ha
uppkommit till foljd av mottagarens agerande, och inte till foljd av
boardingforseelsen. [S]

REGEL 120 - SPEL MED OCH ERSATTANDE AV TRASIG KLUBBA

Situation 1
En spelare plockar upp en klubba som kastats in pa isen fran spelarbaset.

Domslut: Ingen utvisning ska adémas den spelare som plockar upp klubban, men
huvuddomaren ska utdéma utvisning pa den som kastade in klubban enligt regel
165.

Situation 2

En spelare i lag A har en trasig klubba. Han plockar upp en klubba som kastats in fran lag B:s
spelarbas, avsedd for en spelare i lag B som ocksa har en trasig klubba.

Domslut: Mindre straffet ska adomas spelaren i lag A (regel 120 V). Lag B ska dddémas
utvisning enligt regel 165.
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Situation 3
En malvakt har tappat sin klubba. En utespelare, som ar pa isen, skjuter tillbaka klubban till
malvakten.

Domslut: Utespelaren ska adémas mindre straffet enligt regel 120.

Situation 4
En spelare som bar en malvaktsklubba i syfte att overlamna den till malvakten beslutar sig for
att involvera sig i spelet. Han slapper ned malvaktsklubban pa isen och deltar darefter i spelet.

Domslut: Om spelaren deltar i spelet medan han fortfarande bar malvaktsklubban, ska han
adoémas mindre straffet (regel 120 VI). Om spelaren deltar i spelet forst efter att
han slappt malvaktsklubban, ska ingen utvisning utdomas.

Situation 5
A5 deltar i spelet utan klubba. A8 ger honom sin klubba och A1l ger i sin tur sin klubba till A8.

Domslut: Det finns ingen begrdansning i hur manga ganger ett lag kan byta klubbor med
varandra sa lange ingen spelare deltar i spelet med mer an en klubba samtidigt.

Situation 6
Under spelets gang lossnar toppen pa skaftet pa en klubba. Spelaren slapper ned toppdelen av
klubban pa isen, och fortsatter spela med resterande del av klubban.

Domslut: Klubban ar att anse som trasig och spelaren ska utvisas mindre straffet enligt regel
120.

REGEL 122 - CHARGING

Situation 1

En tacklingsbar spelare angrips av en motstandare pa ett satt som domaren bedémer ska
bestraffas med mindre straffet for charging. Precis innan angreppet intraffar forandrar
mottagaren sin kroppsposition pa ett sdtt som skapar en skaderisk for honom sjalv. Skada
uppstar.

Domslut: Mindre straffet for charging ska utdomas. Domaren ska ta hansyn till att
angreppet i sig ligger pa en niva av mindre straffet, och att den mottagande
spelaren satter sig i en dalig position. Skadan ska harvidlag bedémas ha
uppkommit till foljd av mottagarens agerande, och inte till foljd av
chargingforseelsen. [S]

REGEL 123 - CHECKING FROM BEHIND
Om en spelare som inte ar tacklingsbar angrips bakifran pa 6ppen is, ska interference utdémas.
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REGEL 124 - CHECKING TO THE HEAD

Regeln ar avsedd att beivra onddiga tacklingar dar angriparen traffar motstandaren i huvudet
eller i nacken. Saval avsiktliga som oavsiktliga traffar i huvudet eller nacken ska bestraffas. Med
traffar avses den huvudsakliga kontaktytan. En tackling som traffar huvudsakligen pa axeln, for
att sedan glida upp mot huvudet ska inte hanteras under denna regel.

Med oavsiktlig traff avses en tackling dar angriparen traffar motstandaren i huvudet pa ett satt
som kunnat undvikas om han varit mer aktsam och vardad. Andemeningen &r att domaren ska
beivra dven spelare som inte uppenbart varit ute efter att tackla en motstandare i huvudet,
men som anda gjort det pa grund av bristande timing, farlig infallsvinkel, eller bristande
anpassning utifran motstandarens storlek och position.

Ishockey ar en fysisk sport dar tacklingar ar en grundlaggande del av spelet och ett tillatet satt
att skilja motstandaren fran pucken. Férutom avsiktliga och oavsiktliga traffar, som ska
bestraffas enligt ovan, kan dven en vardad intention orsaka en kollision mot huvudet. En
spelare som utdelar en sadan tackling, men enligt de grundlaggande forutsattningarna for
tilldaten kroppskontakt, ska inte bestraffas enligt denna regel. Domaren ska har ta féljande
omstandigheter i bedomning:

1. Om en spelare forsoker att tackla en motstandare pa ett tillatet satt riktat rakt mot
motstandarens kropp och dar huvudet inte pa nagot satt ar avsikten i angreppet, dar
tacklingen utdelas framifran vilket ger motstandaren majlighet att ta emot tacklingen,
dar timingen i tacklingen bedoms vara bra utifran motstandarens kroppshallning vid
tacklingsrorelsen paborjan, och dar ingen kroppsdel stracks ut mot huvudet.

2. Om en spelare som blir tacklad rakt framifran har en kroppsposition som ar lag och som
gor att en vanlig tackling som under normala omstandigheter skulle ha traffat pa ett
tillatet satt rakt i brostet, istallet traffar huvudet. Fortfarande far huvudet inte utgora en
avsiktlig huvudsaklig angreppspunkt (pick).

3. Om en spelare som blir tacklad i samband med angreppet betydligt forandrar sin
kroppsposition precis innan tacklingen traffar pa sa satt att tacklingen traffar huvudet
istallet for kroppen.

Situation 1

En spelare driver pucken framat i banan. En motstandare initierar en tackling rakt framifran.
Tacklingen riktas “igenom” kroppen pa puckféraren och utdelas inte med 6verdriven kraft eller
med nagon kroppsdel riktad mot huvudet. Eftersom puckféraren har hég hastighet och
eftersom han har kroppen lutad framat med blicken delvis nedat, traffar tacklingen huvudet
med stor kraft.

Domslut: Detta ar en tillaten tackling. Om domaren beddémer att tacklingen kunde utdelas
med mindre kraft pa nagot satt, kan dock Charging tillampas. En forsvarande
spelare maste ges mojlighet att tackla en puckforare.

Bedomningsdirektiv: Om tacklingen sker rakt framifran och om puckféraren leder
sin kropp med huvudet, kommer huvudet oundvikligt att traffas. Forutsatt att
detta inte var avsikten i angreppet (ingen kroppsdel riktad mot just huvudet) sa
ska det vara tillatet att tackla rakt framifran. Det ar emellertid viktigt att komma
ihag att angriparen i denna situation férvantas ha registrerat forutsattningarna
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och darmed dven anpassa kraften i tacklingen. Det &r inte tillatet att pa nagot satt
utnyttja situationen for att pa sa satt driva upp skaderisken.

Situation 2

En spelare har pucken under kontroll och dribblar sig in fran hérnet snett in mot omradet
framfor mal. Da kliver en back fram och tacklar puckféraren kraftfullt. Tacklingen sker snett fran
sidan och traffar rakt i huvudet pa puckféraren som ar lutad framat och har huvudet lagt.

Domslut: Detta ar checking to the head.

Bedomningsdirektiv: En tackling som utdelas fran sidan maste timas sa att den
traffar kroppen istéllet for huvudet. | denna situation bor kroppen pa puckfoéraren
utgora en bra kontaktyta att rikta tacklingen mot. Sker inte det ska angriparen
bestraffas enligt Checking to the head.

Situation 3

En spelare med pucken under kontroll ar i fard med att ta sig in i anfallszonen. En
motstandarback kliver da upp pa egen blalinje och férbereder sig for att utdela en tackling.
Puckforaren ser detta och kryper ihop for att skydda sig varvid tacklingen som redan ar
paborjad traffar rakt i huvudet.

Domslut: Detta ar inte Checking to the head.

Bedomningsdirektiv: En spelare som ska till att bli tacklad ar ansvarig for att inte
forandra sin kroppsposition pa sa satt att en tillaten tackling blir omaijlig att dela
ut. Charging kan emellertid tillampas om tacklingen i sig ar éverdrivet valdsam.

Situation 4

En spelare med pucken under kontroll ar i fard med att ta sig in i anfallszonen. En
motstandarback kliver da upp pa egen blalinje och forbereder sig for att utdela en tackling.
Puckforaren ser detta och kryper ihop en aning for att ta emot tacklingen. Den angripande
spelaren leder tacklingen snedd uppat i ett franskjut, varvid tacklingen traffar med axelkapan i
huvudet pa puckféraren.

Domslut: Detta ar Checking to the head.
Bedomningsdirektiv: Det ar inte tillatet att pa nagot satt driva kraften i angreppet

mot huvudet. Tacklingen maste utféras “rakt igenom” puckféraren och inte riktas
mot huvudet for att den ska beddmas som tillaten.
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REGEL 131 - FODROJANDE AV SPELET VID OTILLATET DOLJANDE AV PUCKEN

Situation 1

Pucken ar i malomradet. En forsvarande utespelare, som star utanfér malomradet, for pucken
ut ur malomradet med sin hand och blockerar pucken mot sin kropp. Han blockerar aldrig
pucken inne i malomradet, utan drar den bara ut.

Domslut: Mindre straffet ska utdomas. Den avgoérande faktorn ar att pucken inte
blockeras/tacks inne i malomradet.

Situation 2

Malvakten ar tagen av banan och en forsvarande utespelare ligger i malomradet nar pucken
skjuts in under honom. Han gor inget forsok att blockera pucken och han lagger sig inte pa
pucken, men pucken blir blockerad under hans kropp.

Domslut: Huvuddomaren ska inte tilldoma mal forutsatt att ingen aktiv handling gors i syfte
att blockera pucken.

REGEL 134 - FORDROJANDE AV SPELET VID SEN STARTUPPSTALLNING

Med "tillrackligt antal” menas det totala antal spelare som laget ar tillatet att ha pd isen i
enlighet med spelreglerna (5+1 om ingen utvisning foreligger, alternativt 4+1, eller 3+1, om
utvisning foreligger).

REGEL 135 - FORDROJANDE AV SPELET VID PUCK OVER SARG
Situation 1

Pucken skjuts och traffar en utespelares eller en malvakts klubba eller utrustning. Pucken
reflekteras sedan Over sargen.

Domslut: Ingen utvisning ska utdémas.

Situation 2

Pucken skjuts och raddas av malvakten. Malvakten kastar, skjuter, slar eller sparkar sedan
pucken pa nagot satt sa att den gar direkt Over sargen pa ett satt som bedéms som avsiktligt.
Domslut: Mindre straffet ska utdémas.

Situation 3

En utespelare eller en malvakt skjuter pucken genom en 6ppen basdorr.

Domslut: Ingen utvisning ska utdémas.
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Situation 4
Under en icingsituation skjuts pucken fran egen forsvarszon 6ver hela banan och over
skyddsglaset bakom icinglinjen.

Domslut:  Om hybridicing tillampas ska mindre straffet utdémas férutsatt att spelet inte
hunnit stoppas for icing innan pucken lamnar spelytan. Om automatisk icing
tillampas ska spelet stoppas for icing i samma 6gonblick som pucken helt passerar
icinglinjen, ingen utvisning ska utdémas. [S]

Situation 5

Ett mindre straff avvaktas pa en spelare i lag A. En lagkamrat till den felande spelaren erdvrar
kontroll pa pucken i sin egen forsvarszon. Samtidigt som huvuddomaren stoppar spelet for
utvisning skjuter lagkamraten pucken 6ver skyddsglaset.

Domslut: Eftersom avblasningen sker direkt nar lagkamraten erdévrar pucken, ska ingen
extra utvisning utdomas for fordréjande av spelet. Anm: Om pucken daremot
skjuts efter avblasning (och inte i direkt samband med denna) ska spelaren utvisas
mindre straffet + misconduct penalty (regel 135 Ill). [S]

Situation 6
En spelare skjuter avsiktligt pucken 6ver sargen eller 6ver lamporna eller pa annat satt ur spel
under spelets gang.

Domslut: Mindre straffet ska utdomas. Detta galler oavsett varifran forseelsen sker och
oavsett om pucken skjuts over ett skyddsglas eller ej, férutsatt att handlingen
beddms vara avsiktlig (regel 129-137). [S]

REGEL 138 - FILMNING

En spelare som beddms bryta mot denna regel, kan anmalas till bestraffning. Detta galler
endast i SHL och i HockeyAllsvenskan. [S]

REGEL 141 - FIGHTING

En spelare ska inte adomas match penalty + game misconduct penalty for att han fortsatter ett
slagsmal.

REGEL 160 - SLEWFOOTING

Slewfooting ska utdémas om en spelare narmar sig en motstandare bakifran i hog hastighet och
faller motstandaren genom att kéra pa dennes ben med sin egen fot eller sitt eget ben. Detta
forutsatt att motstandaren falls till isen pa ett valdsamt satt. [S]

Om féllningen beskriven ovan inte sker pa ett valdsamt eller vardslost satt ska istéllet tripping
tillampas.
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REGEL 165 - KASTA EN KLUBBA ELLER ETT FOREMAL

Situation 1

Domaren avvaktar en utvisning pa lag A. Lag B har tagit ut sin malvakt for att ersatta denne
med en extra utespelare. Innan spelet stoppas kastar en spelare i lag B sin klubba mot pucken i
sin egen forsvarszon.

Domslut: Domaren ska tilldoma ett mal for lag A. Den avvaktande utvisningen pa lag A ska
avtjanas.

REGEL 168 - UNSPORTSMANLIKE CONDUCT

En spelare eller ledare som kastar in en klubba eller ndgot annat féremal fran spelar- eller
utvisningsbaset pa sa satt att domaren anser att agerandet faller under regel 168, ska som
tillagg till 6vriga straff ocksa adomas Game misconduct penalty. [S]

REGEL 169 - ILLEGAL HIT I DAM- OCH UNGDOMSISHOCKEY

1. Andemeningen med denna regel ar att minimera skaderisken som uppstar vid fysisk
kontakt. Den fysiska kontakt som initieras genom avsiktlig kontakt och som syftar till att
paverka en motstandare (och inte att na pucken) ska bestraffas under denna regel.
Oavsiktlig kontakt som uppstar i samband med att man spelar pucken ska inte
bestraffas.

2. Kroppskontakt kommer att uppsta dven i dam- och ungdomsishockey. Huvuddomaren
ska avgdra vem som initierade kontakten och i vilket syfte det skedde. Den spelare som
beddms ha initierat kontakt i syfte att na en spelare istallet for pucken, ska bestraffas.
Pucken ska vara det primdra malet i spelarnas strdvan. Domarna ska tillata spelarna att
tavla om pucken.

3. Skapandet av en avsiktlig kollision eller ett forsok att intensifiera en kollision, ska
bestraffas. Detta inkluderar de fall da en spelare kliver in framfér en motstandare och
darmed tar kontakt framifran i en tackling. En spelare som har en intention att spela
pucken och darmed skapar en oavsiktlig kollision med en motstandare, ska daremot inte
utvisas.

4. Det arinte tilldtet att aka rakt 6ver eller rakt igenom en oférberedd motstandare, dven
om det ar i syfte att na pucken. Detta géller dven de tillfdllen dar en spelare vantar pa
att pucken ska komma fram, eller dar en passningsmottagare ror sig i riktning mot
pucken. Om en spelare har intagit en stillastaende position, dr det motstandarnas
skyldighet att aka runt denna spelare.

5. Spelarna ar tillatna att luta sig mot varandra och pa sa satt skapa kroppskontakt medan

de tavlar om att na pucken langs sargen. Detta ska tillatas sa lange kontakten inte
bedoms eskalera till kraften av en tackling.
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6. Om tva eller fler spelare befinner sig i direkt narhet av varandra, tavlandes om att na en
puck intill sargen, ska all avsiktlig kontakt bestraffas. Detta inkluderar knuffar,
paadkningar, eller axelkontakt som trycker motstandaren mot sargen. All kroppskontakt
som inte riktar sig mot pucken ska bestraffas.

7. Spelarna har ratt till sin position pa isen. Ingen spelare ska behdva flytta pa sig bara for
att det kommer en motstandare. En spelare som flyttar pa sig och traffar en
motstandare ska bestraffas.

REGEL 171 - UTDOMANDE AV ETT STRAFFSLAG VID EN FRILAGESSITUATION
Generellt géller att ett straffslag inte ska avvaktas langre tid an det tar fér huvuddomaren att
avgora om mojlighet till avslut finns (och tas) eller ej. Ett straffslag kan alltsa avvaktas en kort
stund, men sa fort den pagaende situationen ar 6ver ska straffslaget antingen utdémas, eller
overga i en avvaktande utvisning. [S]

Situation 1
En spelareilag A ar i ett frildge nar han utsatts for en crosschecking bakifran av en spelare i lag
B. Domaren utddémer straffslag och checking from behind.

Domslut: Straffslaget ska utdomas och felande spelare i lag B ska utvisas misconduct

penalty. [S]

Situation 2
En spelareilag A ar i ett frildge nar han utsatts for en forseelse bakifran som ska bestraffas med
storre straffet + game misconduct penalty eller match penalty.

Domslut: Straffslaget ska utdomas och felande spelare ska adémas storre straffet + game

misconduct penalty eller match penalty.

Situation 3

En spelare ari ett frildge. Han hindras otillatet bakifran och faller till isen, men kravlar sig upp
och atertar pucken och gor ett ohindrat avslut.

Domslut: Inget straffslag ska utdomas, men felande spelare ska adémas mindre straffet.
Situation 4

En spelare ar i ett frildge. Han trippas bakifran och tappar pucken. Hans lagkamrat erévrar

pucken och gor ett ohindrat avslut.

Domslut: Inget straffslag ska utdémas, men felande spelare ska adémas mindre straffet.
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Situation 5

En spelare ari ett frildge. Han hindras otillatet bakifran och huvuddomaren avvaktar forseelsen.
Direkt darpa, innan spelet stoppas, intraffar en ny forseelse, antingen av samma spelare eller av
nagon annan.

Domslut: Den forsta forseelsen ska beddmas som ett straffslag. Den andra forseelsen ska
beddmas som en utvisning. Den utvisade spelaren ska omedelbart bege sig till
utvisningsbaset och forbli dar oavsett om mal gors pa straffslaget eller ej. Om
felande lag redan har ett pagaende mindre straff, ska det straffet fortsatta
avtjanas dven om mal gors pa straffslaget.

Situation 6

A10 avtjdnas en utvisning i utvisningsbaset. A8 har en avvaktande utvisning pa sig, men innan
spelet stoppas tilldoms lag B ett straffslag pa grund av ytterligare en forseelse fran lag A. Lag B
gor mal pa straffslaget.

Domslut: Ingen spelare atervander. A8 ska avtjdna sin utvisning oavsett resultatet av
straffslaget.

Situation 7
En anfallande spelare ar i ett frilage. En spelare fran férsvarande lag star bakom sitt eget mal
och flyttar avsiktligt pa malburen.

Domslut: Straffslag ska utdémas eftersom frilaget definieras av att ingen annan an
malvakten ar kvar att passera.

Situation 8 [S]

En anfallande spelare ar i ett frildge. Han hindras otillatet bakifran och domaren avvaktar
straffslaget. En medspelare tar pucken men viljer att inte forsdka avsluta. Istallet ror sig
medspelaren med pucken under kontroll ut mot hérnet. Anfallande lags malvakt lamnar da sin
malbur for att ersattas av en extra utespelare. Under avvaktningen gor icke felande lag
sjalvmal.

Domslut: Sjalvmalet ska godkdnnas. Det avvaktande straffslaget ska omvandlas till en
utvisning da anfallande lag valde att inte ta sin chans att avsluta (ett straffslag kan
inte avvaktas).

REGEL 175 - UTDOMANDE AV STRAFFSLAG VID OTILLATET DOLJANDE AV PUCKEN

Situation 1
Malvakten for lag A ar pa isen. En forsvarande spelare i lag A &r i sitt malomrade och drar
pucken fran isytan utanfér malomradet in i malomradet dar han blockerar den.

Domslut: Straffslag ska utdémas. Den avgorande faktorn ar var pucken faktiskt blockeras.
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REGEL 177 - UTFORANDE AV STRAFFSLAG

Situation 1
Under ett straffslag skjuts pucken sa att den studsar i skyddsglaset bakom malet, tillbaka i
ryggen pa malvakten och in i mal.

Domslut: Ej mal. | samma 6gonblick som pucken passerar icinglinjen ska straffslaget anses
forverkat.

Situation 2
Under ett straffslag skjuter spelaren pucken mot mal. Pucken studsar pa malvakten och tillbaka
ut till spelaren. Pucken reflekteras pa spelaren och in i mal.

Domslut: Ej mal.

Situation 3
Spelaren som utfor ett straffslag ska till att skjuta, men missar pucken helt. Pucken fortsatter i
riktning mot malburen. Spelaren gor da ett nytt forsok att skjuta, och gor da mal.

Domslut: Malet ar giltigt. S3 lange ingen kontakt gjordes i det forsta forsoket, ska det inte
klassas som ett skott och sdledes ar det andra forsoket det faktiska skottet.

Situation 4

En spelare utfoér en spin-o-rama under ett straffslag. Med spin-o-rama menas att strafflaggaren
roterar ett helt varv medan han behaller kontroll pa pucken och hela tiden haller pucken i
rérelse mot malet.

Domslut: Spin-o-rama ar tillatet i SHL och i HockeyAllsvenskan. [S]

REGEL 178 - SPECIFIKA STRAFFSLAGSSITUATIONER

Om ett lag spelar utan ombytt malvakt nar ett straffslag utdoms emot dem, far de utnédmna en
utespelare att forsvara malet under straffslaget som om han vore malvakt. Denna utespelare
ska foélja samma regler som ar tillampliga fér malvakter, men han maste inte béra full
malvaktsutrustning. Efter att straffslaget har utforts, far spelaren ater fungera som utespelare.
Denna tillampning galler endast om ett lag inte har en ombytt malvakt, och endast vid
straffslag.

Situation 1
En spelare utfor ett straffslag och pucken traffar:

a) Malstolpen och studsar in i mal,

b) Malvakten och studsar in i mal,

c) Malstolpen och studsar pa malvakten och sedan in i mal,
d) Malvakten och studsar pa malstolpen och in i mal,

e) Malvakten som glider in med pucken in i mal.
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Domslut: Malet ska godkannas.

Situation 2
En spelare utfor ett straffslag, men pa vagen fram mot malvakten kastar han av sig sina
handskar och distraherar pa sa satt malvakten. Darefter skjuter han pucken i mal.

Domslut: Straffslaget ska anses forverkat och inget mal ska godkannas.

Situation 3
En spelares klubba gar av medan han utfor ett straffslag.

Domslut: Straffslaget ska anses forverkat.

Situation 4
Under ett straffslag gor sig malvakten skyldig till en forseelse mot den spelare som utfor
straffslaget. Forseelsen betingar storre straffet. Inget mal gors.

Domslut: Ett nytt straffslag samt storre straffet + game misconduct penalty ska utdémas pa
malvakten. Malvakten ska diskvalificeras for resterande del av matchen. En
ersattare ska ta plats i utvisningsbaset for att avtjana storre straffet.
Reservmalvakten far vakta malet vid det nya straffslaget.

REGEL 183 - SKYDD AV MALVAKT
En malvakt ar aldrig tacklingsbar, men en malvakt far heller inte tackla en motstandare.

Situation 1
En malvakt utfor en kroppstackling pa en motstandare.

Domslut: Malvakten ska utvisas mindre straffet for unsportsmanlike conduct. [S]

REGEL 186 - MALVAKTEN OCH DENNES MALOMRADE VID UNDERKANDA MAL

Generellt géller att om malvakten stors av en anfallande spelare i malomradet samtidigt som
det blir mal, ska malet underkdnnas. Det finns tva kategorier av stérningsmoment; fysisk
storning, och visuell stérning.

Fysisk storning innebar att kontakt uppstar mellan malvakten eller malvaktens utrustning och
en anfallande spelare eller dennes utrustning. Kontakten sker inne i malomradet. Alla mal som
uppstar i detta lage ska domas bort forutsatt att kontakten inte ar initierad av en forsvarande
utespelare. [S]

Visuell storning innebar att malvakten skyms av den del av en anfallande spelare som befinner

sig inne i malomradet. FOr att malvakten ska anses vara visuellt stért ska domaren bedéma att
malvakten blev uppenbart stord i sitt agerande.
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Malvakten maste alltid agera for att forsoka se pucken. Om malvakten blir uppenbart skymd
och domaren gor bedomningen att malvakten har forsokt hitta en position for att se pucken,
ska eventuella mal domas bort. Om domaren daremot bedémer att malvakten inte anstrangt
sig for att hitta en position for att se pucken, ska malvakten inte anses visuellt stord och
eventuella mal ska godkannas. [S]

Notera ocksa att mal ska démas bort om malvakten befinner sig utanfor sitt malomrade och
hindras fran att atervanda till malomradet.

REGEL 187 - MALVAKTSUTRUSTNING GENERELLA RIKTLINJER

Situation 1
En malvakts utrustning mats i en periodpaus och utrustningen bedéms vara otillaten, varpa
mindre straffet utdoms.

Domslut:  Valfri utespelare i felande lag kan avtjana utvisningen eftersom det inte fanns
nagra spelare pa isen nar matningen utfoérdes.

REGEL 190 - MALVAKTENS ANSIKTSSKYDD

Sedan sasongen 2016/2017 tillats damspelare (J20 och &ldre) att bdra samma typ av
malvaktsmask som herrspelare (J20 och aldre). [S]

REGEL 207 - SAMMANFATTNING OVER MALVAKTSUTVISNINGAR

Situation 1

Malvakten har adomts misconduct penalty. Medan en ersattare avtjanar utvisningen i
utvisningsbaset utdoms ytterligare ett misconduct penalty pa malvakten.

Domslut: Malvakten adéms game misconduct penalty och diskvalificeras for resterande del

av matchen. Ersattaren i utvisningsbaset far atervanda i spel.

Situation 2
En malvakt som befinner sig i sitt spelarbas gor sig skyldig till en forseelse (oavsett om det sker
under spelets gang eller i ett spelstopp).

Domslut: En utespelare som befann sig pa isen nar spelet stoppades ska avtjdana
utvisningen.
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En malvakt adoms misconduct penalty nar det aterstar mindre dn tio minuter av speltiden,
inklusive eventuell overtime.

Domslut:

En utespelare som var pa isen vid spelstoppet ska avtjana straffet. Utespelaren ska
sandas till omkladningsrummet. | hdndelse av att malvakten darefter
diskvalificeras far ersattaren atervanda.

Exempel pa malvaktsutvisningar

Lag A Lag B

A1l (malvakt) 2+10 min 3.00
A1l (malvakt) 2+10 min 3.30

3.00 maste Lag A satta tva spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana
malvaktens utvisning, en i 2 minuter och den andre i 12 minuter.

3.30 maste Lag A satta en annan spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana
malvaktens andra mindre straff.

Beroende pa det andra misconduct-straffet adoms Al (malvakten) automatiskt game
misconduct penalty.

Spelaren som avtjanar 2+10 minuter utdémda 3.00 kan lamna utvisningsbaset (malvakten
ar borta resten av matchen).

3.30 spelar Lag A 3 mot 5.

Det andra mindre straffet for malvakten borjar 3.30.

Spelaren som avtjanar det forsta mindre straffet aterviander 5.00 om inget mal gors.
Totalt 34 minuter (2+10+2+20) ska registreras pa malvakten i matchprotokollet.

A30 (malvakt) 2 minuter 3.00
A30 (malvakt) 2 minuter 3.30

3.00 spelar lagen 4 mot 5.

Lag A maste satta en spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana det forsta
mindre straffet.

3.30 maste Lag A satta en annan spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana
det andra mindre straffet.

3.30 spelar lagen 3 mot 5.

Spelaren som avtjdnar det forsta mindre straffet atervander 5.00 (om inget mal gors).
Alla straff ska bokféras pa A30 i matchprotokollet.

A30 (malvakt) 2 min 3.00
A30 (malvakt) 10 min 3.30

3.00 spelar lagen 4 mot 5.

Lag A maste satta en spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana det mindre
straffet.

3.30 maste Lag A satta en annan spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana
misconduct penalty.

3.30 spelar lagen 4 mot 5.

Det andra straffet (misconduct penalty) startar 3.30.

Spelaren som avtjdnar det mindre straffet atervander till isen 5.00 (om inget mal gors).
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Spelaren som avtjanar misconduct penalty atervander till isen i forsta spelstopp efter
13.30.
Alla straff ska bokforas pa A30 i matchprotokollet.

4, A30 (malvakt) 10 min 3.00
A30 (malvakt) 2 min 3.30

3.00 spelar lagen 5 mot 5.

Lag A maste satta en spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana misconduct
penalty.

3.30 maste Lag A satta en annan spelare som var pa isen i utvisningsbaset for att avtjana
det mindre straffet.

3.30 spelar lagen 4 mot 5.

Det mindre straffet startar 3.30.

Spelaren som avtjanar det mindre straffet atervander till isen 5.30 (om inget mal gors).
Spelaren som avtjanar misconduct penalty atervander till isen i forsta spelstopp efter
13.00.

Alla straff ska bokféras pa A30 i matchprotokollet.

REGEL 215 - FORDROJANDE AV SPELET GENOM MALVAKT SOM AKER TILL
SPELARBASET

Situation 1
En malvakt aker till sitt spelarbas efter ett mal for att fira ett mal.

Domslut:  Om malvakten inte byts ut ska han adémas mindre straffet.

Situation 2
Under en avvaktande utvisning aker malvakten mot sitt spelarbas, men han hinner inte fram
forran spelet stoppas. Efter avblasningen fortsatter malvakten till sitt spelarbas.

Domslut: Malvakten och laget ska varnas. Vid en andra férseelse under samma match ska
malvakten ddémas mindre straffet.

REGEL 223 - MALVAKT SOM LAMNAR MALOMRADETS NARHET UNDER ETT BRAK

Situation 1
Under en konfrontation i malvaktens anfallszon bestammer sig malvakten for att aka till sitt
eget spelarbas.

Domslut: Detta ska inte klassas som att ldmna malomradet under en konfrontation, men
istallet ska regel 215 anvandas.
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Situation 2

En malvakt Iamnar malomradets omedelbara nérhet under en konfrontation, och ar den férste
att ingripa i ett pagaende slagsmal.

Domslut: Malvakten ska adomas mindre straffet for att ha lamna malomradets omedelbara

narhet, samt game misconduct penalty for att vara tredje man in i ett pagaende
brak. Han ska dven adémas andra tillhérande straff.
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BILAGA 1 - STATISTIK

Situation 1
A8 skjuter pucken mot mal. A9 tar pucken och passar till A10 som gor mal.

Domslut:  Assist ska tilldelas saval A8 som A9 eftersom ingen i lag B hade kontroll pa pucken.
Situation 2

A8 passar till A9, men pucken reflekteras pa kroppen eller klubban eller skridskon pa B8 och tas
aterigen emot av A9, som passar till A10 som gor mal.

Domslut:  Assist ska tilldelas saval A8 som A9 eftersom ingen i lag B hade kontroll pa pucken.

Situation 3
A8 skjuter pa malvakten, som raddar. Pucken studsar till A10 som gor mal.

Domslut: Assist ska tilldelas A8.

Situation 4

A8 passar till A9 som forsoker passa till A10. B8 bryter passningen och far kontroll 6ver pucken.
A10 tacklar B8 och tar tillbaka pucken och gor mal.

Domslut: Ingen assist ska utdelas.

Situation 5

A8 passar till A9 som passar till A10. A10 skjuter pa mal och malvakten raddar skottet. Pucken
studsar ut och A10 skjuter da pucken i mal.

Domslut:  Assist ska tilldelas saval A8 som A9.

Situation 6

A2 passar till A3 som passar till A4 som passar tillbaka till A3, som gér mal.

Domslut: | SHL ska tva assist utdelas. | 6vriga serier ska en assist utdelas. [S]
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