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1. Mal och vision

Var vision ar att

- Bidra till en god samhallsutveckling genom att var en attraktiv forening dar alla, oavsett alder, genus,
etnicitet, sexuell laggning eller fysiska, psykiska eller andra funktionsnedséattningar, som ar
intresserade av hastsport kan kanna sig valkomna och trygga pa sina egna villkor vare sig man vill
tavla, motionsrida eller vara medhjalpare till nagon ryttare.

Asbo RF har som mal att
- Oka antalet aktiva medlemmar i féreningen
- Erbjuda sina medlemmar goda traningsmojligheter i en sdaker miljo
- Fortséatta att utveckla ungdomsverksamheten och ha en aktiv ungdomssektion
- Ytterligare anpassa vara faciliteter till personer med funktionsnedséattningar
Vi uppnar vart mal och var vision genom att
- Vara en 6ppen och demokratisk forening dar alla kan och far utrycka sin mening
- Haen ekonomi i balans
- Standigt underhalla och utveckla anlaggningarna dar vi bedriver var verksamhet

- Erbjuda stdd och coachning till ungdomar som vill en engagera sig i foreningens verksamhet och
styrelse eller kommittéer

2. Planerade verksamheter under aret
Asbo RF kommer under aret 2021 att bedriva verksamhet enligt foljande

2.1. Arsmote

Arsmote kommer att hallas senast 2023-02-29

2.2. Styrelsemoten

Styrelsemoten kommer att hallas manadsvis, med undantag fér semestermanaden juli

2.3. Allmanna moten

Det kommer att hallas tva allmdanna moten dar samtliga medlemmar bjuds in for att diskutera féreningens
verksamhet
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2.4. Arbetskommittéernas mote

Arbetskommittéerna sammantrader vid behov

2.5. Traningar

Under aret kommer det att anordnas traningar i grenarna dressyr och hoppning. Det kommer att finnas
traningstillfallen varje vecka i dressyr, och atminstone var annan vecka i hoppning. 2 arliga Pay & Cross.
Forening ar lyhord for medlemmarnas 6nskemal om traningar och erbjuder mojligheter att anpassa
traningskalendern nar nya behov och 6nskemal uppkommer.

2.6. Tavlingsverksamhet for féreningens medlemmar

Foreningen planerar att ha lag som kommer att delta i bade hoppning och dressyr, bade for juniorer och seniorer.

2.7. Tavlingsverksamhet pa den egna anlaggningen

Planeras ca 8 tavlingar i hoppning, dressyr och terrang under aret

Utdver dessa officiella tavlingar kommer foreningen att bjuda in till event avsedda for hastar och ryttare om inte
Onskar tavla ”pa riktigt”. Planeras 3 Pay & Ride och minst 6 Pay & Jump.

2.8. Medlemsvard

Foreningen anordnar utbildningar enligt féreningens behov och medlemmarnas énskemal.
Foreningen anordnar dven gemensamma resor till evenemang som Goteborg Horse show, dar féreningen star
for en del av deltagarnas kostnader.
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2.9. Ovrigt

Varje ar anordnas Sveriges aldsta Huberusjakt fér sa val egna medlemmar och icke medlemmar. Brukar deltaga
ca 30-50 ekipage. Ingen kostnad for att deltaga.

Pa Julafton anordnar vi enligt tradition arets Tomteritt. Dar rider vi en slinga i Ljungbyhed och delar ut tomtegodis
till barnen. Ingen kostnad fér att deltaga. Brukar samla 30-50 ekipage. Aven for icke medlemmar.

Varje ar anordnar foreningen ett antal "arbetsdagar” dar medlemmarna férvantas delta for att underhalla och
forbattra de anlaggningar och lokaler som vi forfogar 6ver. Dessa insatser dr fundamentala da
underhallskostnaderna i annat fall skulle skena ivag och féreningens ekonomi raseras.

3. Utveckling av tranare, fortroendevalda och féreningens 6vriga
funktionarer

3.1. Utbildning for styrelsen

Styrelsen kommer att erbjudas utbildningar hos Skanes Ridsportforbund. Ordféranden kommer att delta pa
Ordférandetraffar.

3.2. Utbildning for dvriga funktionarer och medlemmar

Foreningen planerar att organisera och erbjuda utbildning i Equipe-applikationen (st6d vid tavlingar) och Idrott
Online (information till medlemmar)

3.3. Utbildning for tréanare

Foreningen har for avsikt att unders6ka mojligheterna att erbjuda nagon/nagra av sina stod i att utbilda sig till
tranare. Planerna kommer att konkretiseras under 2023-24.

4. Behov av lokaler och anlaggningar

For sin verksamhet behover foreningen tillgang till sékra ridbanor inom- och utomhus, sekretariat samt kafeteria
och moteslokal. Forfogar genom hyresavtal med Klosterdepan AB 6ver anlaggningen som finns beldgen pa
Herrevadskloster.

Det finns standigt behov av att underhalla och utveckla anlaggningen. Det behdvs bl.a. en hiss for att gora var
cafeteria, som finns pa ovanplan, tillganglig for personer med funktionsnedsattningar.

Det finns dven behov av att forbattra underlagen pa banorna inomhus for att de ska var sikra for ryttare och
héastar. Da det ror sig om stora ytor kom ar det stora kostnader forknippat med dessa underhall, vilket kommer
att resultera i 6kade hyreskostnader de kommande aren.

Det mest akuta for aret ar forbattring av underlaget pa utebanan, installera energibelysning i stall och ridhus
samt att flytta domar och sekretariatsbod.
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5. Hantering av personer fran utsatta grupper

Asbos RF &r en forening som ar 6ppen for alla. Ridsporten &r i grunden en sport som alla kan utéva pa sina egna
villkor da bade tréningar och tavlingar finns for personer med olika férmaga, intressen och ambitioner.

Ingen skillnad gors mellan kdnen eller personer med olika sexuell Iaggning, alla tévlingar saval individuellt och i
lag ar genusneutrala.

Anldggningen dar féreningen bedriver sin verksamhet skulle i storre utstrackning behéva anpassas till manniskor
med fysiska funktionsnedsattningar.

Foreningen organiserar aktiviteter (Hastens dag) dar barn och ungdomar kostnadsfritt kan komma till var
anlaggning for att prova pa att vara med hastar och prova pa ridning.

6. Foreningen framtidsambitioner

Foreningen har som ambition att fa flera medlemmar och kunna utveckla de hyrda anldggningarna tillsammans
med hyresvarden.

7. Foreningens finansiering

Foreningens verksamhet finansieras genom medlemsavgifter, bidrag fran Klippans kommun, sponsring fran
lokala foretag samt genom Gverskott fran tavlingar pa anlaggningen, som ar den enskilt storsta intdkten for
foreningen. Se dven bifogad budget.

8. Policy

Miljopolicy

Asbo Ryttarforening ska verka att verksamheten kring hasten samt verksamheten kring vara olika evenemang
bidrar till en hallbar utveckling pa naturens villkor.

Asbo ryttarforening ska val uppfylla miljéstiftningen och den ska utgéra basen i vart miljéarbete. Dessutom ska
styrelsebeslut saval som det vardagliga arbetet praglas av det kretsloppstankande och dar malet ar ett uthalligt
samhille.

Asbo ryttarforening skall géra denna miljépolicy kind hos alla medlemmar och dvriga intressenter.

Alkohol & Drogpolicy

Vi vill inom idrottsrorelsen “bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt saval fysiskt och psykiskt
som socialt och kulturellt”. Inom idrotten lar vi oss ocksa “hur kroppen fungerar och tar stallning mot sadant
som ar skadligt och nedbrytande, t ex anvdndandet av droger”. Dessa citat, fran idrottsrorelsens
verksamhetsidé, antagen vid Riksidrottsmotet 1995, ar utgangspunkten ocksa for ridsportens stéllning i alkohol
och drogfragor.

Nedanstaende riktlinjer och handlingsplan behandlar ridsportférbundets stallning till alkohol och droger. Asbo
Ryttarférening staller sig bakom samhallets mal att minska alkoholkonsumtionen och framfér allt senareléagga
ungdomarnas alkoholdebut. Utgangspunkten maste vara att idrotten ska utgora en trygg miljo ocksa ur
alkoholsynpunkt. Foraldrar ska med fortroende kunna Iata sina barn delta i féreningslivet. Detta stéller ocksa
krav pa idrottens ledare, som i sin samvaro med barn och ungdomar maste vara medvetna om sin roll som
vuxna forebilder. Alkohol och drogfrdgorna ar en héalsofrdga. Det behdvs kompetens och information om
alkoholens och drogernas skadeverkningar. Alkohol och drogfragor ar ocksa en social fraga. Det behovs
metoder for samtal och diskussioner som ror attityder och varderingar.

Vad innebar detta?
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Att inga alkoholdrycker* ska forekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband med
idrottsverksamhet for barn och ungdomar —t ex under traningslager och tavlingar eller resor till och fran
dessa.

Att i samband med idrottsevenemang undvika forsaljning av alkoholdrycker till allmédnheten. | det fall
utskdnkning forekommer i samband med stérre arrangemang av evenemangskaraktar har arrangerande
idrottsforening/forbund ett sarskilt stort ansvar for att ordningskravet beaktas.

Att det i samband med publika idrottsevenemang finns erforderlig kontroll vid entréer for att forhindra
medhavda alkoholdrycker. Att idrottsféreningar uppmarksammar géllande lagstiftning och
tillstdndsenhetens anvisningar vid utskankning av alkoholdrycker.

Att verka for att forsaljare av alkoholdrycker och s k folkdl vid idrottsevenemang har tydliga riktlinjer for
hur forsaljningen ska ga till, detta i avseende att forhindra éverkonsumtion och att det kommer
minderariga till del.

Att idrottsforeningar och férbundet uppmarksammar gallande lagstiftning avseende marknadsféring av
alkohol och droger.

Att alkoholbranschens sponsring/marknadsféring av varumarke och sa kallade lattdrycker, vilka kan
forvaxlas med alkoholdrycker, ej ska riktas till barn- och ungdomsverksamhet.

Att idrottsforeningar och forbundet centralt i sponsorsammanhang avstar fran sadana ataganden som kan
uppmuntra eller pa annat satt leda till 6kad alkoholkonsumtion.

Att vi inom idrottsrérelsen ar medvetna om att allmanhet och media stéller storre krav pa oss an pa
gemene man nar det galler forhallandet till alkohol. Det innebar att idrottsforeningar, forbundet centralt
eller enskilda idrottsféretradare under resor, vid officiella uppdrag/sammantraden, representation etc ar
medvetna om att de representerar hela idrotten och upptrader darefter. Ridsportférbundets policy ar att
vid representation/officiella uppdrag kunna servera 6l och vin endast i samband med maltid. Spritdrycker
skall inte serveras.

Att ledare och tranare som ett led i denna utbildning gérs uppmaéarksamma pa att manga barn och
ungdomar har féraldrar med missbruksproblem och att dessa barn och ungdomar darfér kan behoéva
speciellt stod.

* Alkoholdrycker = spritdrycker, vin, starkél och 6l (dryck starkare an lattol).
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