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Arsmote for verksamhetsaret 2024

Arentuna SK:s &rsmote for 2024 ars verksamhet.
Dag och tid: Lérdag den 22 mars klockan 17:00.
Plats: Klubblokalen pd Arentuna IP.

Forslag till dagordning

§ 1 Motets dppnande

§ 2 Fraga om motets behoriga utlysande

8 3 Faststallande av dagordning

8 4 Val av ordférande och sekreterare for motet

§ 5 Val av tva protokolljusterare tillika rostraknare, faststallande av rostlangd.

8 6 Styrelsens verksamhetsberattelse samt resultat- och
balansrakning for verksamhetsaret 2024

8 7 Revisorernas berattelse dver styrelsens forvaltning under
det senaste verksamhetsaret

8 8 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for 2024 ars verksamhet
8§ 9 Faststallande av medlemsavgifter for ar 2025

8 10 Val av: A. Ordforande for en tid av ett ar

B. Tre styrelseledamater for en tid av tva ar och en
styrelseledamot for en tid av ett ar

C. Tva styrelsesuppleanter for en tid av ett ar

D. Ungdomsansvariga och Senioransvariga for en tid av ett ar
E. Tva revisorer och en revisorssuppleant for en tid av ett ar
F. Val av en valberedning for en tid av ett ar

8§ 11 Diskutera och besluta om féreningens budget- och verksamhetsplan for 2025
§ 12 Eventuella 6vriga fragor
§ 13 Avslutning

Arentuna Sportklubb
Styrelsen



ARSBERATTELSE 2024

Styrelsen for Arentuna Sportklubb ldamnar hdrmed féljande verksamhetsberattelse fér tiden
den 1 Januari — 31 December 2024.

Styrelsens sammansattning

Ordférande Anton Wallner

Kassor Jenny Nummelin-Edlund
Sekreterare Rullande inom styrelsen
Ovriga ledaméter Eva Lindfors Pettersson

Jonathan Pettersson

Krister Waxin

Niklas Andersson
Suppleant Simon Alm

Linnea Aveholt

Styrelsen har under aret haft 4st protokollférda sammantraden samt kallat till ett arsmote.
Styrelsens ledamoter har vid ett antal tillfallen haft kontakt med varandra och med de
personer som ansvarat och svarat for den aktiva verksamheten.

Revisorer

Lennart Andersson, Sune Fredriksson och Lars Akerfeldt (suppleant)

ASK-NYTT

Tre stycken ASK-nytt har hamnat i brevlddorna runt om i Arentuna under 2024.

Vara sociala medier

Var kommunikation med spelare och 6vriga intresserade av vad som hander inom var
forening sker pa en hemsida och valet f6ll pa laget.se. Denna hemsida bestar av en
forenings-sida som innehaller 6vergripande hdandelser inom klubbens regi, samt egen sida
for seniorlaget i fotboll och herrlaget i innebandy.

Klubben har dven en Facebook-sida och ett Instagram-konto som skots parallellt med
hemsidan.



Klubblokalen

Var klubblokal ligger p& Arentuna Idrottsplats —” Ryavallen”. Den fungerar som méteslokal
vid sammantraden, traningar, matcher med mera. Av var aktivitetsplan for aret framgar att
anlaggningen utnyttjats cirka 4 timmar tre-fyra dagar i veckan under tiden april till
september samt sparsammare under vinterhalvaret. Den ar dessutom samlingspunkt for alla
boende i Arentuna vid de arrangemang som genomfors i féreningens regi. Till exempel
midsommarfirandet.

Medlemmar
Vi har 98 medlemmar varav 29 ar kvinnor och 69 ar man. De ar fordelade pa féljande satt:

1- 6ar: -flickoroch-pojkar = 5+15
7 -12ar : - flickor och - pojkar 2+0
13 -16 ar : - flickor och - pojkar = 1+1
17- 20 ar : - flickor och - pojkar = 0+0
213ar- :-kvinnor och - mdn 21+53

Under aret har 36 personer betalat 250 kronor i avgift for enskild medlem, 18 familjer har
betalat 500 kronor, 2 familjer har betalat 750kr och 2 familjer har betalat 1000 kronor.

Vara Mal

Med ledning av klubbens stadgar har styrelsen bedomt att arets verksamhet i stort sett har
genomforts enligt den malsattning som beslutades av arsmotet som holls 2005. Det har ej funnits
intresse for fotbollsskola.

Denna malsattning finns tillganglig pa laget.se under rubriken "Vara mal ”.

| all var verksamhet ar var malsattning att verka i enlighet med de riktlinjer som antogs av
Riksidrottsmotet i november 1995 inom féljande omraden:

Demokrati

Varje deltagare ska inom de ramar som ar tillgdngliga, fa mojlighet att utvecklas efter sina och den
egna gruppens dnskemal. Detta uppnas genom att alla medlemmar, oavsett alder och kon, ar
delaktiga i de beslut som formar verksamheten. En viktig del av idrottsrorelsens demokratiska fostran
ar att varje manniska kan paverka genom att ta ansvar for sig sjalv och sin grupp, saval genom en
demokratisk uppbyggd moétesverksamhet som i den vardagliga tréaningen och tavlingen.

Jamstalldhet

Idrotten &r lika viktig for kvinnor som for man, for flickor som fér pojkar. Darfor ska det inom
idrottsrorelsen finnas jamstalldhet mellan kénen. Med det menar vi att det ska finnas lika mojligheter
for alla, oavsett kon, att utéva idrott, vilket kraver att kvinnlig och manlig idrott varderas och
prioriteras pa ett likvardigt satt. Vi forsoker dven fordela och utforma uppdrag sa att bade kvinnor
och man kan medverka.

Miljomedvetenhet

Vi ar alla beroende av och vill ha en ren och frisk miljo att 6verlamna till vara barn.
Medvetenhet om miljons krav och manniskans paverkan ar en viktig del av barns och
ungdomars fostran. Vi tar vart ansvar genom att sa langt som mojligt anpassa var
verksamhet sa att den inte paverkar miljon negativt.



Idrottsverksamheten

Ungdomsfotboll

Fotbollslekis

Fotbollslekis har dntligen dtervint till Arentuna IP. Jonas Berntsson hérde av sig till oss i styrelsen
med ett intresse av att halla i Fotbollslekis under aret och det har blivit omkring tio tillfallen under
sdsongen med ett trettiotal barn som deltagit. Jonathan Pettersson och Anton Wallner har dven varit
med och stottat Jonas som ledare vid dessa tillfallen da intresset var mycket storre &n vad vi i
klubben hade trott fran borjan. Vii styrelsen hoppas pa ett fortsatt stort intresse under 2025.

Seniorfotboll

Herrlag

Klubbens herrlag i fotboll har under sdsongen 2024 spelat i Division 6 Norra. Laget har tranats av
Jonathan Gustafsson och Simon Gustafsson dar de haft ett delat huvudansvar. Under sommaren
tillkom Jonas Osterblom till trdnarstaben och stéttade Jonathan G och Simon G under hdstsdsongen.
Vid behov har Jonathan Pettersson och Anton Wallner funnits med och stottat tranarstaben pa olika
satt. Anton Wallner har dven haft ett storre ansvar som lagledare/materialare for herrlaget med stod
av Eva Lindfors Pettersson och Jonathan Pettersson. Jonathan Pettersson har haft ett 6vergripande
sportsligt ansvar och administrativa uppgifter, Jonny Pettersson har fungerat som malvaktstrénare
och Eva Lindfors Pettersson har dven varit sjukvardare for herrlaget. Jesper Wallner har vid flertalet
tillfallen varit behjalplig i kiosken pa hemmamatcherna och Linnéa Aveholt har bidragit med
administrativa uppdrag kopplat till herrlaget under aret.

Herrlaget har under den storsta delen av sdsongen (sen var, sommar och tidig host) tranat 1-2 ganger
i veckan pa Arentuna IP. Fran januari fram till slutet av april/bdrjan av maj trdnade laget 1-2 ganger i
veckan (beroende pa vader och narvaro) pa Stenhagens IP Konstgris respektive Osterdngens IP
Konstgras. | slutet av september och bérjan av oktober genomfoérdes enstaka traningar pa
Granbyskolans Konstgras och Stenhagens IP Konstgras samt i Lotens IP Inomhushall (tidigare Anders
Di6shallen).

Resultatmassigt blev 2024 ett tyngre ar for klubbens herrlag som efter en sdsong med manga jamna
matcher och sma marginaler slutade nast sist (11:a av 12 lag) i Herr Division 6 Norra. Resultatraden 7
vinster, 1 oavgjord och 14 forluster innebar nedflyttning till Division 7 2025. Laget spelade dven i
Upplandscupen 2024 och slutade 3:a i Grupp 4 efter 1 vinst, 0 oavgjorda och 2 férluster. Det blev
dven en traningsmatch infér sdsongen som herrlaget vann. Totalt representerades Arentuna SK Herr
av 37st spelare i traningsmatch, Upplandscupen och Herr Division 6 Norra under sdsongen 2024.

Klubbens herrlag i fotboll ar till sdésongen 2025 anmalda till seriespel i Herr Division 7 och
Upplandscupen. | seriespelet har laget blivit placerat i Division 7 Norra dar derbyn mot Balinge IF 2,
Vattholma IF 3 och Skuttunge SK 2 samt spannande matcher mot bland annat IK Rex och Olands FF
vantar. | Upplandscupen spelar laget i Grupp 11 och méter Storvreta IK, Funbo IF och IK Sirius FK (2),
samtliga hemmahorande i Herr Division 5 under sasongen 2025. Herrlaget har dven ett par
traningsmatcher inplanerade innan seriespelet gar av stapeln.



Seniorinnebandy

Herrlag

Klubbens herrlag i innebandy spelade under innebandysdasongen 2023/2024 i Herr Division 5
Uppland (forkortat H5). Laget tranades primart av Jonathan Pettersson som spelande
tranare och huvudansvarig med ett antal andra spelare som stéttning dar Emil Fred, Emil
Aspnads, Philip Eriksson, Jonatan Holst och Ted Torngren kan namnas lite extra. Anton
Wallner och Jesper Wallner har varit med och saval spelat samt stottat som lagledare. Eva
Lindfors Pettersson har varit med som sjukvardare. Sekretariatet i samband med lagets
hemmamatcher har haft rullande bemanning, men Johanna Thunell, Jonny Pettersson,
Jesper Wallner, Rebecca Stremberg och Eva Lindfors Pettersson ska ha ett extra tack for sina
insatser i sekretariatet. Linnéa Aveholt har varit behjalplig och fungerat som stéd i manga
administrativa fragor.

Traningar har genomfoérts 1 gang i veckan fran januari till slutet av februari i
Bollandsgymnasiets Idrottshall och Stenhagen BoKC (Bildnings- och Kulturcentrum). Lagets
hemmamatcher har primart spelats i Vattholma Sporthall, men tva hemmamatcher har dven
genomforts i Stenhagen BoKC respektive Storvreta IBK Sporthall.

Laget spelade under varsdasongen 2024 totalt 10 matcher med resultatraden 3 vinster, 0
oavgjorda och 7 forluster. Nar sasongen summerades i sin helhet slutade herrlaget 9:a av 11
lag i H5 efter totalt 5 vinster, 2 oavgjorda och 13 forluster, en placering som egentligen
innebar negativt kvalspel.

Jonathan Pettersson meddelade klubbens styrelse under hosten 2023 att han inte skulle ha
mojlighet att fortsatta driva innebandylaget utifran de forutsattningar som gallde. Under
varen hade herrlaget ett spelarmote dar det stod klart att det saknades en eller tva personer
som kunde dra det tyngsta administrativa ansvaret for att det skulle vara mojligt att bedriva
fortsatt verksamhet. | mars 2024 beslutades det saledes att lagga ner laget infor sdsongen
2024/2025 och saledes spelade laget inget negativt kval for att halla laget kvar i H5.

Efter att sdsongen 2023/2024 var avslutad genomfordes ett arbete for att fa sa manga som
mojligt fran herrlaget att fortsatta spela innebandy i andra foreningar och saledes fullfélja
den tanken som lade grunden fér att starta upp ett innebandylag i Arentuna SK’s regi — att f&
sa manga som mojligt att fortsatta spela, eller att hitta tillbaka till innebandyn.

Tack till samtliga som varit en del av eller pa nagot satt bidragit till klubbens herrlag i
innebandy under de tre sdsonger laget spelade!



Social verksamhet

Arrangemang

Bya cup, Midsommarfirande och UNT-cup
Styrelsen planerade i verksamhetsplanen fér 2024 ett Midsommarfirande p& Arentuna IP
enligt tradition, ett deltagande fér Arentuna SK i UNT-cupen samt en Bya cup i augusti.

Midsommarfirandet pa Arentuna IP under midsommarafton 2024 blev en lyckad tillstillning
dar det gavs mojlighet att fira midsommar tillsammans. Det var mycket folk, bra vader och
trevlig stamning. En stor andel av besdkarna akte traktor med vagn till IP dar det bjods pa
aktiviteter som kladsel av stangen, dans runt stangen, lotteri, ponnyridning samt en
atervandande kubbturnering fran 2023. Kiosken var dven den 6ppen under firandet.

Under 2024 var Arentuna SK dven med och agerade medarrangér av UNT-Cupen till
Storvreta IK genom att erbjuda 9-manna planer p& Arentuna IP. UNT-Cupen spelades mellan
den 7:e och den 9:e juni 2024. Arrangemanget var lyckat med manga underhallande matcher
och en harlig stamning.

Den 24 augusti 2024 spelades rets upplaga av Bya cupen pa Arentuna IP. Totalt fyra lag var
anmailda; Fjuckby, Valhammar, Vaxmyra och Osta. Ett gruppspel avverkades dir samtliga lag
motte varandra en gang, sedan spelades semi-final och final. Det blev en mycket lyckad dag
med manga underhallande och tuffa matcher samt trevligt umgange med harlig stamning.
Nar alla matcher var fardigspelade kunde Vaxmyra Vikings sta som segrare av Bya cupen for
andra aret i rad efter att ha besegrat Valhammar i finalen.

Staddagar var och host

Staddagar har prioriterats under aret och utforts bade var och host i samverkan mellan
herrlag och styrelse. Traditionellt arbete har utférts med att bland annat mal och bankar
plockats fram under varens stddning samt stallts undan under héstens stiddag. Aven
storstadning av lokalerna har genomforts.

Slutord

Samarbetet med andra klubbar, Upplands Fotbollférbund, Upplands Innebandyférbund,
Uppsala kommun, sponsorer, spelare, fordldrar, grannar och markégare har fungerat bra.

Vi inom styrelsen bedomer att var forening, med den fina anldggning och det engagemang
som finns, har arbetat upp seniorlag som ar kvar for att stanna. Vi satsar pa att alla spelare
ska fa fortsatta spela fotboll och delta i seriespel dven under kommande sdsong.

Vi stravar ocksa mot att ge vara ungdomar saval en idrottslig uppfostran som mojligheter till
andra olika sociala aktiviteter.

Vi vill passa pa att tacka de sponsorer som klubben haft under aret och till sist ett tack till
ledare, spelare, valda revisorer och ledamoter, foraldrar och alla andra som frivilligt och
ideellt stottat var forening under aret.



Styrelsen Arentuna Sportklubb

Ordfoérande Kassor

Anton Wallner Jenny Edlund-Nummelin
Ledamot Ledamot

Jonathan Pettersson Niklas Andersson
Ledamot Ledamot

Eva Lindfors-Pettersson Krister Waxin



Forenklat arsbokslut

Foéreningen Arentuna SK, orgnr 817601-4200

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31

RESULTATRAKNING 2024-01-01 2023-01-01 2022-01-01
2024-12-31 2023-12-31 2022-12-31

Medlemsavgifter, konto 3890 23 750,00 27 000,00 20 250,00
Erhallna bidrag, konto 3800 14 077,75 30 089,49 50 941,67
Tréaningsavgift fotboll, konto 3055 5 750,00 11 550,00 6 000,00
Traningsavgift innebandy, konto 3056 2 000,00 52 875,00 3 750,00
Sponsorer och annonsintakter, konto 3210 och 3230 24 000,00 12 000,00 18 000,00
Folkspel, konto 3320 7 211,00 10 116,00 12 646,00
Kiosk, Lotter och 6vriga intakter, konto 1910, 3310, 3099, 3380,
3510 69 278,00 55 341,50 67 147,00
Rénteintékt, konto 8311 3 578,64 341,45
Summa intékter 149 645,39 199 313,44 178 734,67
Klubbgemensamt, konto 5040, 5110, 5130, 5160, 5170, 5500,
6310, 6990 58 559,42 18 407,05 53 498,60
Fotboll, konto 4058, 4060, 4061, 4063, 4064, 4067, 4068, 4099 95 356,17 50 623,45 104 756,89
Innebandy, konto 4058, 4060, 4061, 4063, 4064, 4067, 4068,
4099 21 764,00 54 772,75 39 803,50
Kiosk och vinster, konto 4510 och 4310 38871,29 17 525,76 33 800,52
Bankavgifter (inkl swishavgifter), konto 6570 3 890,30 3 627,95 4 434,75
Summa kostnader 218 441,18 144 956,96 236 294,26
Arets resultat -68 795,79 54 356,48 -57 559,59

BALANSRAKNING 2024-12-31

Ingaende saldo 2024-01-01 348 018,05

Arets forslust -68 795,79

Summa tillgangar 2024-12-31 279 222,26

Tillgangarna placerade enligt nedan

Sparkonto 1830 27 08119 204 059,96

Konto 594223-0 70 098,30

Kassa 5 064,00

Summa tillgéngar 279 222,26



Budgetplan 2025
Intakter
Kiosk-férsaljning swish
Kiosk-férsaljning kontant
UNT-cup kiosk swish
UNT-cup kiosk kontant
Sponsorer
Medlemsavgifter
Spelaravgift fotboll
Erhallna bidrag

Svenska spel

Ovriga intéakter tex lotteri, uthyrning
Summa

Utgifter

Anmalning- och licensavgift fotboll
Overgéngskostnader senior fotboll
Domaravgifter fotboll

Arsavgift Upplands FF

Arsavgift SVFF

Kostnader seniorlag/material fotboll
Kostnader fotbollslekis

Planhyra fotboll

Arrende

Bankkostnader

Inkdp kiosk

Ink6p midsommatr/lotteri

Ink6p UNT-cup

Stadmaterial

Forsékring

Uppsala vatten och avfall

Varme och elkostnad

Underhall fastighet och anlaggning
Ovriga klubbgemensamma kostnader
Summa

Resultat 2025

Arentuna SK

Belopp

15 000
2 000
25 000
1 000
18 000
24 000
11 500
14 000
8 000
32 000
150 500

8 500
2 500
15000
4 000
500
35 000
1000
15 000
5000
4 000
20 000
4 000
15 000
2 000
5500
4 000
35 000
40 000
2 000
218 000

-67 500



Arentuna SK
VERKSAMHETSPLAN FOR 2025

1.

10.

11.

12.

13.

Styrelsen skall ansvara och svara for att féreningens ekonomi och
administration 6verensstammer med de stadgar och 6vriga regler
som géller idrottsforening.

Styrelsen skall svara for att vara ledare far de rad, stéd, utbildning och de
ekonomiska forutsattningar som de behdver for att genomfora sin
verksamhet under forutséttning att vara stadgar och ekonomi tillater detta.

Styrelsen skall verka for att utdka antalet lag inom klubben under
forutsattning att var ekonomi tillater detta och Gvriga resurser finns att tillga.

Styrelsen bor genomfdra minst tre protokollférda méten, varav
ett av dessa bor vara ett medlemsmote — arsméte eller s k
kvartalsmote.

Styrelsen skall ansvara for att minst tvd ASK - NYTT utkommer under aret.

Styrelsen skall ansvara for klubbens hemsida, fortlopande underhalla
densamma.

Styrelsen skall verka for att uppratthalla goda kontakter med vara
medlemmar, idrottsféreningar samt med Uppsala kommun, Arentuna
forsamling och Arentuna Bygdegardsforening for att bevaka/bevara
vara administrativa, sociala och ekonomiska rattigheter och
skyldigheter.

Styrelsen skall &ven ansvara for att Upplands Fotbollférbunds riktlinjer
for s k Nolltolerans finns tillgangliga pa var hemsida samt dvervaka att
de tillampas i den I6pande verksamheten.

Styrelsen skall &ven ansvara for att Upplands Innebandyférbunds
riktlinjer foljs och tillampas i den lI6pande verksamheten.

Styrelsen skall uppratthalla goda kontakter med de markéagare som
kommunen och klubben tecknat arrendeavtal med, for att vi skall kunna
bedriva fortsatt verksamhet pa idrottsplatsen.

Styrelsen skall ansvara for att en Bya cup arrangeras.

Styrelsen skall ansvara for att en midsommarfest arrangeras.

Styrelsen svarar for att genomfora ett arsmote under mars manad ar 2026.

ARENTUNA I MARS MANAD 2025 ARENTUNA SK



ook
‘.
N

Drog- och likabehandlingspolicy fér Arentuna SK

Drog- och likabehandlingspolicy fér Arentuna sportklubb antagna vid arsmoéte mars 2022.

Riktlinjer

All barn- och ungdomstid ska vara drogfri. Uppvaxttiden ska vara trygg med klara regler och
utarbetade atgarder. Alla barn ska ha ett skyddsnat sa att ingen far illa. Ledare/tranare i foreningen ska
ha god kunskap om droger och likabehandling.

Definition av drog och likabehandling
Drog ar en substans som ar berusande och/eller beroendeframkallande. Droger & med denna

definition tobak, alkohol, narkotika, vissa lakemedel samt dopingpreparat.

Sarbehandling ar nar en eller flera individer, vid ett eller flera tillfallen, blir utsatt fér krankande ord eller
handling, frAn en eller flera personer. Aven Fair Play att alla barn far delta i féreningens verksamhet ar
en del av likabehandlingspolicyn.

Drogpolicy
For Arentuna SK innebir detta att:

®  Viaktivt arbetar mot anvandning av droger enligt ovanstédende definition.

Vi ledare/tranare inom féreningen ar uppmarksamma om droger férekommer.
Ledare/tranare inte roker i samband med foreningens tréaningar eller matcher/cuper.
Inga alkoholdrycker ska forekomma i samband med ungdomsverksamhet.

Vi fdljer gallande lagstiftning och anvisningar vid utskankning av alkoholdrycker.

All anvandning av narkotika och prestationshéjande medel enligt WADA's dopinglista &r

forbjuden.

Likabehandlingspolicy
For Arentuna SK innebir detta att:

e vistravar efter att ha roligt tillsammans barn, ungdomar och vuxna.
e vibehandlar alla lika oavsett kon, etnisk bakgrund eller sexuell laggning.
e vifoljer grunderna for Fair Play nar vi representerar féreningen.

Avsteg
Vid handelse att var policy inte foljs av ett barn eller ungdom kontaktas respektive foralder av ledare

eller representant fran styrelsen, for att diskutera hur vi ska hantera den uppkomna situationen.
Visar det sig att ledare/tranare inte foljer policyn ansvarar styrelsen for att hantera situationen.

Information

Styrelsen ansvarar for att alla ledare/tranare i foreningen far information minst en gang per ar om
foreningens drog- och likabehandlingspolicy. Ledarna/trénare i sin tur ansvarar for att barn och
ungdomarna informeras. Policyn publiceras pa foreningens hemsida.

Antagande
Drog- och likabehandlingspolicyn ska vara ett levande dokument och utgéra en stdende punkt pa

foreningens dagordning vid arsmotet.

Anton Wallner
Ordférande Arentuna SK



