
MÅNADSBREV - Mars 2026 
Distribueras till postmottagare i samtliga föreningar i distriktet. 


För vidare information till föreningens alla medlemmar. Via mail, anslagstavlor mm. 


Ordförande har ordet 
Spännande vår. Så här dagen efter helgen med vårting och årsmöte far det en massa 
tankar i huvudet på er ordförande.

Vi i styrelsen kommer under 2026 att lägga mycket fokus på hur vår kommunikation mellan 
styrelsen och kommittéerna ska utformas. Vi kommer också att se över hur vi kan utveckla 
kommunikationen mellan våra kommittéer.
 
Det här gör vi för att vi på ett säkert och snabbt sätt kunna ge era föreningar information 
kring vad som händer inom boulen i vårt distrikt. Vad det mynnar ut i återstår att se.
Nu undrar ni säkert vad har det här att göra med vad som snurrar runt i mina tankar.
Det är så här, under vårtinget så blev jag påmind om ”att skicka ut information är viktigt, 
men ännu viktigare är att den går in”.
 
Osökt så funderar jag på hur ska vi få in informationen i de 16 föreningar som av någon 
anledning inte deltog under helgen. Ska vi i styrelsen utgå ifrån att de 16 föreningarna får 
tillräckligt med information via våra andra kanaler, så att de tycker att det är slöseri med tid 
att deltaga på tinget och årsmötet.
 
Nog om mina funderingar kring detta.

Nu så ser jag fram emot vårens tre höjdpunkter, stora DM, Mix DM och seriespelet.
Det är nästan som när jag var barn och väntade på jultomten, undrar hur det är för er?
Om ni redan nu vet att er förening ska vara med i vårt seriespel och/eller att ni ska deltaga 
på våra DM, så kan ni väl redan nu gå in och anmäla er. Det skulle jag uppskatta lika 
mycket som den lilla julklappen jag fick på julaftonsmorgonen för att väntan på den riktiga 
tomten inte skulle verka så lång.
 
Till sist så vill jag ”pusha” för att ni anmäler distriktets Boulehjältar till oss, så att vi kan 
utse och gratulera dom i samband med Stora DM i Rättvik, hur ni gör och när vi ska skicka 
in nomineringarna osv kan ni läsa om längre ner i brevet, kolla vad UKK skriver.
 
PS. Det blir två spelplatser i Rättvik, grundspelet uppe vid Knekten och sen slutspelet nere 
på Storgatan, mitt bland restauranger och affärer.



Utbildning- Kommunikationskommittén, UKK 

Styrelsen tog på senaste styrelsemöte ett beslut att nominera och utse…


12. Boulehjältar i SvBF under 2026 


DS beslöt att under året utse tre typer av hjältar inom boulen. Nomineringar från 
medlemmarna utgör vem/vilka som utses. Utmärkelsen ger ett pris på 1000 kr/hjälte. 
1. Årets eldsjäl 2. Årets spelare. 3. Årets förening. 2025 och fram tom april 2026. 




BÄSTA TIPSET! Vilket är ditt bästa tips till någon som just har börjat spela boule? Har du 
ett tips, skicka in det till oss; svealandsboule@gmail.com - Mitt bästa tips! VI gör en 

10-i-topplista. Här är några fina förslag som kom fram på Vårtinget i Avesta.


- Se till att få en ”fadder” - en erfaren spelare som visar och berättar

- Våga fråga som ny - var ödmjuk som erfaren

- Det finns inga genvägar - 50% taktik och 50% teknik

- Var med och bidra till gemenskap och trivsel

- Delta i nybörjarkurser


NU HAR NI CHANSEN ATT SÖKA PENGAR TILL NYA 
PROJEKT INOM BOULEN! 
Projektstöd – när ni vill utveckla, ta fram och skapa en metod, en 
modell, ett arbetssätt eller en typ av verksamhet. 
https://www.svenskboule.se/nyheter/nyheter/2026-03-02-lattare-att-
soka-stod-till-anlaggningar-och-idrottsmiljoer

1.	 Årets Eldsjäl

2.	 Årets spelar/bouleprestation

3.	 Årets Förening


Skicka in dina förslag till svealandsboule@gmail.com 
med en kort förklaring och motivation.

Sista anmälningsdagen är den 4 maj 2026.
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Ungdomskommittén UNK 

SUPERKUL LÄGER FÖR VÅRA UNGDOMAR 1-3 MAJ

Svealands ungdomskommitté bjuder in till marknadsläger för boulesveriges ungdomar. 
Vill du ha mer information och se hela inbjudan, kontakta Maria Bergström, 
mariabergstrom@live.com 🙂 !


Ny satsning 2026 - Förening i förändring 

Medlemsmodellen – rekrytera, aktivera och 
behålla medlemmar. Är din förening / klubb 
intresserad av att veta mer, kontakta oss på 
Svealands Bouleförbund, sveaboule.se - skriv 
Medlemsmodellen på ämnesraden.

Hör av dig till oss om din förening klubb intresserad av att  

• Identifiera er idé, vision och mål?

• Utveckla och skapa en inkluderande kultur?

• Locka fler medlemmar?

• Aktivera och behålla medlemmar?
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