24-sekundersklocka Antndshallen

Det finns tva knappar pa 24-sekunders dosan:
- Start/Stopp
- Reset

For Reset-knappen géller féljande ndr man har stoppat tiden:

- Tryck1gang  =Tavlan blir helt svart
- Tryck 2 gdnger =Tavlan visar 14 sekunder
- Tryck 3 ganger =Tavlan visar 24 sekunder

Det gar att medan klockan rullar reseta/aterstélla tiden genom att trycka pa Reset-knappen en gang.
Tiden gar da tillbaka till den ursprungliga tiden man var pa. Dvs om nedrakning pagick fran 24 sa stélls
klockan tillbaka till 24. Ny nedrdkning fran 24 startar da omgaende om man inte trycker pa

Stopp-knappen.

Byta fran 24 sekunder till 14 sekunder och vice versa:

- Tryck pa Stopp-knappen
- Tryck pa Reset-knappen 2 ganger (blir forst svart och sen visas 14 sekunder) alternativt 3
ganger (blir forst svart, sen visas 14 sekunder och till sist 24 sekunder)

- Tryck pa Start-knappen for att starta nedrakning fran 14 eller 24

Nar ett skott skjuts:
- Om skottet sitter:

o Om nedrakning pagar fran 24 sekunder - Tryck en gang pa Reset-knappen sa nya 24
sekunder kommer fram pa tavlan. Tryck snabbt pa Stopp-knappen och sedan pa
Start-knappen nar bollen passas in och nagon spelare tar i bollen.

o Om nedrdkning pagar fran 14 sekunder. Tryck pa Stopp-knappen och darefter 3
ganger pa Reset-knappen tills 24 sekunder syns pa tavlan. Tryck pa Start-knappen nér

bollen passas in och nagon spelare tar i bollen.

- Om skottet tari ringen:
o Tryck pa Stopp-knappen och darefter pa en gang pa Reset-knappen sa tavlan ar
svart. Beroende pa vilket lag som tar bollen trycker du sedan pa Reset-knappen for

att fa fram 14 eller 24 sekunder. Tryck darefter pa Start-knappen

- Om skottet inte gar i och inte tar i ringen: Lat tiden rulla



24-sekunders regler:

Tiden startas nar nagon har kontroll pa bollen

Varje gang bollinnehavet dndras sa blir det ny tid

Vid inkast startas tiden nar nagon tar i bollen

Nar domaren blaser — stoppa klockan. Tank efter, antingen ska klockan bara startas igen eller
resetas for att bollinnehavet dndras.

Laget med bollen blir foulad pa egen/bakre planhalvan = far nya 24 sekunder pa klockan

Vid uppkastsituation och bollinnehavet dndras pa bakre planhalvan = nya 24 sekunder pa
klockan.

Ett skott maste traffa ringen for att det ska vara aktuellt att stoppa eller reseta tiden

Om ett skott traffar ringen och férsvarande lag tar defensiv retur = nya 24 sekunder pa

klockan.

14-sekunders regler

Om ett lag pa egen planhalva tappar ut bollen = klockan séatts pa 14 sekunder

Ett lag tar Time out i slutet av matchen (mindre dn 2 minuter kvar) och far dar efter flytta
fram och ta sitt inkast langre fram pa plan = klockan sétts pa 14 sekunder

Laget med bollen blir foulad pa framre planhalvan = far upp till 14 sekunder. Man tappar inte
sekunder s om tiden stod pa 18 sekunder sa behaller laget 18 sekunder.

Vid uppkastsituation och bollinnehavet dndras pa framre planhalvan = nya 14 sekunder pa
klockan.

Om ett skott traffar ringen och anfallande lag tar offensiv retur = nya 14 sekunder pa klockan.



