Istider Kastberghallen Februari 2026 2026-01-02

08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00 V

_Iml v [llazoov2o sceionszi0 N B oo W wico Wlivee I

08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00 V
Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 U1s8 (7) .m. Div 2 (6) .m
Fridkning 13.00-15.45 viaE) [ ovze [ v
Fridkning utan klubba 13.00-15.45
Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 . U11 (4,5) .
Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 Tjej (10) . uU20 (8)
Fridkning 10.00-14.45 v 600 vis 6skHK(3,47)

v 1200 v1ssvedjenoimens i (5,7,9) ] B ouwe P ot | vee)

08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00
Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13-14.30 U1s8 (7) .m. Div 2 (6) .m
Fridkning 13.00-15.45 via) [ ovze [ v200e
Fridkning utan klubba 13.00-15.45

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-15.45 . U1l1 (4,5) .

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 Tjej (10) . uU20 (8)
U4 (3) Friakning 11.00-17.30
U9 (4,5) | Fridkning 11.00-13.00 U14 Timr4 IK 2 (3,10) B ouwe P ot | ve)
08.00-09.00 09.00-10. 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00

Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13-14.30 BT oiv2e) | v 1930 uiskoviandsishF (3,3,7)

Fridkning 13.00-15.45 vis(7) i vuae [ ovze | v
Fridkning utan klubba 13.00-15.45 UEIUMN | uwi@as) | | v | PTUE
Friskning utan klubba 10.00-13.00 Friskning 13.00-15.45 vis(7) [ vu@s | owze
Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45 U18 (7) . Tjej (10) . U20 (8)

Sammandrag U11 (1,2,5,9,10) B v Psoo uisTegssk(3,a7)

B v 200 uisvinnisHc (57,9) ] B ouwe P ot | ve)

08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00

Frigkning utan klubba 10.00-13.00 Frigkning 13-14.30 VUM | uo@as) | [THIGHE | v |

Friskning 13.00-15.45 vis(z) [J v | ov2e | v

Friskning utan klubba 13.00-15.45 VRO | uwo@as) | | v | LD

Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fri&kning 13.00-15.45 vis(z) ] vuas | ov2e EEN
Fri&kning utan klubba 10.00-13.00 Fri&kning 13.00-15.45 Tiei(0) ] v 2930 vis nsk(3.4,7)

Friakning 10.00-17.30
08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 22.00-23.00

Tilldelade omkléddningsrum visas inom (parentes) ex. (3,4,7)



