07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.00

2025-11-27

Istider Kastberghallen December 2025

13.00-14.00 14.00-15.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Friakning 13-14.30

10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 15.00-16.00

Friakning utan klubba 10.00-13.00

TN | wes | | vew | |00
m m

U18 (7) viz3) | oiv2(e u20 (8)

BT EUEE v ) 1930 u18 AIKH. H-sand (3,4,7)

Friakning 13.00-15.45
Friakning utan klubba 13.00-15.45

Fridkning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-15.45 vi1(10) oivz(e) i v [ 2930 u20 njurunda (3,8)

Friakning 13.00-15.45

vis(7) | Tieico ] v [ 1930 Div2Brunfio Ik (6,20)

Friakning utan klubba 10.00-13.00

U9 (4,5) U4 (3) Friakning 12.30-17.30

07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.

Friakning 10.00-13.00
10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00
Friakning utan klubba 10.00-13.00

U14 NSK/IFSH (3,10)
13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00
Friakning 13-14.30

B e P teco [ vete

16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

TN | v | WCCEON | vew | D000
m

Fridkning 13.00-15.45 vis(7) [ vae | owae) U20 (8)

Friakning utan klubba 13.00-15.45

| | Friskning 10.00-12.45 B v 1200 uisKoviands IshF (3,4,7)

07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.00

T T wes [ | uuo
m

u18 (7) U11 (4,5) u14 (3)

vis() |l Tteico) | oivzie [
] ve(s) [l Tieico [ vetd)

16.00-17.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

18 (7) oiv2(6) [JIIEOEI v

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45
Friakning 11.15-15.45
Sammandrag U11 (1,2,3,4,5,9,10)

U20 (8)

17.00-18.00

13.00-14.00 14.00-15.00
Friakning 13-14.30

10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 15.00-16.00

Friakning utan klubba 10.00-13.00

Friskning 13.00-15.45 18 (7) viaz) [ v 1930 Div 2 Kovlands IshF (6,10)

Friakning utan klubba 13.00-15.45

PAON | wses | [ view | |00
m

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-15.45

u18 (7) v (as) | oiv2(e

Friakning 10.00-17.30

07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.

Friakning 10.00-15.45
13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00
Friakning 13.00-17.30

u18 (7) Tiej (10) [JJ v20(8)
B ouwoe

17.00-18.00 18.00-19.00

u14 (3)

Tiej (100 [ vet(3)

10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 16.00-17.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Friakning utan klubba 10.00-13.00

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-17.30

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Friakning 13.00-17.30

Friakning 10.00-17.30

07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.

Friakning 10.00-17.30
10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00
Friakning utan klubba 10.00-13.00

14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Friakning 13.00-17.30

Friakning utan klubba 10.00-13.00 Fridkning 13.00-17.30

07.00-08.00 08.00-09.00 09.00-10.00

10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Tilldelade omkléddningsrum visas inom (parentes) ex. (3,4,7)



