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Information om 
föreningen

● Grundades 1992
● Största voltigeföreningen i Sverige
● 87 medlemmar
● Årsmöte i februari
● 4 hästar 

- Fabio, Caramba, Cortesch & Sir Winter 
Voltige på alla nivåer



Styrelsen 2023



Föreningens lag & tränare

● Andromeda - Leelo & Linda
● Indus - Magdelena & Jessica
● Aquila - Andrea
● Cassiopeia - Julia & Joanna
● Crux - Andrea

Vad förväntas i de olika lagen

● 2 individuella grupper - Kajsa



Kommunikation inom föreningen

www.uppsalavoltige.se

www.laget.se/UppsalaVoltige 

Facebook - Uppsala Voltige

www.instagram.com/uppsalavoltige/ 

På hemsidan finns all möjlig information

Laget.se riktar sig till våra medlemmar som en 
informationskanal med nyheter, utskick, kalender, 
kontaktbok etc. 

På Facebook finns det en grupp för föreningen och sedan 
lite olika för tävlingslag samt här används ibland 
Messenger grupper. Man hittar lätt genom att söka.

Instagram för den som vill följa verksamheten lite via 
bilder från träningar, tävlingar etc. 

http://www.uppsalavoltige.se
http://www.laget.se/UppsalaVoltige
https://www.facebook.com/groups/103482309685559/
http://www.instagram.com/uppsalavoltige/


Laget.se

Laget.se är vårt föreningsverktyg

Här hittar man information, kalender, 
kontaktbok etc. 

Finns som app eller som hemsida

Lätt att hitta information samt navigera

Kontrollera så att alla föräldrar ligger inne 
och får informationen. 

Vid frågor är det bara att kontakta tränare 
eller administrationsansvarig

Supertext är en app som man kan få utskick 
via laget.se istället för SMS.



Tävlingar
Voltigetävlingar arrangerar föreningen mellan 3-4 ggr per år. 

Normalt en hästtävling på våren och en på hösten

Normalt en trähästtävling under vintern. 

På tävlingar så är vi i stort behov av föräldrar samt andra vuxna som hjälper till som funktionärer. 
Det finns många olika positioner att fylla på voltigetävlingar. Allt från att bära och ställa iordning 
inför tävlingen men också olika roller under tävlingen. Mer information kommer inför 
tävlingarna.  



Försäljningskampanjer, arbeten etc. 
Hästsport är inte en billig sport och för att hålla nere termins- och medlemsavgifter så försöker vi 
hitta olika kampanjer samt arbeten för att hålla nere kostnaderna för våra medlemmar. 

Dessa kampanjer innefattar Newbody, Ullmax, Bambusa, Bingolotter, Saffran etc. 

Under senaste året har vi börjat hitta arbetsmöjligheter istället för att hålla nere kostnader. Då 
har vi bland annat arbetat för Uppsala Kommun på Kulturnatten, Allt ljus på Uppsala samt 
eventuellt kommande Valborg. Vi ska även inom kort arbeta för Städa Sverige där vi under 6 
tillfällen ska städa runt Gränbystaden.

Pantamera - donera er pant till föreningen enkelt på Pantamera stationer vid kommunens 
återvinningsstationer. Sök efter Uppsala Voltige

Arbetsdag 2 ggr per år i stallet - trevlig gemenskap och möjlighet att träffa andra föräldrar i 
klubben



Sponsorer till föreningen
Känner ni till något företag som är intresserade av att stötta lokala föreningar så får ni gärna 
sätta oss i kontakt med dom. 

Vi har lite material som visar vilka olika nivåer av sponsorer som finns. 

Är man intresserad av att vara med och hjälpa föreningen att hitta sponsorer så kan man också 
kontakta oss på sponsor@uppsalavoltige.se

mailto:sponsor@uppsalavoltige.se


Föreningskläder

● Många olika kläder med föreningens logga

● Svart Piké används vid prisutdelning på tävling

● Övriga kläder är för träning eller överdragskläder

 

● Finns att beställa på Prima4you.se

https://www.prima4you.se/collections/uppsala-voltige

https://www.prima4you.se/collections/uppsala-voltige


Önskemål från tränarna
Meddela till tränare om barnet inte kommer på 
en träning. Kontaktinfo till tränare finns på 
laget.se

Prata med barnen om vikten att lyssna på 
tränarna under träningen då vi har 
galopperande hästar i ridhuset.

Inte ta med kompisar till träningar om inte 
detta stämts av innan.



Viktiga saker kring träning
● Kläder efter väder, blir väldigt kallt i ridhus under vintern 

samt varmt under sommaren. 
● Kläder bör INTE vara halkiga/prassliga
● Tröjor/jackor får INTE ha huva
● Smycken undviks också. 
● Vattenflaska är bra att ha med. 
● GÅ INTE in i ridhuset innan någon öppnar eller ger 

klartecken. Kan vara voltigörer på hästar…


