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6 november 2023




Information om Grundades 1992

Storsta voltigeforeningen i Sverige
féreningen 87 medlemmar
Arsméte i februari

Voltige pa alla nivéer 4 hastar

- Fabio, Caramba, Cortesch & Sir Winter
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Styrelsen 2023 S ‘f“

Ordférande Vice Ordférande Kassor

Maria Pedersen Katarina Backlund Petter Baeckstrom SVERIGE
Stalenheim

Ledamot Ledamot Ledamot

Malin Wallqvist Eric Lennerman Sara-Maria Dahlstrom

Suppleant Suppleant Suppleant
Maria Bernstrém Michaela Kall Mia Flack
Suppleant Suppleant

Katarina Borling Cia Lamvert

Ledamot Suppleant

Ungdomsutskottet Ungdomsutskottet

Charlotte Kemna Linn Odensten

Valberedning Valberedning Valberedning

Ellinor Lennerman Andrea Raud Nora Sandberg Muller




Foreningens lag & tranare

Vad forvantas i de olika lagen
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Andromeda - Leelo & Linda
Indus - Magdelena & Jessica
Aquila - Andrea

Cassiopeia - Julia & Joanna
Crux - Andrea

SVERIGE

2 individuella grupper - Kajsa




Kommunikation inom foreningen > "

A Vo
2! <, 2

" Www.uppsalavoltige.se Pa hemsidan finns all mgjlig information SVERIGE
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Laget.se riktar sig till vara medlemmar som en
www.laget.se/UppsalaVoltige informationskanal med nyheter, utskick, kalender,
kontaktbok etc.

Facebook - Uppsala Voltige lite olika for tavlingslag samt har anvéands ibland
Messenger grupper. Man hittar latt genom att soka.

Instagram for den som vill folja verksamheten lite via

www.instagram.com/uppsalavoltige/ . o o
bilder fran traningar, tavlingar etc.

&
n Pa Facebook finns det en grupp for foreningen och sedan


http://www.uppsalavoltige.se
http://www.laget.se/UppsalaVoltige
https://www.facebook.com/groups/103482309685559/
http://www.instagram.com/uppsalavoltige/
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Kontaktbok

Ledare

Ellinor Lennerman
t Linfora
5 Eric Lennerman
Administrations
-~

Leelo Lennerman
\ o

® , Lagetse

Aktiviteter SVE RI G E
Laget.se ar vart foreningsverktyg

Kommande

Méndag 23 oktober

Linda Jenvall
Har hittar man information, kalender, l T

17:30 Traning

kO nta ktbO k etC. Nora Miller Féreningen Uppsala Voltige Team Aquila >
Finns som app eller som hemsida Aidia T iR Al
Clara Lindh
Latt att hitta information samt navigera o zBaten
Eira Cederberg 17:30 Traning 3
Kontrollera sa att alla foréldrar ligger inne B
o . . Idun Lennerman reda gt
och far informationen. Fredag 2 b
Lovsel lons " ::J?:\:T‘r‘ggew Uppsala Voltige Individuella fredag >
Vid fragor ar det bara att kontakta tranare
eller administrationsansvarig Nova Lia il Sénden 20 oktaber
Tindra Hafstrom . Funbo IF F-12/13 Féreningen Uppsala Voltige Individuella sondag >

Supertext ar en app som man kan fa utskick
via laget.se istallet for SMS.  Fvorpe o0 Taring

Féreningen Uppsala Voltige Team Aquila

Mandag 30 oktober

17:30 Tr ] —
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Tavlingar 3 ‘ \?n

Voltigetavlingar arrangerar foreningen mellan 3-4 ggr per ar.

SVERIGE

Normalt en hasttavling pa varen och en pa hosten

Normalt en trahasttavling under vintern.

Pa tavlingar sa ar vi i stort behov av foraldrar samt andra vuxna som hjalper till som funktionarer.
Det finns manga olika positioner att fylla pa voltigetavlingar. Allt fran att bara och stalla iordning
infor tavlingen men ocksa olika roller under tavlingen. Mer information kommer infor
tavlingarna.
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Forsaljningskampanjer, arbeten etc. S T
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Hastsport ar inte en billig sport och for att halla nere termins- och medlemsavgifter sa forsoker vi
hitta olika kampanjer samt arbeten for att halla nere kostnaderna for vara medlemmar.

SVERIGE

Dessa kampanjer innefattar Newbody, Ullmax, Bambusa, Bingolotter, Saffran etc.

Under senaste aret har vi borjat hitta arbetsmojligheter istallet for att halla nere kostnader. Da
har vi bland annat arbetat for Uppsala Kommun pa Kulturnatten, Allt ljus pa Uppsala samt
eventuellt kommande Valborg. Vi ska aven inom kort arbeta for Stada Sverige dar vi under 6
tillfallen ska stada runt Granbystaden.

Pantamera - donera er pant till féreningen enkelt pa Pantamera stationer vid kommunens
atervinningsstationer. Sok efter Uppsala Voltige

Arbetsdag 2 ggr per ar i stallet - trevlig gemenskap och moijlighet att traffa andra foraldrar i
klubben
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Sponsorer till féoreningen S ‘\‘e‘n

Kanner ni till nagot foretag som ar intresserade av att stotta lokala foreningar sa far ni garna

satta oss i kontakt med dom. SVERIGE
Vi har lite material som visar vilka olika nivaer av sponsorer som finns.

Ar man intresserad av att vara med och hjalpa féreningen att hitta sponsorer sa kan man ocksa
kontakta oss pa sponsor@uppsalavoltige.se



mailto:sponsor@uppsalavoltige.se

Foreningsklader

Manga olika kldader med féreningens logga

Svart Piké anvands vid prisutdelning pa tavling

Ovriga klader ar for traning eller dverdragsklader

Finns att bestalla pa Prima4you.se

https://www.prima4you.se/collections/uppsala-voltige
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https://www.prima4you.se/collections/uppsala-voltige

Onskemal fran tranarna

Meddela till tranare om barnet inte kommer pa
en traning. Kontaktinfo till tranare finns pa
laget.se

Prata med barnen om vikten att lyssna pa
tranarna under traningen da vi har
galopperande hastar i ridhuset.

Inte ta med kompisar till traningar om inte
detta stamts av innan.
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Viktiga saker kring traning

Klader efter vader, blir valdigt kallt i ridhus under vintern
samt varmt under sommaren.

Klader bor INTE vara halkiga/prassliga

Trojor/jackor far INTE ha huva

Smycken undviks ocksa.

Vattenflaska ar bra att ha med.

GA INTE in i ridhuset innan ndgon 6ppnar eller ger
klartecken. Kan vara voltigorer pa hastar...
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