VALKOMNA TILL

Solna Hockeygear Trophy U12

2-3 april

HOCKEYGEAR



Valkommen!

Vi i Solna hélsar er varmt valkommen till oss i Ritorp och till var cup Solna Hockeygear Trophy 2022.

Vi ar jatteglada att vi kan samlas for en helg helg av hockey, och hoppas pa en positiv upplevelse for alla
och att ni kommer att trivas hos oss i Ritorp. Lat oss tillsammans skapa en helg dar alla barn far riktigt
roligt, en harlig upplevelse och nya erfarenheter.

Vi som arrangor forbehaller oss ratten att genomféra férandringar under cupens gang om sa kravs.

Deltagande lag

AIK

e Almtuna IS

e Hammarby IF

e Huddinge IK

e IFK Osteraker

e Jarna SK

e SpangalS

e Solna HC

Spelform

e Vi kommer spela helplan och i enlighet med géllande regelverk i Stockholm Hockey Cup fér barn
fédda 2010.

e lLagen delasini 2 grupper, och spelar 3 matcher var i gruppspelet.

e Allalag far spela minst 5 matcher.

e Matchtiden i gruppspelet och slutspel ar 2 x 15 min.

e Vid lika antal poang i gruppspelet avgor foljande:

1. Inbérdes méte
2. Malskilinad
3. Flest gjorda mal
4. Fair Play (minst utv-min)
5. Lottning
e Vid lika resultat under slutspelsmatcherna spelas sudden death 5x5 i 5 min, darefter straffar -
bast av 3, max en straff per spelare.
Matcherna doéms av utbildade domare och vi kommer att ha 2 domare per match.
Svenska ishockeyférbundets matchregler som galler, tacklingar ar tillatna, 1 min utvisning och 3
min vid matchstraff.
e Vinnande lag (plats 1-3) far pokaler.

Pa cuponline.se finns ocksa spelschemat for cupen. Resultat och tabeller kommer att uppdateras
kontinuerligt under cupen.

Vid eventuella fragor, tveka inte att hora av er till cupansvariga:
Niklas Lager: 070 916 1809
Kristin Ankar: 070 603 3454



Information om cupen

Allergier

Vi vill gbra er alla uppmarksamma pa att vi har en spelare anmald till cupen som har en luftburen allergi
mot jordnétter. Det betyder att cupen ska vara helt fri fran jordnétter. Vi &r tacksamma for er hjalp med
detta.

Ankomst och parkering
Parkera bilar och eventuella bussar i anslutning till Ritorp. Observera att det ar ont om parkeringsplatser.
Vi rekommenderar att parkera i Frosunda bostadsomrade alternativt i Mall of Scandinavia.

Brandskydd/Utrymning

Uppsamlingsplats: Vid grinden utanfor parkeringen

Vid ett eventuellt brandlarm agerar respektive lagledare utrymningsledare for sitt eget lag, réaknar in sina
spelare och avrapporterar till cupansvariga.

Cupansvariga
Niklas Lager: 070 916 1809
Kristin Ankar: 070 603 3454

Domare
Under cupen kommer vi ha tva domare pa isen per match.

Fragor under cupen
Kontakta i forsta hand er lagvard.

Kiosk och grill

Pa 6évervaningen i hall 2 har vi en valfylld kiosk dar ni kan képa exempelvis korv, toast, kaffe, dricka, godis
mm. Kiosken ar dppen under hela cupen och betalning sker med kontanter, betalkort eller Swish.

Det kommer aven finns mojlighet att kdpa nygrillade hamburgare utomhus.

Lagvardar

Alla deltagande lag kommer att ha en lagvard som &r er kontaktperson under cupen.
Lag Lagvard Telefon

AIK Kristin Ankar 070-603 3454
Almtuna Stig Martinsson 070-396 91 97
Jarna Stig Martinsson 070-396 91 97
Hammarby Agnetha Gardebrant 070-830 82 94
Huddinge IK Agnetha Gardebrant 070-830 82 94
Spanga Agnetha Gardebrant 070-830 82 94
Osteraker Stig Martinsson 070-396 91 97
Ledarfika

Ledare far gratis kaffe i kiosken, bara meddela att ni ar ledare.

Jippo
Vi kommer anordna olika tavlingar under cupen.



Mat

Lunch serveras i AIK-fiket som ligger i hall 1 och lunchtiderna finns i spelschemat. Lagledarna ar
ansvariga for att laget haller tiderna. Utdver detta far lagen mellanmal som delas ut pa morgonen bada
dagarna och ats i omkladningsrummet nar det passar er.

Omkladningsrum

Varje lag disponerar ett omkladningsrum under hela cupen och lagvarden visar laget till
omkladningsrummet. Lagets namn star pa dérren. Ha garna dorren Iast da ni inte vistas dar. Lagledaren
far nyckeln till omkladningsrummet av lagvarden. Lamna tillbaka nyckeln till lagvarden och grovstada
omkladningsrummet innan ni aker hem.

Protester samt sportsliga fragor
Kontakta cupansvarig, om ni har funderingar eller asikter om matcherna eller annat som har med den
sportsliga delen att géra.

Resultatrapportering

Alla resultat rapporteras live pa www.Cuponline.se.

Vi har som ambition att live-sanda samtliga matcher. Ni kan se matcherna pa:
https://solna-hockey.antourage.com

Slipning
Vid behov av slipning finns vara materialare tillgangliga. Kontakta din vard.

Sjukvard

Sjukvardsansvarig finns pa plats i arenan under hela cupen och ar behjalplig vid mindre skador och
sjukdomsfall. Kontakta i férsta hand Karolina 070-753 74 45 alternativt din vard.

Respektive lag ansvarar for att samtliga spelare ar férsakrade.

Uppvarmning
Om laget vill vdrma upp eller bara ta lite frisk luft s& finns det mdjligheter till det utomhus.


http://www.cuponline.se
https://solna-hockey.antourage.com

Match - information

Matchplats

Matcherna spelas i hall 2 och hall 3 i Ritorp.

Fore match - laguppstallningar

Minst tio minuter fére respektive matchstart ska lagledare lamna eventuella férandringar av spelarlista
(roster) direkt till sekretariatet. Stryk éver de spelare som star ver matchen och ange vilken malvakt som

star vilken period.

Matchens lirare

Ledare i varje lag utser en spelare i sitt eget lag som har kdmpat extra hart eller utmarkt sig pa annat satt.
Sms:a lagets namn samt spelarens namn och nummer till er lagvard ca 3-4 min innan matchen ar slut.

Gruppspel lérdag

Grupp A Grupp B
AIK Almtuna
Hammarby Huddinge
Osteraker Jarna
Spanga Solna
Trojfarg

Om lagen har lika tréjfarg anvander bortalaget sina reservtrojor. Kontrollera i god tid innan matchen vilken
farg motstandarlaget har pa tréjorna.

| Lag Hemmafarg Bortafarg
AIK Svart Vit
Almtuna Rod Vit
Hammarby Gron Vit
Huddinge IK Rod Vit
Jarna Rod Vit
Spanga Bla Vit
Osteraker Bla Vit
Solna Svart Vit




Loérdag - Gruppspel

Grupp Starttid |Hemma Borta Hall
A 9:00 AIK VS |[Hammarby IF Hall 2
A 9:00 IFK Osteraker VS |Spanga IS Hall 3
B 10:10 Almtuna IS VS |[Huddinge IK Hall 2
B 10:10 Jarna SK VS |Solna HC Hall 3
A 11:20 Spanga IS VS |AIK Hall 2
A 11:20 Hammarby IF VS |IFK Osteraker Hall 3
11:30 Lunch Grupp B (Solna, Aimtuna) Hall 1
12:00 Lunch Grupp B (Jarna, Huddinge) Hall 1
12:30 Puck kastning Hall 2
12:45 Lunch Grupp A (Spanga, Osteraker) Hall 1
13:15  [Lunch Grupp A (Hammarby, AIK) Hall 1
B 14:30 |Solna HC VS |Almtuna IS Hall 2
B 14:30 Huddinge IK VS |Jarna SK Hall 3
A 15:30 |Spanga IS VS |Hammarby IF Hall 2
A 15:30 IFK Osteraker VS |AIK Hall 3
B 16:30 [Solna HC VS |Huddinge IK Hall 2
B 16:30 Jarna SK VS |Almtuna IS Hall 3
Soéndag - Slutspel
Grupp Starttid |Hemma Borta Hall
Kvartsfinal ]9:00 Grupp A 1:a VS |Grupp B 4:a Hall 2
Kvartsfinal |9:00 Grupp B 2:a VS |GruppA3:a Hall 3
Kvartsfinal |10:20 Grupp B 1:a VS |GruppA4.a Hall 2
Kvartsfinal [10:20 Grupp A 2:a VS |Grupp B 3:a Hall 3
Placering 1 |11:40 VS Hall 2
Semifinal 1 |11:40 VS Hall 3
12:00 Lunch Semifinal 2 Hall 1
12:30 Lunch Placering 2 Hall 1
13:00 Lunch Placering 1 Hall 1
13:30 Lunch Semifinal 1 Hall 1
Placering 2 [14:00 VS Hall 2
Semifinal 2 [14:00 VS Hall 3
Brons 16:30 VS Hall 2
Final 17:30 VS Hall 2




