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Allmanna riktlinjer som galler for all barn- och ungdomsfotboll i 7 mot 7 lag.

Rent spel

| svensk barn- och ungdomsfotboll staller ledare, spelare och foraldrar upp bakom féljande:
* Vi foljer fotbollens regler!

* Vi respekterar domarens beslut!

* Vi uppmuntrar till juste spel!

* Vi hejar pa och stéttar vart eget lag och vi hanar inte motstandarna!

* Vi halsar pa varandra fore matchen!

* Vi tackar motstandarna och domare, vid mittlinjen efter matchen!

* Vi arbetar for att halla fotbollen drogfri!

* Vi har god stil pa och utanfér planen!

Nolltolerans galler for bade spelare och ledare!
* Vid osportsligt upptradande mot medspelare, motspelare, ledare, domare, publik eller svordomar riktade
och ombeds att lugna ner sig och tanka Over det intraffade innan han/hon ar valkommen in i spelet igen. E

Dessutom galler
* Vid upprepat osportsligt upptradande eller upprepat anvandande av svordomar/ovardat sprak visas spel
Ersattare far sattas in.

Riktlinjer for spelet

Nar malvakten har bollen och star i begrepp att starta spelet vill vi att det anfallande laget far chansen till
efter marken.

Riktlinjen ar att forsvarande lag backar hem sa langt att malvakten kan rulla eller passa ut bollen till sina b
och passa bollen vidare innan de hamnar under press fran attackerande spelare.

Pa samma satt ar det anfallande lagets ansvar att inte konsekvent sparka langa ut- och insparkar. Vi vet ¢
det battre med passningsspel efter marken an langa utsparkar och kamp. Ansvaret ligger helt och hallet p
spelarna om att inte bérja pressen sa hdgt upp pa planen. Tank pa vad som ar langsiktigt bra for era spel:
resultat.

Riktlinjer for foraldrar — Se "Varning! Kanslig lasning”

* |drott for barn skall vara roligt, flytta fokus fran resultat till det som varit bra och roligt
* Se domaren som en matchledare — respektera hans/hennes beslut

* Berom istallet for att kritisera

* Lat de formella coacherna skéta snacket och coachningen

* Tank pa ditt kroppssprak

* Anvand alltid ett vardat sprak

* Ha alltid en positiv installning till motstandare, domare, ledare och alla spelare

* Hjalp barn och ungdomar att behalla det positiva i minnet

Ledare
For tavlingar i Halland galler att samtliga ledare som coachar lag (fran Halland) vid match skall ha genom
genomgangen kurs skall finnas tillgangligt foér uppvisande.

Spelregler

* Vi spelar i klasserna F9, P9, F10, P10, F11, P11, F12, P12

* IF Centern cup spelas efter Svenska Fotbollsforbundets bestammelser for 7 mot 7 och Fair Play-spel.
¢ * Matcherna spelas 3 perioder. 3x9min

* Bollstorlek nr 4



