Föräldramöte Alets IK F8/F9

Tid och plats: 	Onsdag 24/4, kl.17.15, Klubbstugan

Några positiva ord om laget som inledning: 

· bra närvaro, träningsflit
· goda vinnare och förlorare
· kommer med idéer om vad vi ska göra – vill delta och bidra
· kommer ihåg varför vi göra olika övningar 

Laget
[bookmark: _Hlk7361846]14 spelare plus 1 som provtränar idag. 6 tjejer födda -11 och 8 födda -10.

Adela	Alma
Astrid	Alva
Dea	Elina
Julie	Hilda
Leia	Bana
Maja	Ellen 
Lilly	Tyra 
	

Introduktion av sportchef och Alets policy 
Alet IKs sportchef Håkan Hallberg presenterar sig, sitt arbete och föreningens
policydokument. Dokumentet kommer senare att tillhandahållas när det är färdigt hos
tryckeri.

Medlemsavgift /försäljning för klubben
- Ideell förening
- Krav att betala in medlemsavgift och träningsavgift. Behövs för att täcka material, domare
m.m. Ingår också försäkring.
- Lotter två gånger per år, påsk + jul  – bingolotter/skraplotter  - pengarna går till klubben.


Träningar utesäsongen 2019
Måndag och onsdag 17-18. 
Ingen information om poolspelet när mötet hölls. Uppstartsmöte samtidigt i Oskarström..

· Komma rätt klädd. T.ex. varma kläder på uteträningar, dubbskor, uppsatt hår, inga
örhängen/smycken
· Meddela närvaro/frånvaro? Förslag: Endast om det krockar med annan aktivitet / hög
misstanke om att det kommer bli låg närvaro
· Stöd från föräldrar att tjejerna är koncentrerade och anstränger sig under träningar.
Förekommer problem med koncentration och snack bland vissa. Åtgärd: kommer dela på vissa tjejer ibland. 
· Prata gärna om att vi bestämmer, att tjejerna inte med språk eller kroppsspråk ska markera missnöje.

Matcher
Anmält två lag för poolspel. Ett till F8 och ett till F9.
F8 “10:or med stöd av 11:or” och F9 “11:or med stöd av 10:or”.
Vi spelar 2-3 matcher per poolspel.

- Kallelser till match via laget.se,  - Anna undersöker hur det går till.
- Fastställt antal spelare kallas till match, ca 8-9 spelare.

- Samling och samåkning . Ha gemensam resa till bortamatcher. 
Förslag att föräldrar anmäler om de kan köra. 
Samling Alevallen, de som har bil kommer med den. Föräldrar (som inte kör) tussar vi nog ihop i vissa bilar. 

- Alla tjejer kommer att spela på alla positioner. 
- Fördelad lika speltid under en match. Finns det dock tjejer som vill byta snabbare,
trötta, ont etc påverkas detta schema
- Inget godis, läsk eller glass under våra aktiviteter – dvs mellan matcher.

- Inga instruktioner från föräldrar (gäller alldeles särskilt bollhållare) , heja och hurra
- Föräldrar tar plats motsatt sida till avbytarbänk
- Tänk på att även ni föräldrar representerar Alet (uppförande, kommentarer)

Omklädning
Gemensamt ombyte ska ske efter matcher, hemma och borta. Det kanske inte funkar vid alla poolspel -i så fall meddelar vi det innan- då det kan vara svårt med omklädningsrum. 
Syftet med gemensamt ombyte är att öka den gemensamma stunden för att stärka gemenskapen. Inget organiserat ombyte efter träningar. 

Det finns möjlighet att byta om i omklädningsrum på Alevallen innan träning. Positivt om tjejerna kan vara på plats ca 15 min innan träning för att hinna prata av sig med varandra. Vi förstår att det är svårt men om det går är det bra.

Utrustning – kläder /smycken
Viktigt att ha med sig rätt utrustning. 
· Skor och benskydd till träningarna. Uppsatt hår!
· 
Ta ut örhängen och ta av halsband innan match.
- Tränare vill ej ta ansvar för mobiler och smycken. Vi vill inte bära ansvar för att bli
ersättningsskyldiga, lätt att det trillar ur smycken ur en byxficka etc.

Kommunikation 
- Alla ska ha appen Laget.se

Publicering
Bild, film, listor GDPR-formulär
· Inte namnge eller lägga ut bilder/filmer på andras barn på sociala medier utan godkännande
· Att tänka på kring texter på sociala medier (hur vi uttrycker oss om eget lag och
andra lag)

Cuper 2019?
Förslag: Endagscup 2019. Vänta till i pausen mellan poolspelen eller efter poolspelssäsongen är avklarad. Blir mycket matcher framåt nu. 
(Alet står för två sommarcuper, en vintercup)


Tvätt
Peder (Leias pappa) tog på sig ansvaret för tvätt av matchkläder för hela detta året! 
Tjoho  - TACK för det. 

“Aletkläder”
OBS: De kläder som är beställda och som ingår i avgiften till Alets IK dröjer ytterligare några
veckor innan leverans. Stadium ber om ursäkt – de har problem med sina system , ny personal och det mesta som kan gå fel. Vi har tyvärr ingen information i nuläget om när kläderna blir färdiga.

Lagaktiviteter
Tränare leder träningar och matcher. Att organisera fler aktiviteter finns det ett starkt värde i.
Men detta får arrangeras av andra = föräldrar. Har du/ni idéer tveka inte!!

 - Peder tog initiativ till en grillning vid klubbhuset i samband med träningen onsdag 22/5.
Mer info om detta kommer! (Tack för initiativet!)

Aletdagen 31/8
Under denna dag ska föreningens lag försöka förlägga hemmamatcher på Alevallen för en
riktigt aktiv dag. Spelare bjuds på korv med bröd.
Vi kommer ha hemmamatcher med minst ett flicklag denna dagen.
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