Hej vardnadshavare,
Har kommer viktig information infor sdsongen.

Upplagg av trupp under sisongen

Da vi &r en stor trupp denna sdsong kommer vi att faststdlla matchtruppen redan pd mandagen efter
trdningen. Vid uttagning tar vi hinsyn till vilka som har deltagit pa traningarna och gjort det som forvintas —
det vill séga visat fokus och bidragit positivt (inte stort trdningen) under foregaende vecka och méndagens
trining— samt att spelaren dr anmald till torsdagens traning (undantag for “giltig/bra orsak”™ for frdnvaro fran
trdningen).

Det dr mycket viktigt att ni anmaler i tid om ert barn ska delta i trdningarna.

e Om anmdlan inte dr gjord, eller om barnet inte deltagit i veckans traningar, kommer spelaren inte att
bli uttagen till helgens match (undantag for en giltig/bra orsak till missad traning).

o Kallelser till traningar skickas alltid ut 7 dagar innan aktivitet.

o Péaminnelse skickas 4 dagar innan samt en sista paminnelse dagen innan.

e Matchkallelse kommer midndagskvill innan matchhelgen, efter triningen.

Vi behdver ocksa veta om ert barn kommer, sé att vi kan planera trdningarna pa bista sitt.
Om ditt barn inte ska vara med pé trdningen, skriv gdrna en kommentar om anledningen till att man inte kan
medverka. Tex sjuk, bortrest, kalas m.m.

Paminnelse — konsekvenstrappan
For att skapa en bra triningsmiljo géller foljande vid stdrning av tréningen:

1. Tillsagelse
2. Grodhopp runt planen
3. Timeout i 10 minuter
4. Avvisning fran trdningen (nya tag nésta trdning)
Matchschema
Vecka Datum/Tid Match Lag
19 10/515.30 Hemma AAIK- Moffe bk
20 17/515.00 Borta IFK Nyland - AAIK
21 24/513.30 Borta Arnas IF - AAIK
22 31/512.00 Hemma AAIK- Domsjo IF
23 7/6 10.30 Borta BK 6rnen- AAIK
24 14/6 12.00 Hemma AAIK - Bjérna IF Gidealvdal P14/15
26 25/6 18.30 Hemma AAIK - Hagglunds loFK
26 27/510.00 Borta Képmanholmen-Bjasta (KB65) - AAIK
267prel | 28/67 prel Borta Sjalevads IK vit - AAIK
27 5/7 12.00 Hemma AAIK - Husum

Samt en liten pdminnelse om att boka in forsta helgen i augusti (31 juli-2 augusti) da vi ar inbokade pad Mid
Nordic Cup!

Har ni frdgor dr det bara att hora av er.

Vinliga hdlsningar,
Ledarna



