Foraldramote Fotboll P15/16

1. Valkomna

« Kort introduktion av ledare och deltagare (Trénare- Emma, Jesper, Oskar.
Hjalptranare- Michael, Anders, Kassor- Johanna)
o Syfte med motet: Uppstart av sdsongen med information

2. Info fran foéreningen

e Medlemsavgift: 400kr/enskild — 700/familj,

« Kassorer - Foreningen gar over till digital lagkassa, dar vi har ett eget konto per lag,
egen swishkod, dar vi skickar ut fakturor for sponsring sjalv m.m dvs allt samlat pa en
plats. Kommer att komma utbildning for detta.

« Vi kommer troligtvis bli tilldelade tid (ex 1 manad) under sasongen dar vi hjalper till
med planskoétsel (klippning, malning av linjer, stadning, ga med trimmer runt plan
liknande)

3. Laget infor kommande sdsong

e Spelform: 7 mot 7 i P15-gruppen

« Kort genomgang av vad det innebér (planstorlek, regler (inkast, hérnor, frisparkar,
storre fokus)

o Tijejerna kommer att tillhdra vart lag denna sasong men hjalpa till att stotta upp F16
som spelar forsta aret 7—7.

4. Matcher och spelschema

o Spelschema ar dnnu inte faststallt men den kommer att genomforas likt forra arets
upplagg med geografiskuppdelning for Angermanland-
« Information kommer sa snart det ar klart.

4. Traningar

Planerade traningstider:
o Mandagar 18:00-19:30
o Torsdagar 18:00-19:30

o Start nar grésplanen ar spelklar

« Tillfallig traningstid pa Hogslatten efter pasklovet

o Onsdag kl:17-18

« Regler och forvantningar-Stéller hardare krav denna sasong da forra sasongen hade
mycket slams som forstor traningar och spelargladjen. Forklara konsekvenserna av
slamset.
-Vad ska vi gora at det? - barnen var delaktiga i att ta fram en “’konsekvensstege”
(1, varning 2, grodhopp runt planen” 3, ”time out” 10 min 4, l&mna tréningen (fardig
tranat for dagen))

 Juli manad- ga ner pa 1 traning i veckan.

5. Cuper och aktiviteter



o Anmalda till Mid Nordic Cup
o Datum: 31 juli — 2 augusti (helgen vecka 31)
o Kort info om upplégg och forvéantningar- forvéntar att man tar hansyn till datumet,
roligt om hela laget & med, vikten av att man hor av sig.

6. Foraldraengagemang
e Roller runt laget (kiosk/matchvard- skapa liknande schema som forra sdsongen, skjuts
till matcher skapa samakning genom appen)
e Hur vi tillsammans stéttar laget och spelarna
7. Kommunikation
o Hur information delas (t.ex. Laget.se/app- kallelser till trdningar/matcher, gruppchatt
utéver anvands Messenger (om nagon saknas i gruppen hjalp till att lagga till)

« Vikten av att halla sig uppdaterad

Vi ar taggade for en ny sésong!



