Stockholm Osteraker

Fragestallningar — Foraldrautbildning med Johan Fallby; tillfille |

Du som hakar pa utbildningsserien vid tillfdlle 2 — fundera kring och skriv ner svar pa féljande
frigor si har du bista forutsittningar att kliva ritt in i andra utbildningstillfillet ©

1.
2.

Vilka virden dr viktigast for dig 1 ett barns idrottsmilj6?

Vilken roll har du i att stédja/skapa de virdena?

- 1 féreningen

- 1 triningsgruppen/laget

- hos ditt barn

Hur ser en hillbar relation med trinare ut?

Vilken roll har du i att stédja/skapa de virdena?

- mellan dig och trinaren

- mellan trinaren och ditt barn

Vilka beteenden ser du i ditt barns idrottsmilj6?

Vilka beteenden vill du se mer av?

Vilka beteenden ser du girna mindre av?

Som en sammanfattning av ovan — gor en skiss (mentalt eller rita) 6ver vilka roller som
finns i ditt barns idrottsmiljo (ex: ledare, andra aktiva, fordldrar m fl.) och férdela roller
och ansvar si som du 6nskar att det skulle se ut och som det faktiskt ser ut.

Nu ér du ikapp © D4 kor vi vidare i utbildningen!



