
 

 

 

 

 

 

Verksamhetsberättelse för säsongen 2023  

Åhus IF har under året haft 11 st träningsgrupper för barn och ungdomar födda 2018- 2007.  

Ett seniorlag i damer div 2 och ett seniorlag herrar i div 5. 

De olika lagen har haft egna aktiviteter som cuper, pizzakvällar och biobesök etc. 

De lite äldre lagen fick möjlighet att få en extern tränare via  “Tillslaget”, där lagen fick lära sig om 

tillslag på bollen och skotteknik.  

Neden är lite från några av våra lag. 

Damlaget - Åhus IF inledde säsongen med sex raka förluster, och låg sist i serien. Laget vann mot 

Emmaboda, men förlorade nästa [möjligensäsongens bottennapp] mot Karlshamn. De sista 14 

omgångarna vann laget nio matcher, tre oavgjorda och endast två förluster. Åhus IF Dam fortsätter 

spela division 2 nästa år.Man tog poäng mot alla lag på topp 4. Blev endast poänglösa mot två lag, 

vilket råkade vara lagensom landade på 5e & 6e plats. Framåt gjorde Åhus 51 mål, vilket var 3e bäst i 

serien. Bakåt var det bara Älmhult som stack ut, då Åhus släppte in ungefär likamånga mål som de 

andra topplagen. 

 

Herrlaget – Åhus IF 2023 började lite knappert på spelarsidan under försäsongen. Vi började säsongen 

inomhus i Sånnahallen och körde på fram till Mars, där vi gick ut på konstgräset. Vi tränade på hela 

Mars ut och vi drog igång seriespelet i början av April. Väl när serien var igång, hade vi det tight med 

spelare, mest för ett gäng av de yngre var på långsemester och anslöt i slutet av April. Väl där började 

det bli bättre närvaro och vi kom igång ganska bra i serien, eller snarare lite upp och ner. Stundtals 

spelade vi bra mot topplagen och lite sämre mot de sämre lagen. Mot sommaruppehållet fick vi in 

ytterligare någon spelare och det började se bra ut. Med tanke på att vi inte hade någon bra försäsong 

och inga träningsmatcher, är jag nöjd med hur utgången blev och hur killarna presterade rent 

fotbollsmässigt. Stundtals bra spel och en mycket positiv anda i laget som vi kommer att plocka med in 

i 2024. 

 

F-2010 Vi har varit 16-18 spelare under 2023. Tillsammans har vi genomfört ca 90 träningar och  
spelat 20-tal seriematcher. 2023 var första året för laget med serietabell. Vårens serie slutade vi i topp  
och i höstserien blev det en 3:e plats. 
Under vecka 31 var vi på Eskilscupen i Helsingborg. Resultatmässigt ingen succé kanske, men vi hade  
en fantastisk fin långhelg med laget.På hösten spelade vi LB-hus Cup i Bromölla. 
Vi har även haft trevliga aktiviteter utanför planen med biobesök, pizzakväll m m! 
 



F-2011 har varit 17 tjejer i träning och spel under 2023. 4 ledare.Spel med 2st 7 manna lag i 

Karlshamns tjejcup som uppstart inför säsong. 2 st 7 manna lag i 2 olika serier under säsongen. 

Deltagande med 2st 7 manna lag i Eskilscupen under augusti och 2 lag i beach fotbollen. Under 2023 

lånade vi även frekvent ut spelare till 2009 och 2010 trupperna. 

 

F-2012 Älskar man fotboll under år 2023 var Åhus IF födda 2012 definitivt laget att tillhöra. I grunden 

glädjen att umgås med juste attityd och fin laganda. Spännande att få vara boll-stjärnor åt damernas A-

lag. Träningarna fokuserade på utvecklas som lag och individuellt. Dubbla lag för 20 st. spelare gav 

mycket matchspel och tillsammans genomfördes cup-spel såväl i Åhus som på Öland.  

 

F-2015 Har haft ett riktigt roligt 2023. Vi spelade första året med 5-manna vilket var riktigt kul att bla ha 

målvakt men även att de blir lite mer spel. Tjejerna var riktigt grymma på beachfotbollen och tyckte 

det var super roligt. Vi ser verkligen fram emot ett lika roligt 2024 och vi tränare, men framförallt 

tjejerna längtar efter att få springa ut på den fina mattan igen. 

 

F-2017/18 Under året har det varierat gällande antalet flickor på träningarna, det har i snitt varit 11st 

på träningen utav 18st registrerade. Det bestämdes att även senare in på sommar/höstsäsongen att 

flickor födda 2018 är välkomna att träna med flickor 2017. Under året bestämdes även att ytterligare 

2st tränare (Tobias och Adnan) hjälper till och numera är det 4st tränare samt en administratör. Laget 

fick möjligheten att vara med på Lilla Gärdscupen när denna anordnades i Åhus. Flickorna tyckte detta 

var väldigt roligt och ledarna upplevde detta som en positiv cup. 

 

 

 

Vid sidan om ordinarie träningar och matcher har lagen haft olika åtagande under 2023. 

F6 och F7 ( 2016 och 2017 ) Lilla gärds cupen. 

F8 ( 2015 ) Matchkläder; Påkalla insamling, sortera, komplettera, dokumentera.  

F9 (2014 ) Stora Materialrummet och Lilla förråd C-plan; Ordning/Städning/Kompletteringar.  

F10 och F14 ( 2013, 2009 ) Kiosken/Entré Herrlagsmatcher. 

F11 ( 2012 ) Bollflickor Damlagsmatcher.  

F12 ( 2011 ) Kiosken/Entré Damlagsmatcher.  

F13 ( 2010 ) Första-års-domare.  

F14/15/16( 2009 / 2008 / 2007) Ungdomsdomare. 

F15 ansvariga för uthyrning av klubblokal. 

 

 



Åhus IF firade 100 år med en två tillställningar under året. 

I juni för alla barn och ungdomar och i november för alla ledare. 

 

Under året har styrelsen haft möte en gång i månaden, med undantag för juli.  

Aktuellt antal medlemmar under 2023 har varit 329 st varav 203 aktiva, 38 ledare.  

Övriga är styrelsen och stödmedlemmar. 

Av de aktiva är 186 st under 25 år. 

 


