Infobrev - Héstcupen 4/10
Kara ledare,

Vi ser fram emot Hostcupen den 4 oktober och vill ge er all n6dvandig information infor
evenemanget. Har foljer detaljer som ar viktiga for bade er och era spelare:

Datum och Tid

Datum: 4 oktober 2025

Starttid: 09:00

Sluttid: 17:00

Plats

Cupen kommer att spelas pa sportfiltet Borlange

Karta over spelomradet och parkeringsplatser finns i separat bifogad fil.
Spelregler

Speltid: Varje match kommer att vara 1x25 min.

Bollar: Cupen kommer att anvanda bollstrl 4.

Alla lag ska vara pa plats 5 minuter innan sin forsta match.

Retreatlinje anvands som standard, men gar att upphava vid 6verenskommelser mellan lag.
Omkladningsrum

Finns att tillga, det kan dock vara sa att lag far dela. Dessa ligger precis bredvid spelplanerna
i nya moderna frascha lokaler.

Domare

Matcherna kommer att domas av certifierade domare. Om det uppstar nagra fragor kring
domning under dagen, vanligen kontakta cupens tavlingsledare pa plats.

Byta Farger

Om tva lag har samma farg pa sina matchtroéjor, ar det bortalaget som ansvarar for att byta
farger. Vi rekommenderar att alla lag tar med alternativa trojor eller vastar for att undvika
forvirring.

Mat och Dryck

Det kommer att finnas kiosk med som serverar bland annat hamburgare och kycklingkorv



pa plats. Det finns dven kranar nara planerna for pafylining av vattenflaskor.
Ovrigt
Det kommer finnas goda ytor runt om fér uppvarmning

Ombkladningsrummen har tagg, dorrarna laser sig sjalvt nar man stanger dérrarna. Tagg gar
att lana vid kiosk (begransad upplaga), viktigt att de lamnas tillbaka direkt vid kiosken sa att
alla kan anvdnda dessa.

Observera att arrangoren inte ansvarar for forlorade eller stulna vardesaker.
Vid extrema vaderforhallande kan cupen stéllas in!
Kontakt

Har ni nagra fragor eller funderingar infér cupen? Tveka inte att hora av er till oss via e-post
pa kansli@forssabk.com alt Mikaelmickejansson@outlook.com eller telefon Elvan Cicen
0736565460 Mikael Jansson 0722404957.

Vi ser fram emot en rolig och spannande dag tillsammans och dnskar er ett stort lycka till i
Hostcupen!

Med vanlig halsning,
Elvan Cicen Ordforande Forssa BK, Mikael Jansson ledare Forssa BK

kansli@forssabk.com MikaelMickelansson@outlook.com



