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POOLSPEL 2014

Informationsmote 2014-04-14
Pojkar 7 ar 2014
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DAGORDNING:

1 Valkomna, Upprop
2 Nyheter Tavlingsregler

3 Ovriga Tavlingsregler

4 Faststallande av Arrangdrer och Datum fér Poolspelen 2014

5 Avslutning
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1. Nya motstandare vid respektive poolspel

Blanda olika grupper vid olika tillfallen i klasserna 8-9 ar. Detta
testades pa gruppen P9-Orebro 2013 och var valdigt populart.
Nya motstandare vid varje tillfalle. | 7-arsgrupperna behalls
samma grupper under aret. Alla arrangerar varsin gang.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013
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2. Ny malvaktsregel i klasserna 7 och 8 ar

Detta innebar att nar malvakten har bollen och ska starta
spelet oavsett om bollen varit “dod” eller inte ska
motstandarna backa till egen planhalva. Nar malvakten kastar,
rullar, sparkar ut bollen far motstandarlaget ga dver

planhalvan. Denna regel finns redan i vissa distrikt med gott
resultat.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013



OT
G so‘uo
ST
8
"{, 1938 §

IIIIIIIIII
OREBRD LANS FF

‘lM!’

Varfor denna forandring?

- Utbildning. Att lara sig grunderna. Rulla ut till en back o.s.v.

- Att vaga sta i mal. Idag ar det manga spelare 7-8 ar som inte vagar sta
i mal da man inte kan gdra en utspark. Det ar aven svart att kasta och
rulla ut bollen da motstandare placerar sig hogt upp i planen. Detta ar
ett stressmoment for vara unga malvakter. Manga mal som gors i

poolspelet gors for att malvakten inte far ivag bollen och motstandaren
direkt gor mal.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013




IIIIIIIIII
OREBRD LANS FF

‘lM!’

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013

3. Krav pa Bollstorlek 3 i 5-manna.

Vi har haft rekommenderad bollstorlek i 6ver 10 ar nu. | de
vngsta klasserna som spelar 5-manna har vi nu infort krav.
Bollstorlek 3 ar battre anpassad for spelarna och ar en del av

utbildningsplanen.
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4. Krav pa 5-mannamal i 5-manna

Vi har haft rekommenderad malstorlek i 6ver 10 ar nu. | de yngsta
klasserna som spelar 5-manna har vi nu infort krav. Anledningen ar att
malen ar anpassade efter planstorleken. Kravet finns redan i manga
distrikt och ar en del i utbildningen. Vi tror ocksa att detta gynnar
fotbollen att fa fler spelare att spela langre. | matcher dar idag malen
rinner ivag med stora siffror med mal i princip i varje anfall gbr detta
att antal mal minskar och “resultaten” i matcherna blir jamnare. Det ar
ocksa viktigt att malvakter vagar sta i mal. Med mindre storlek pa

malen vagar fler malvakter prova pa och pa satt tror vi att vi far fler
malvakter i framtiden.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013
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4. Krav pa 5-mannamal i 5-manna

FOr er som bestallt 5-mannamal via Idrottslyftet har vi foljande tips:

- Se till att endast spelare 7-9 ar anvander dessa mal om de ska inte ska
ga sonder.

- Om ni ej kan stalla undan malen pa anlaggningen sa montera ner
malen efter avslutat poolspel. Att montera (1) mal tar ca. 10 min. for 2
personer.

- Se till att fasta malen med bagarna (som finns med i paketen) i
grasmattan sa att de ej faller framat eller bakat under spelats gang.

- Anvand buntband/snoren att spanna fast naten med sa sitter de
battre.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013
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5. Fardiga lottnycklar till arrangerande férening fér grupper med 4, 5 och
6 lag. Matcher och speltid enligt Spela, Lek och lar.

Nvheter Tavlingsregler

Beslutades av Féreningarna i december 2013

OLFF fardigstaller lottnycklar som ska anvdndas pa poolspelen samt vad
som ska galla avseende antal matcher och speltid enligt féljande:

4 [ag: 3 matcher, 2x15 min.

5 lag: 4 matcher, 2x10 min.

6 lag: 4 matcher, 2x10 min.




Spelschema 6 lag - 4 matcher, 2x10 min.
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ettt Spelschema:
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’ KI. 10:00 (Plan 1) lag1l-Llag4 10:00 Lag 5 och Lag 6 star over
‘ KI. 10:00 (Plan 2) Lag 2 - Lag 3
' ' KI. 10:30 (Plan 1) Lag5-Lag 6 10:30 Lag 2 och Lag 4 star 6ver
KI. 10:30 (Plan 2) Lag3-Lag1l
KI. 11:00 (Plan 1) Lag 6 - Lag 2 11:00 Lag 1 och Lag 3 star 6ver
KI. 11:00 (Plan 2) Lag4-Lag5
Paus
KI. 12:10 (Plan 1) Lag3-Llag4 12:10 Lag 2 och Lag 5 star 6ver
KI. 12:10 (Plan 2) Lagl-Llag6
KI. 12:40 (Plan 1) Lag 4 - Lag 2 12:40 Lag 3 och Lag 6 star 6ver
KI. 12:40 (Plan 2) Lag5-Lag1l
KI. 13:10 (Plan 1) Lag 2 - Lag 5 13:10 Lag 1 och Lag 4 star 6ver
KI. 13:10 (Plan 2) Lag 6 - Lag 3

Lag som ej mots: (Lag 1 - Lag 2)(Lag 3 - Lag 5)(Lag 4 - Lag 6)

ArrangOren satter in respektive lag pa en siffra och foljer spelprogrammet.

Bra om det ar olika siffror vid respektive poolspel sa alla far mota alla.

Forening som har 2 lag har Lag-siffror som ej mots (1,2)(3,5) el. (4,6)

Om det ar 3 Foreningar med i gruppen d.v.s. 2 Féreningar med Dubbel-lag kan extra match
laggas in for de 2 féreningar som har 1 lag att de méter varandra.

Matchen kan da laggas kl. 11:35 och lagen har nummer 1 och 2 (Lagen far en Paus dnda)



Spelschema 5 lag - 4 matcher, 2x10 min.
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' ' KI. 10:00 (Plan 1) Lag1-Llag3 10:00 Lag 5 star over
KI. 10:00 (Plan 2) Lag2-Llag4
KI. 10:40 (Plan 1) Lag3-Llag2 10:40 Lag 4 star 6ver
KI. 10:40 (Plan 2) Lag5-Lagl
KI. 11:20 (Plan 1) Lag2-Lag5 11:20 Lag 1 star 6ver
KI. 11:20 (Plan 2) Lag4 - Lag 3
Paus
KI. 12:20 (Plan 1) Lag3-Lag5 12:20 Lag 2 star 6ver
KI. 12:20 (Plan 2) Lag4-Llag1l
KI. 13:00 (Plan 1) Lag1-lag?2 13:00 Lag 3 star over
KI. 13:00 (Plan 2) Lag5-lag 4

Arrangoren satter in respektive lag pa en siffra och foljer spelprogrammet.
Bra om det ar olika siffror vid respektive poolspel sa blir det inte exakt samma spelprogram.
Forening som har 2 lag har Lag-siffror som mots i sista omgangen sa kan lagen vdlja om de

ska spela matchen (1,2)el. (4,5)
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Spelschema 4 lag - 3 matcher, 2x15 min.

Spelschema:

KI. 10:00 (Plan 1)
KI. 10:00 (Plan 2)
KI. 11:00 (Plan 1)
KI. 11:00 (Plan 2)
Paus

KI. 12:20 (Plan 1)
KI. 12:20 (Plan 2)

(Alternativ om det finns Forening med dubbla lag i gruppen)
Spelschema 4 lag - 4 matcher, 2x10 min.

Lag1-Lag2
Lag3-Lag4
Lag4-Lag1l
Lag 2 - Lag 3

Lag4-Lag?2
Lag1-Lag3

(Lag 1 och Lag 3 4r samma Forening)

Spelschema:

KI. 10:00 (Plan 1)
KI. 10:00 (Plan 2)
KI. 10:40 (Plan 1)
KI. 10:40 (Plan 2)
Paus

KI. 11:40 (Plan 1)
KI. 11:40 (Plan 2)
KI. 12:20 (Plan 1)
K. 12:20 (Plan 2)

Lag1-Lag?2
Lag3-Lag4
Lag4-lagl
Lag 2 - Lag 3

Lag4-Lag2

Lag 1 - Lag 3 (Frivillig match)

Lag3-Lag4
Lag1-Lag?2
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Ovriga Tavlingsregler

5-manna:

Antal spelare
Maximalt 5 spelare pa planen (1 malvakt och 4 utespelare). Obegransat antal avbytare.

Planstorlek
Maximalt 40 x 20 meter motsvarande halv 7-manna plan.

Domare

Arrangerande lag bokar domare

Lampligt att anlita den egna féreningens ungdomsdomare.

| dvrigt galler Svenska Fotbollforbundets regler for 7-fotboll.
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PO7 - Poolspel

Pojkar 7 - (2007)

P7 - Orebro 1
Adolfsbergs IK Gul
Adolfsbergs IK Svart
IF Eker Orebro

IK Sturehov

Orebro SK FK Svart

Datum for Poolspelen 2014:

1: Eker 18/5 10:00 Mellringe IP

2: Adolfsberg 14/6 10:00 Lugnets IP
3: OSK 31/8 10:00 Navet/Eking

4: Sturehov 20/9 10:00 Sorbyvallen

P7 - Orebro 2
Karlslunds IF HFK Bla
Karlslunds IF HFK Rod
Rynninge IK 1
Rynninge IK 2

Vivalla SK Gron

Datum fér Poolspelen 2014:

1: Rynninge 17/5 10:00 Pettersberg
2: Karlslund 14/6 10:00 Rosta Garde
3: Vivalla 24/8 10:00 Lundby IP

4: Rynninge 13/9 10:00 Pettersberg

P7 - Orebro 3
Adolfsbergs IK Vit
Hovsta IF

Vivalla SK Gul
Orebro SK FK Vit
Rynninge IK 3

Datum for Poolspelen 2014:

1: OSK 24/5 10:00 Navet/Eking

2: Hovsta 14/6 10:00 Hovsta IP

3: Adolfsberg 23/8 10:00 Lugnets IP
4: Vivalla 14/9 10:00 Lundby IP
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PO7 - Poolspel

Pojkar 7 - (2007)

P7 - Sédra P7 - Ostra P7 - Vistra

IFK Hallsberg FK Bla BK Forward Trangen Axbergs IF

IFK Hallsberg FK Vit Skollersta IF Fjugesta IF

IFK Kumla Bl SMA IF Garphyttans IF

IFK Kumla Vit Orebro SK FK Réd Latorps IF

IFK Askersund

Datum for Poolspelen 2014: Datum for Poolspelen 2014: Datum for Poolspelen 2014:

1: Hallsberg 17/5 10:00 Transtensvallen  1: OSK 25/5 10:00 Navet/Eking 1: Fjugesta 17/5 10:00 13:30 Bergavallen
2: Askersund 6/6 10:00 Solberga IP 2: SMA 14/6 10:00 Tingstadsvallen 2: Garphyttan 15/6 10:00 Kilsbergsvallen
3: Kumla 23/8 10:00 Kumlaby 3: Skollersta 30/8 10:00 Skollervallen 3: Axberg 23/8 10:00 Dyltavallen

4: Hallsberg 14/9 10:00 Transtensvallen 4: Forward 13/9 10:00 Tréngens IP 4: Latorp 13/9 10:00 Bjorkvallen



