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Adolfsbergs IK P2016 laget Ɵllämpar kompleterande regler Ɵll SvFF Futsal 
 
Regler:  

o Spelform: 5mot5 (om inte annat är kommunicerat och överenskommet) 
o MatchƟd: 1x16 min. Ej effekƟv Ɵd. (om inte annat är överenskommet) 
o Resultat: Matcherna spelas resultatlösa.  
o Västar vid spelarbyte behöver ej användas.  
o Domare: 1 domare per match kommer användas.  
o Målvakten säƩer igång spelet genom aƩ kasta eller rulla ut bollen.  
o Tillbakaspel Ɵll målvakt är Ɵllåtet, liksom aƩ målvakten får ta upp bollen 

med händerna.  
o Fyra-sekunders regeln vid igångsäƩning Ɵllämpas inte. 
o Retreat Line: DeƩa innebär aƩ när målvakten har bollen med händerna 

ska motståndarlaget backa Ɵllbaka mot egen planhalva (3 meter in på 
anfallande sida är OK) Ɵlls målvakten säƩer igång spelet. DeƩa gäller 
oavseƩ om bollen varit i spel eller inte.  

o Inspark från sidan görs genom aƩ passa bollen men det också är Ɵllåtet 
aƩ driva igång bollen. Vid felakƟg inspark görs insparken om. 

o Inga straffsparkar (indirekt friskark vid förseelse innanför straffområdet) 
o Time out: Tillåts inte.  
o Frisparkar-10 meter (ackumulerade) Ɵllämpas inte. 
o Spelare: Åldersdispens medges för maximalt en spelare per match. 

Spelarna får vara max eƩ år äldre. Dispens behöver ej sökas.  
o Tröjfärg: Om två lag med samma tröjfärg ska möta varandra så är det 

bortalaget som använder väst i annan färg.  
o I övrigt gäller SvFF:s tävlingsregler för Futsal, länk för barn- och 

ungdomsFutsal 
 
 
Vill också påminna om att vi spelar barnfotboll.  

På barnens villkor, med barnen i fokus! 


