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e Presentation av Iedare/féréIdrar/klubbchefJogl
* Fokus (Barnen ska ha kul och kanna sig trygga)
* Praktisk info

* Roller, foraldrar 6nskas till aktivitet & sponsring grupp

e Ekonomi & Lagkassa
« Ovrigt

* Fragor & Feedback

Lag: P2016
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Adolfsbergs IK—P2016 Fokus

e Barnen ska ha kul

— Bade pa planen (traningar & matcher)
— Utanfor planen och skapa lagkansla

 Barnen ska kanna sig trygga

— Framija kultur sa att barn ar bra lagkompis
— Vaga beratta om nagot har hant till foralder/tranare

 Fotboll for Alla
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| Forildraengage

Fika gav 355 kr |
under en match!

SYEENOR

5

Engagerade foraldrar
med
Kunniga och drivna ledare

Barn som:
1) utvecklas i fotbollen,
2) far manga kompisar och
3) skapar minnen for livet

Lag: P2016




Ju fler engagerade foraldrar vi har i laget, desto battre forutsattningar far
killarna (mer utrustning, lagre kostnad for klader, fler cuper, fler aktiviteter, osv.)

Vi vill se ett brett engagemang fran manga foraldrar; fanga upp idéer & fordela
ansvar och tid.

Vi kan t.ex. komma Overens om tidsbestamda ataganden (ex ett ar: 2023).

Utan foraldraengagemang -> inga cuper, inga/farre aktiviteter, hogre kostnad,
osv... Deltagande ar frivilligt men ar utan tvekan en forutsattning for ett
fungerande lag!

Individuellt och proaktivt driv fran varje grupp att utveckla och forbattra

Lag: P2016



raenga

;"'Vllka om'raden och grupper tanker Vi pa da? I- forsta hand AprII/MaJ
Sponsorer (malsattning 5 kSEK)

o Hanterar kontakt med sponsorer och dven féreningen vid behov. Informerar om vart upplagg och bemoter 6nskemal/krav.
o Vad kan vi erbjuda sponsorer och hur vill sponsorer synas? Traningsklader? Plastsarg? Etc.
o Alla foraldrar har ansvar att hitta mojliga sponsorer till laget, inte enbart dem som ar med i sponsor-gruppen

Aktiviteter (malsattning: 2 st lagaktiviteter under April&Maj)

o Organiserar poolspel pa Lugnet som arrangeras av vart lag. Hjalper ev till vid traningsmatcher. Tar hjalp av andra foréldrar vid behov.
o Styr upp lagaktiviteter utanfor fotbollen (minigolf, korvgrillning, sdsongsavslutning, osv.)

Forsaljning
o Ansvariga for koordinering av forsaljning som ger intakter till laget (saljkrav foreningen 2023 for Strumpor & Bingolotter vid jul).
o Forslag lamnas till tranare/lagledare. Gruppen ansvarar sedan for planering & genomférande. Tar hjalp av andra foraldrar vid behov.
o ”Lattsalda” produkter som ger bra intikter till laget med ”liten” anstringning. Exempel; Toapapper, Agg, Newbody, m.m.
o En platta dgg = 30kr till laget. En bal med toapapper = 80 kr till laget. Osv.

Ovrigt: Ekonomi / IT / Kommunikation / Foto & Filmer / Kldder

o Skickar ut information via laget.se

o Uppdaterar hemsida med mediamaterial och viktig information
o Skickar ut kallelser till matcher och traningar

o Efter ev. verenskommelse ta och dela foto&filmer — skapa fotobok el liknande Lag: P2016
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- Harni négra fragor krlng"grupperna och ansvarsomraden?

e Onskvart att nagra foraldrar vill testa pa att vara delaktiga fér dessa omraden?
* Sponsorer

o ?
o ?

e Aktiviteter.
o ?

?

* Forsaljning

o ?
o ?
° ('jvrigt I En stark lagkassa = mojligheter for killarna och |aga kostnader for foraldrar
o ? I Om varje grupp innehaller 1-3 foraldrar sa ar det liten insats i relation till vad det ger

I Uppmuntra varandra till utbyte av idéer och samarbete

I' Alla kan bidra! Lag: P2016
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. Medlemsavglft 700 kr (2023) for P2016 (utstallt men e;j till fodda 2017 an)

* Lagkassa: Intakter fran lagets kommande sponsorintakter gar oavkortat till laget.
* Delar av sponsorintakterna planeras anvandas till att subventionera traningsklader till framst

spelare men aven ledare och inkop av utrustning till laget.
« Saldo Mars 2023: 0 kr (efter bet. av 2 lag anmilda till folkpool cup . [
 Exempel pa utgifter (frivilliga) 2023:

Cuper: 50-200 kr ?

Matchklader: 0-400 kr (Trojan star klubben for, ej shorts/strumpor)
Traningskit: 250 kr (ev sponsor intikter till lagkassan)

Ev. Traningsoverall: 350-650 kr (HT) (beroende p3 sponsor intikter)
Aktiviteter: 0-200 kr ? B

Lag: P2016
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Sponsra Adolfsbergs IK P2016

Stotta ungdomsidrotten och marknadsfor
samtidigt foretaget i ett positivt sammanhang

Sponsorpaket Belopp ex moms Logga pa lagets Exponering pa

hemsida lagets klider

Silver 3000 la Ja, mindre

Guld 5000 la Ja, stérre

Obligatorisk info fran respektive sponsor:
» Kontakitperson och faktureringsadress
- Foretagslogotyp i EPS format, (gar dven med hégupplést PDF)

Lag: P2016
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Maj-Sept: vi tréna
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Adolfsbergsskolan.

Forslaget ar att dven erbjuda vissa pass pa Lugnets IP (plastsarg),
Gustavsvik/lekplatsen

Traningstid: Ej klart (utomhus)

Vi foljer forbundets rekommendationer; variation, lek, dvningar, fys,
spel, utveckling, osv.

Traningsmatcher: 2/4 inne mot Rynninge, Prel. 13-14/5 utomhus
mot Marieberg

For 2023 spelar 3 mot 3 utan malvakt (10x15 m plan).
o Traningsmatcher 3-4 st Jan-Maj.
o Poolspel: 3-4 /6, samt ett tillfille under hésten (OLFF och férening anordnar)
o Cup: 29/4 prel. 2 lag till Folkpool cup. 13/8 Hovet cup

Lag: P2016



Filmklipp (1,5 min) med introduktionsfilm Fotboll for alla (3 filmer att reflektera over

om Fotbollen, Spela, Lek och Lar (FSLL) och prata om nar mojlighet ges)
. https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tra . https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tra
narutbildning/fsll/ narutbildning/fsll/policyarbete/utbildning/ledare/

Traningspass och dvningar

. https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/spe
larutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-3-
mot-3/traning/exempel-traningspass-3-mot-3/

Spelformerna ar: 9mot 9 Tmot 11

5mot5 7mot7 13-14 4r 15- ar
3mot3 8-9 ér 10-12 ar Kollektivt spel Kollektivt spel

6-7 al‘ Spel med KOllelitIVt spel med flera spelare med hela IaQEt
Individuellt spel § n3rmaste spelare | Med fd spelare

Lag: P2016
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Fragor:

e Ska anmalningsavgiften pa folkpool cup
betalas?
— Svar: Swisha 50 kr/barn i mars till Peter 0732
751 751
e Nar ar finns nya matchtrojan?
— Svar: forhoppningsvis till matchen 2/4
(samma nummer som tidigare)
* Nar kan traningsklader (ej matchstall)
hamtas ut och betalas?

— Svar: Peter har fatt leverans fran Stadium
Outlet pa benskydd , bollar mm som kan fas
enl 6.k. men t-shirt invantar vi ev sponsor
och tryck innan den gula delas ut.

Under match(er) ar det manga som

Feedback:

springer och forsvarar vid eget mal. Forlag

att ge mer direktiv/coacha aktivt och

uppmuntra till att atererdvra bollen och
satta press. Ej sta kvar i mal.

Svar: vi/tranare tar till oss av det.

Vid traningsmatch gavs forslag att ha
ett lag som vilar da det ar intensivt.

Svar: vi/tranare tar till oss

Lag: P2016



