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Anteckningar från föräldramöte 251008
Mötesledare:
Anna Forsström 
Sekreterare: 
Mirjam Hellgren 

 Agenda och anteckningar
· Läget i laget
· Tränarna upplever att det skett en stor utveckling hos spelarna. Varit bra med vila under sommaren och finns en nytändning hos de flesta nu. Gruppen har blivit tajtare.
· Närvaro, sjukdom och skador
· Det är ok att komma till träningen även om man är skadad. Det går oftast hitta övningar som fungerar ändå. Det är bra att få gemenskapen och hålla igång träning.
· Är spelaren sliten och mer trött är det bra att vila hemma istället för att komma.
· Attityd och jargong
· Ibland blir det lite negativ jargong och attityd bland spelarna. Detta pratar tränarna med spelarna om i de fall de uppstår.
· Viktigt att som förälder/närstående bidra med pepp och positiva tillrop exempelvis före, under och efter träning/match. Exempelvis inte uttrycka frustration och besvikelse med spelaren när det inte går som man hoppas. Ge energi och pepp att orka fortsätta och vara schyssta på plan. Typ säga ”vi tar nästa” eller liknande. Positiv attityd har god effekt både på prestation och på välmående. När idrotten blir för resultatinriktad är risken att motivationen sjunker. Det är också en av de största anledningarna till att ungdomar slutar med sin idrott. Det är också viktigt att våga göra fel, vi testar nya saker och tränar på sådant som är utmanande. Då är det viktigt att fokus inte är att göra rätt utan att försöka. Så får vi till utvecklingen. 
· Lyft gärna frågor eller funderingar kring exempelvis tränings- och matchupplägg. Ibland blir spelarna besvikna eller har en bild av hur något fungerar – stäm gärna av med oss kring detta om det finns frågetecken. Vi gör allt vi kan för att anpassa så att alla har möjlighet att utvecklas utifrån sin nivå.
·  Utmaningar i matchmiljö mot andra lag
· Det har uppkommit situationen där tränare för motståndarlaget varit hätska i sin coachning och spelet på planen uppfattas som för tufft och hårt av flera. 
· Nästa steg: Bestämma i tränargruppen hur vi hanterar detta steg för steg. Ex. prata med andra lagets tränare, prata med domare, i värsta fall avbryta matchen (bestäm kriterier för detta så det inte blir osäkerhet i läget).
· Nivåanpassning
· Vi nivåanpassar under träning. Inga fasta grupper utan vi roterar från gång till gång med principen 25% under sin nivå 50% på sin nivå och 25% över sin nivå. 
· Vi har 3 grupper i serien, men vi har fått rotera mer än vad vi tänkt då spelarna inte räcker till, detta gör att man kanske får spela mer på annan nivå än sin egen. Vi ser över detta framåt.
· Ekonomi
· På kontot just nu:
·  32.800 SEK
· Intäkter i år: 
· 16 771 SEK (Kiosk, spett osv)
· Bingolotter ca 5000kr (från 2024 betalas ut i jan)
· Utgifter i år:
· 7600 SEK Cuper
· 1000 SEK Domare
· 18 581 SEK Kläder och utrustning (varav 13 578 SEK matchtröjor)
· Vi betalar inget för Örebrocupen och den drar in ungefär 1- 1.500.000 SEK till föreningen vilket gör att vi slipper andra avgifter från föreningen och vi behöver heller inte betala anmälningsavgifter till cupen i sig som annars är 2400 SEK/lag. Arbetspassen vi gör där blir som motprestation.
· Resultat i år:
· - 10 410 SEK
· Kommentar: Utgifterna är större pga att laget valde att betala för röd och svart matchtröja i år.
· Föreningsförsäljning – Bingolotter
· I december kommer vi sälja lotter. Mer info om detta kommer på laget.se
· Arbetspass under Örebrocupen Futsal
· Vi kommer få pass som vanligt. 
· Vi använder principen att tilldela pass och fördela jämt över året. Vi tar hänsyn till önskemål. För en del är det exempelvis lättare att bidra under Örebrocupen Fotboll i juni och för andra i december. Säg till i så fall. Det är också ok att byta med varandra.
· Lagförsäljning vs arbetspass
· Röstning om man föredrar försäljning eller arbetspass. Närvarande röstar för arbetspass och aktivitet ex. kiosk vid matcher, arbeta, eller hålla matchcamp.
· Mattias har planerat för att vi ska köra matchcamp i försäsongen då vi kan ha grill och kiosk.
· Förslag: Försäljning av merch.
· Lagfoto
· Förslag från förälder: Lagfoto - Fint att ha hemma och öka känslan av tillhörighet 
· Söka efter fotograf som kan tänka sig att fota laget. Så vill du så är vi tacksamma! 
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