
Kvinnor 100 m
16.04 (15.8) Jenny Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
17.84 (17.6) Malin Sjöberg-78 1 Askersund 2016-09-22

Kvinnor 5000 m
22.03.10 Angelica Jönsson-82 7 Hallsberg 2016-06-22

Kvinnor 21097 m
1.47.11 Angelica Jönsson-82 3 Kumla 2016-07-23
1.52.24 Erica Persson-78 2475 Göteborg 2016-05-22
1.58.56 Marina Blom-81 4523 Göteborg 2016-05-22
2.14.58 Elin Olsson-91 9930 Göteborg 2016-05-22

Kvinnor 10 km väg
45.53 Angelica Jönsson-82 7 Kumla 2016-04-23
46.19 Angelica Jönsson-82 10 Örebro 2016-04-02
48.31 Erica Persson-78 12 Kumla 2016-04-23
51.48M Erica Persson-78 2406 Göteborg 2016-05-22
56.01M Marina Blom-81 5425 Göteborg 2016-05-22
59.21 Elin Olsson-91 18 Örebro 2016-04-02
60.18M Elin Olsson-91 8839 Göteborg 2016-05-22

Kvinnor längd
3.60 Jenny Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
2.56 Malin Sjöberg-78 1 Askersund 2016-09-22

Kvinnor kula 4 kg
7.13 Malin Sjöberg-78 1 Askersund 2016-09-22
6.36 Jenny Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22

Kvinnor diskus 1.0 kg
17.06 Jenny Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
16.03 Malin Sjöberg-78 1 Askersund 2016-09-22

Män 30 m
3.93 i Peter Frih-71 1 Örebro/Ty 2016-01-04

Män 100 m
14.44 (14.2) Magnus Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
14.94 (14.7) Peter Frih-71 1 Askersund 2016-09-22
15.24 (15.0) Johan Sjöberg-75 2 Askersund 2016-09-22
16.14 (15.9) Åke Holmlin-54 1 Askersund 2016-09-22

Män 1000 m
3.10.10 i Pontus Lundgren-91 5 Örebro/Ty 2016-12-14
3.40.69 i Ove Karasiak-53 5 Örebro/Ty 2016-12-14

Män 2000 m
8.10.36 i Ove Karasiak-53 10 Örebro/Ty 2016-01-28

Män 3000 m
12.47.89 i Ove Karasiak-53 4 (f) Örebro/Ty 2016-02-16

Män 5000 m
21.27.63 Kenneth Karlsson-66 5 Hallsberg 2016-06-22
22.53.93 Ove Karasiak-53 4 Hallsberg 2016-06-22

Män 10000 m



50.08.91 Ove Karasiak-53 4 Ganshammar 2016-08-20

Män 21097 m
1.23.40 Mattias Karlsson-89 466 Göteborg 2016-05-21
1.29.21 Pontus Lundgren-91 83 Örebro 2016-10-15
1.30.01 Mikael Pihel-73 1467 Göteborg 2016-05-21
1.30.46 Pontus Lundgren-91 1634 Göteborg 2016-05-21
1.32.53 Mikael Pihel-73 5 Nora 2016-09-10
1.40.05 Lars-Åke Letskog-62 193 Örebro 2016-10-15
1.44.06 Magnus Björk-91 231 Örebro 2016-10-15
1.45.11 Alexander Centerfjäll-89 8053 Göteborg 2016-05-21
1.47.47 Alexander Centerfjäll-89 9 Kumla 2016-07-23
1.47.54 Ove Karasiak-53 263 Örebro 2016-10-15
1.53.48 Ove Karasiak-53 2 Nora 2016-09-10
1.54.51 Thomas Lindström-55 14402 Göteborg 2016-05-21
1.58.45 Amanjet Sandhu-63 352 Örebro 2016-10-15
1.59.49 Ove Karasiak-53 12 Kumla 2016-07-23
2.05.55 Amanjet Sandhu-63 21076 Göteborg 2016-05-21
2.08.07 Rickard Bäck-77 13 Nora 2016-09-10
2.08.31 Amanjet Sandhu-63 12 Nora 2016-09-10
2.13.52 Martin Ryberg-73 24037 Göteborg 2016-05-21
2.14.58 Dennis Sandhu-91 24412 Göteborg 2016-05-21

Män 42195 m
4.28.22 Ove Karasiak-53 5 Viby 2016-07-02

Män 10 km väg
38.20 Andreas Adolfsson-77 8 Örebro 2016-04-02
38.34 Pontus Lundgren-91 27 Örebro 2016-04-02
39.19M Mattias Karlsson-89 596 Göteborg 2016-05-21
39.52 Pontus Lundgren-91 25 Vretstorp 2016-12-11
41.14M Mikael Pihel-73 1250 Göteborg 2016-05-21
41.48M Pontus Lundgren-91 1477 Göteborg 2016-05-21
45.08 Alexander Centerfjäll-89 46 Vretstorp 2016-12-11
47.35 Ove Karasiak-53 55 Vretstorp 2016-12-11
48.42 Ove Karasiak-53 92 Kumla 2016-04-23
49.09 Ove Karasiak-53 6 Örebro 2016-04-02
50.16 Thomas Lindström-55 104 Kumla 2016-04-23
50.16M Alexander Centerfjäll-89 10721 Göteborg 2016-05-21
50.23 Kenneth Karlsson-66 59 Vretstorp 2016-12-11
51.11 Thomas Lindström-55 9 Örebro 2016-04-02
51.50 Ove Karasiak-53 26 Wedevåg 2016-05-07
52.35M Thomas Lindström-55 14456 Göteborg 2016-05-21
52.47 Thomas Lindström-55 64 Vretstorp 2016-12-11
53.41 Amanjet Sandhu-63 25 Örebro 2016-04-02
54.10 Lennart Hult-61 118 Kumla 2016-04-23
55.00 Amanjet Sandhu-63 119 Kumla 2016-04-23
57.35 Dennis Sandhu-91 121 Kumla 2016-04-23
57.41M Martin Ryberg-73 21695 Göteborg 2016-05-21
58.40M Amanjet Sandhu-63 22672 Göteborg 2016-05-21
58.53 Börje Nordin-50 70 Vretstorp 2016-12-11
59.21 Dennis Sandhu-91 50 Örebro 2016-04-02
60.18M Dennis Sandhu-91 24115 Göteborg 2016-05-21

Män längd
4.58 Peter Frih-71 1 Askersund 2016-09-22
4.16 Magnus Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
3.81 Johan Sjöberg-75 2 Askersund 2016-09-22



3.77 Åke Holmlin-54 1 Askersund 2016-09-22
3.45 Ewan Dowding-70 2 Askersund 2016-09-22

Män kula 5 kg
09.43 Börje Nordin-50 1 Askersund 2016-09-22
07.23 Åke Holmlin-54 1 Askersund 2016-09-22

Män kula 7.26 kg
08.63 Johan Sjöberg-75 1 Askersund 2016-09-22
08.29 Magnus Gäverth-75 2 Askersund 2016-09-22
07.24 Peter Frih-71 1 Askersund 2016-09-22

Män diskus 1 kg
32.49 Börje Nordin-50 1 Askersund 2016-09-22
22.01 Åke Holmlin-54 1 Askersund 2016-09-22

Män diskus 2 kg
19.29 Ewan Dowding-70 1 Askersund 2016-09-22
19.00 Magnus Gäverth-75 1 Askersund 2016-09-22
17.91 Johan Sjöberg-75 2 Askersund 2016-09-22
15.78 Peter Frih-71 2 Askersund 2016-09-22

F9 30 m
4.77 i Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-04-26
4.79 i Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-11-21
4.80 i Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-10-10
4.82 i Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-11-21
4.84 i Tuva Frih-07 1 Örebro/Ty 2016-01-04
4.99 i Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-04-26
5.01 i Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-03-01
5.01 i Lova Törnquist-09 2 Askersund 2016-10-10
5.02 i Lova Törnquist-09 3 Askersund 2016-11-21
5.17 i Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-10-10
5.27 i Troja Lövkvist-09 4 Askersund 2016-11-21
5.33 i Tricia Kärrlander-09 5 Askersund 2016-11-21
5.35 i Lillie Kron-07 2 Askersund 2016-03-01
5.39 i Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-04-26
5.66 i Miranda Karlsson-08 4 Askersund 2016-10-10
5.70 i Ingrid Kron-09 4 Askersund 2016-04-26
5.70 i Ingrid Kron-09 5 Askersund 2016-10-10
5.73 i Ida Standar-09 6 Askersund 2016-11-21
5.79 i Miranda Karlsson-08 7 Askersund 2016-11-21
6.14 i Agnes Westerling-08 3 Askersund 2016-03-01
6.20 i Ingrid Kron-09 8 Askersund 2016-11-21
6.22 i Agnes Westerling-08 5 Askersund 2016-04-26

F9 60 m
09.46 i Kayla Collin-07 1 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
09.48 i Kayla Collin-07 1 Örebro/Ty 2016-11-26
09.52 Kayla Collin-07 1 Hallsberg 2016-06-04
09.56 i Kayla Collin-07 1 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
09.65 Kayla Collin-07 1 (f) Hallsberg 2016-06-04
09.67 i Kayla Collin-07 2 Örebro/Ty 2016-11-12
09.70 i Tuva Frih-07 2 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
09.73-w Kayla Collin-07 1 Motala 2016-05-22
09.86 Kayla Collin-07 1 (f) Motala 2016-05-22
09.87 Kayla Collin-07 1 (f) Garphyttan 2016-08-28
09.87 i Tuva Frih-07 6 Örebro/Ty 2016-11-26



09.88 Kayla Collin-07 1 Garphyttan 2016-08-28
09.95 Tuva Frih-07 2 (f) Motala 2016-05-22
09.96 Kayla Collin-07 2 (f) Glanshammar 2016-05-14
09.99 Tuva Frih-07 4 Hallsberg 2016-06-04
09.99 i Tuva Frih-07 2 (f) Karlstad 2016-01-31
10.07-w Tuva Frih-07 3 Motala 2016-05-22
10.10 Tuva Frih-07 2 (f) Hallsberg 2016-06-04
10.18 i Tuva Frih-07 3 Karlstad 2016-01-31
10.19 i Tuva Frih-07 2 (f) Motala 2016-02-14
10.20-w Tuva Frih-07 2 (f) Norrköping 2016-08-13
10.21 i Tuva Frih-07 1 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
10.26 i Tuva Frih-07 4 Örebro/Ty 2016-01-10
10.27 i Tuva Frih-07 4 Örebro/Ty 2016-03-12
10.28 i Tuva Frih-07 2 Motala 2016-02-14
10.28 i Tuva Frih-07 5 Örebro/Ty 2016-03-19
10.29 i Tuva Frih-07 2 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
10.31 i Tuva Frih-07 1 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
10.33 Tuva Frih-07 1 Eskilstuna 2016-06-12
10.33 Kayla Collin-07 2 (f) Glanshammar 2016-05-14
10.54 (10.4) Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-20
10.84 (10.7) Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-20
10.96 i Lillie Kron-07 1 (f) Karlstad 2016-01-31
11.07 i Troja Lövkvist-09 5 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
11.13 i Lillie Kron-07 4 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
11.24 i Lillie Kron-07 4 Örebro/Ty 2016-03-19
11.27 i Troja Lövkvist-09 15 Örebro/Ty 2016-11-26
11.54 i Lova Törnquist-09 5 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
11.84 i Miranda Karlsson-08 7 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
11.94 (11.8) Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-20
12.03 i Ingrid Kron-09 4 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
12.34 (12.2) Tricia Kärrlander-09 1 Askersund 2016-09-20
12.77 i Agnes Westering-08 7 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
12.85 i Agnes Westering-08 6 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
12.88-w Ingrid Kron-09 3 (f) Garphyttan 2016-08-28

F9 80 m
13.39 (13.2) Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-13
13.59 (13.4) Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-13
15.49 (15.3) Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-13
16.29 (16.1) Tricia Kärrlander-09 1 Askersund 2016-09-13

F9 100 m
17.64 (17.4) Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-15
17.84 (17.6) Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-15
20.74 (20.5) Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-15
23.34 (23.1) Ingrid Kron-09 1 Askersund 2016-09-15

F9 200 m
33.21 i Kayla Collin-07 1 Örebro/Ty 2016-11-26
33.95 i Tuva Frih-07 3 Örebro/Ty 2016-11-12
34.14 i Tuva Frih-07 5 Örebro/Ty 2016-11-26
34.26 i Kayla Collin-07 5 Örebro/Ty 2016-11-12
48.89 i Ingrid Kron-09 7 Örebro/Ty 2016-03-19

F9 400 m
1.15.22 Kayla Collin-07 1 Motala 2016-05-22
1.16.13 Tuva Frih-07 2 Motala 2016-05-22
1.17.65 Kayla Collin-07 1 Hallsberg 2016-06-04



1.17.83 Tuva Frih-07 2 Norrköping 2016-08-14
1.18.57 Tuva Frih-07 2 Hallsberg 2016-06-04
1.21.77 Kayla Collin-07 1 Glanshammar 2016-05-14
1.21.80 Tuva Frih-07 1 Eskilstuna 2016-06-12
1.22.10 Tuva Frih-07 1 Garphyttan 2016-08-28
1.22.15 Tuva Frih-07 2 Glanshammar 2016-05-14
1.22.80 i Tuva Frih-07 2 Örebro/Ty 2016-03-19
1.24.0 Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-20
1.24.02 i Tuva Frih-07 3 Örebro/Ty 2016-01-09
1.25.7 Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-20
1.35.51 i Tuva Frih-07 11 Örebro/Ty 2016-03-19
1.46.1 Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-20

F9 600 m
2.07.41 i Kayla Collin-07 2 Örebro/Ty 2016-11-26
2.07.53 i Tuva Frih-07 3 Örebro/Ty 2016-11-26
2.08.52 i Tuva Frih-07 3 Örebro/Ty 2016-11-12
2.11.20 i Tuva Frih-07 3 Motala 2016-02-14
2.15.55 i Tuva Frih-07 2 Karlstad 2016-01-31

F9 60 m häck(50 cm)
11.64 i Tuva Frih-07 1 Örebro/Ty 2016-11-12
11.94 i Tuva Frih-07 1 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
12.60-w Tuva Frih-07 2 Glanshammar 2016-05-14
12.96 i Lillie Kron-07 3 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
13.02 i Lillie Kron-07 5 Örebro/Ty 2016-11-12
15.02 i Ingrid Kron-09 7 Örebro/Ty 2016-11-12
15.03 i Ingrid Kron-09 6 (f) Örebro/Ty 2016-11-12

F9 60 m häck(60 cm)
12.92 i Tuva Frih-07 5 Örebro/Ty 2016-03-13

F9 höjd
1.19 i Kayla Collin-07 3 Örebro/Ty 2016-11-26
1.15 i Lillie Kron-07 4 Örebro/Ty 2016-11-26
1.14 i Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-26
1.10 Kayla Collin-07 2 Garphyttan 2016-08-28
1.06 i Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-26
1.06 i Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-26
1.04 Lillie Kron-07 3 Garphyttan 2016-08-28
0.90 i Lova Törnquist-09 5 Örebro/Ty 2016-11-26
0.82 i Lova Törnquist-09 1 Askersund 2016-09-26
0.80 i Troja Lövkvist-09 7 Örebro/ty 2016-11-26
0.78 i Ingrid Kron-09 2 Askersund 2016-09-26

F9 längd zon
3.74 i Kayla Collin-07 3 Örebro/Ty 2016-11-26
3.55 i Tuva Frih-07 8 Örebro/Ty 2016-11-26
3.73 Kayla Collin-07 1 Garphyttan 2016-08-28
3.66 i Kayla Collin-07 1 Örebro/Ty 2016-11-12
3.64-w Kayla Collin-07 1 Hallsberg 2016-06-04
3.59 Kayla Collin-07 1 Motala 2016-02-14
3.55 Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-22
3.50 Tuva Frih-07 3 Norrköping 2016-08-14
3.44 Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-09-15
3.41 Tuva Frih-07 4 Motala 2016-02-14
3.37-w Kayla Collin-07 1 Glanshammar 2016-05-14
3.35-w Tuva Frih-07 3 Hallsberg 2016-06-04



3.34w Tuva Frih-07 1 Eskilstuna 2016-06-12
3.27 Lillie Kron-07 4 Hallsberg 2016-06-04
3.26 i Tuva Frih-07 6 Motala 2016-02-14
3.23 Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-15
3.22 i Tuva Frih-07 6 Örebro/Ty 2016-03-12
3.20 i Tuva Frih-07 4 Karlstad 2016-01-31
3.17 Tuva Frih-07 1 Eskilstuna 2016-06-12
3.16 Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-22
3.15 i Lillie Kron-07 8 Örebro/Ty 2016-11-12
3.13 i Tuva Frih-07 7 Örebro/Ty 2016-03-19
3.11 Tuva Frih-07 3 Glanshammar 2016-05-14
3.11 Lillie Kron-07 5 Garphyttan 2016-08-28
3.09 i Tuva Frih-07 7 Örebro/Ty 2016-01-09
2.98 i Lillie Kron-07 12 Örebro/Ty 2016-03-19
2.92 Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-15
2.77 Lillie Kron-07 9 Glanshammar 2016-05-14
2.72 i Lillie Kron-07 19 Örebro/Ty 2016-03-12
2.37 Ingrid Kron-09 6 Motala 2016-05-22
2.37 Ingrid Kron-09 7 Garphyttan 2016-08-28
2.32 Ingrid Kron-09 1 Askersund 2016-09-15
2.22 i Agnes Westerling-08 34 Örebro/Ty 2016-03-12
2.13 i Agnes Westerling-08 17 Örebro/Ty 2016-03-19
2.08 i Ingrid Kron-09 8 Örebro/Ty 2016-03-19
2.04 i Ingrid Kron-09 24 Örebro/Ty 2016-11-12

F9 tresteg zon
6.79 Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-09-13
6.73 Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-09-13
6.16 Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-13

F9 st. höjd
1.00 i Kayla Collin-07 1 Askersund 2016-12-19
0.80 i Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-12-19
0.75 i Lova Törnquist-09 3 Askersund 2016-12-19
0.75 i Miranda Karlsson-08 4 Askersund 2016-12-19
0.70 i Troja Lövkvist-09 5 Askersund 2016-12-19
0.70 i Tricia Kärrlander-09 6 Askersund 2016-12-19
0.70 i Ida Standar-09 6 Askersund 2016-12-19
0.65 i Ingrid Kron-09 8 Askersund 2016-12-19

F9 st. längd
2.12 i Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-12-19
2.11 i Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-12-19
1.85 Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-09-20
1.83 Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-09-20
1.63 i Troja Lövkvist-09 3 Askersund 2016-12-19
1.58 Lillie Kron-07 3 Askersund 2016-09-20
1.55 i Tricia Kärrlander-09 4 Askersund 2016-12-19
1.52 i Lova Törnquist-09 5 Askersund 2016-12-19
1.51 i Ida Standar-09 6 Askersund 2016-12-19
1.46 i Ingrid Kron-09 7 Askersund 2016-12-19
1.33 i Miranda Karlsson-08 8 Askersund 2016-12-19

F9 kula 2 kg
6.02 i Lillie Kron-07 1 Örebro/Ty 2016-11-12
5.81 i Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-12-19
5.72 i Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-12-19
5.64 Lillie Kron-07 1 Askersund 2016-09-13



5.51 Lillie Kron-07 1 Garphyttan 2016-08-28
5.15 Lillie Kron-07 1 Hallsberg 2016-06-04
4.96 Kayla Collin-07 2 Askersund 2016-09-13
4.93 i Lillie Kron-07 2 Karlstad 2016-01-31
4.84 Lillie Kron-07 2 Glanshammar 2016-05-14
4.39 i Lillie Kron-07 7 Örebro/Ty 2016-03-13
4.16 Tuva Frih-07 3 Askersund 2016-09-13
3.88 i Lillie Kron-07 7 Örebro/Ty 2016-03-19
3.85 i Ingrid Kron-09 3 Askersund 2016-12-19
3.73 i Troja Lövkvist-09 4 Askersund 2016-12-19
3.53 i Tricia Kärrlander-09 5 Askersund 2016-12-19
3.25 i Miranda Karlsson-08 6 Askersund 2016-12-19
2.92 i Lova Törnquist-09 7 Askersund 2016-12-19
2.52 i Ida Standar-09 8 Askersund 2016-12-19

F9 diskus 0.6 kg
11.17 Lillie Kron-07 1 Askersund 2016-09-20
11.11 Tuva Frih-07 2 Askersund 2016-09-20
08.51 Kayla Collin-07 3 Askersund 2016-09-20
05.60 Tricia Kärrlander-09 1 Askersund 2016-09-20

F9 bollkast 150 g
23.36 Tuva Frih-07 4 Norrköping 2016-08-13
22.49 Tuva Frih-07 1 Askersund 2016-09-15
20.72 Lillie Kron-07 2 Askersund 2016-09-15
17.64 Lillie Kron-07 2 Motala 2016-05-22
16.45 Kayla Collin-07 3 Askersund 2016-09-15
11.48 Ingrid Kron-09 1 Askersund 2016-09-15
05.95 Ingrid Kron-09 6 Motala 2016-05-22

F11 30 m
4.27 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-10-10
4.28 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-03-01
4.31 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-04-26
4.44 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-11-21
4.70 i Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-10-10
4.70 i Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-11-21
4.76 i Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-03-01
4.92 i Wilma Pettersson-05 3 Askersund 2016-11-21
5.09 i Wilma Pettersson-05 3 Askersund 2016-10-10

F11 60 m
8.79w Meja Törnquist-05 1 Hallsberg 2016-06-04
8.81 i Meja Törnquist-05 1 Örebro/Ty 2016-03-19
8.85 i Meja Törnquist-05 1 Karlstad 2016-01-31
8.86 Meja Törnquist-05 1 (f) Hallsberg 2016-06-04
8.87 i Meja Törnquist-05 1 Motala 2016-02-14
8.95 i Meja Törnquist-05 1 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
8.98 i Meja Törnquist-05 1 (f) Karlstad 2016-01-31
9.02 i Meja Törnquist-05 1 Örebro/Ty 2016-01-10
9.02 i Meja Törnquist-05 1 (f) Motala 2016-02-14
9.04 i Meja Törnquist-05 1 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
9.06 Meja Törnquist-05 1 Garphyttan 2016-08-28
9.25 Meja Törnquist-05 1 (f) Garphyttan 2016-08-28
9.32-w Meja Törnquist-05 1 (f) Glanshammar 2016-05-14
9.34 (9.2) Meja Törnquist-05 1 Borensberg 2016-06-15
9.44 (9.3) Meja Törnquist-05 1 (f) Borensberg 2016-06-15
9.44-w Meja Törnquist-05 1 Glanshammar 2016-05-14



10.44 (10.3) Angelina Mogren-Dowding-051 Askersund 2016-09-20

F11 80 m
12.29 (12.1) Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-13
13.39 (13.2) Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-13

F11 100 m
15.44 (15.2) Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-15
16.04 (15.8) Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-15

F11 200 m
30.30 i Meja Törnquist-05 1 Karlstad 2016-01-30
30.35 i Meja Törnquist-05 2 Örebro/Ty 2016-01-09
31.35-w Meja Törnquist-05 1 Glanshammar 2016-05-14
32.50 i Angelina Mogren-Dowding-0515 Örebro/Ty 2016-11-26
33.07 i Angelina Mogren-Dowding-055 Örebro/Ty 2016-03-13
33.69 i Angelina Mogren-Dowding-058 Karlstad 2016-01-30
33.97 i Angelina Mogren-Dowding-0519 Örebro/Ty 2016-01-09

F11 400 m
1.12.69 i Meja Törnquist-05 2 Örebro/Ty 2016-03-19

F11 600 m
2.00.87 Angelina Mogren-Dowding-052 Hallsberg 2016-06-04
2.01.0 Angelina Mogren-Dowding-052 Borensberg 2016-06-15
2.02.36 i Angelina Mogren-Dowding-056 Örebro/Ty 2016-11-26
2.03.01 i Angelina Mogren-Dowding-053 Motala 2016-02-14
2.03.07 Angelina Mogren-Dowding-052 Glanshammar 2016-05-14
2.05.49 i Angelina Mogren-Dowding-052 Karlstad 2016-01-31
2.05.87 Angelina Mogren-Dowding-052 Garphyttan 2016-08-28
2.12.67 i Angelina Mogren-Dowding-0511 Örebro/Ty 2016-01-09
2.17.2 Angelina Mogren-Dowding-051 Askersund 2016-09-20

F11 800 m
2.55.02 i Angelina Mogren-Dowding-054 Örebro/Ty 2016-03-12

F11 60 m häck(60 cm)
12.07-w Angelina Mogren-Dowding-053 Ganshammar 2016-05-14
12.60 i Angelina Mogren-Dowding-0510 Örebro/Ty 2016-03-13

F11 höjd
1.32 i Angelina Mogren-Dowding-054 Örebro/Ty 2016-11-26
1.31 Angelina Mogren-Dowding-051 Hallsberg 2016-06-04
1.30 i Angelina Mogren-Dowding-053 Motala 2016-02-14
1.29 Angelina Mogren-Dowding-051 Garphyttan 2016-08-28
1.27 i Angelina Mogren-Dowding-054 Örebro/Ty 2016-03-13
1.26 Angelina Mogren-Dowding-052 Borensberg 2016-06-15
1.24 i Angelina Mogren-Dowding-051 Askersund 2016-09-26
1.24 Angelina Mogren-Dowding-054 Motala 2016-05-22
1.22 Angelina Mogren-Dowding-052 Glanshammar 2016-05-14
1.20 i Angelina Mogren-Dowding-054 Karlstad 2016-01-30
1.15 i Meja Törnquist-05 8 Karlstad 2016-01-30
1.04 i Wilma Pettersson-05 2 Askersund 2016-09-26
0.82 i Meja Törnquist-05 3 Askersund 2016-09-26

F11 längd zon
4.53 i Meja Törnquist-05 1 Motala 2016-02-14
4.39 Meja Törnquist-05 1 Borensberg 2016-06-15



4.37 i Meja Törnquist-05 1 Karlstad 2016-01-31
4.36 Meja Törnquist-05 1 Hallsberg 2016-06-04
4.34 i Meja Törnquist-05 3 Örebro/Ty 2016-01-09
4.34 i Meja Törnquist-05 1 Örebro/Ty 2016-03-19
4.30 Meja Törnquist-05 1 Garphyttan 2016-08-28
4.17 Meja Törnquist-05 1 Glanshammar 2016-05-14
4.04 Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-22
4.01 Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-15
3.60 Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-15

F11 tresteg zon
8.60 Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-15
7.54 Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-15

F11 st. höjd
1.08 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-12-19

F11 st. längd
2.29 i Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-12-19
2.14 i Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-12-19
1.83 i Wilma Pettersson-05 3 Askersund 2016-12-19

F11 kula 2 kg
9.38 i L Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-12-19
8.98 i L Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-12-19
7.87 Meja Törnquist-05 1 Garphyttan 2016-08-28
7.49 Meja Törnquist-05 1 Hallsberg 2016-06-04
7.47 i Meja Törnquist-05 2 Örebro/Ty 2016-03-19
7.32 Meja Törnquist-05 2 Glanshammar 2016-05-14
7.23 i Meja Törnquist-05 3 Karlstad 2016-01-31
7.18 i Meja Törnquist-05 2 Motala 2016-02-14
6.66 Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-13
6.64 i L Wilma Pettersson-05 3 Askersund 2016-12-19
5.72 Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-13

F11 diskus 0.6 kg
13.99 Angelina Mogren-Dowding-051 Askersund 2016-09-15
13.57 Meja Törnquist-05 2 Askersund 2016-09-15

F11 spjut 400 g
15.49 Meja Törnquist-05 1 Askersund 2016-09-20
10.70 Angelina Mogren-Dowding-052 Askersund 2016-09-20

F11 slägga 2 kg
12.50 Angelina Mogren-Dowding-051 Askersund 2016-09-20

F13 30 m
4.25 i Nanna Frih-04 1 Örebro/Ty 2016-01-04
4.25 i Irma Kron-04 2 Örebro/Ty 2016-01-04
4.29 i Irma Kron-04 1 Askersund 2016-11-21
4.31 i Irma Kron-04 1 Askersund 2016-04-26
4.32 i Irma Kron-04 1 Askersund 2016-03-01
4.33 i Wilma Gäverth-04 3 Örebro/Ty 2016-01-04
4.40 i Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-10-10
4.41 i Wilma Gäverth-04 2 Askersund 2016-11-21
4.46 i Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-11-21
4.48 i Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-04-26
4.50 i Moa Karlsson-03 2 Askersund 2016-10-10



4.55 i Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-03-01
4.56 i Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-11-21
4.57 i Wilma Gäverth-04 3 Askersund 2016-03-01
4.59 i Jenna Mogren-Dowding-043 Askersund 2016-10-10
4.62 i Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-03-01
4.64 i Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-04-26
4.79 i Moa Karlsson-03 5 Askersund 2016-03-01

F13 60 m
8.99 i Nanna Frih-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
8.99 i Nanna Frih-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
9.01 i Nanna Frih-04 8 Uppsala 2016-12-17
9.01 i Irma Kron-04 7 Örebro/Ty 2016-11-26
9.03 i Nanna Frih-04 5 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
9.12 i Nanna Frih-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
9.17 Nanna Frih-04 4 Motala 2016-05-22
9.17 i Nanna Frih-04 3 Uppsala 2016-12-17
9.19 i Nanna Frih-04 8 Örebro/Ty 2016-11-26
9.20 i Irma Kron-04 3 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
9.22 i Irma Kron-04 3 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
9.23 i Nanna Frih-04 1 (f) Karlstad 2016-01-30
9.23 i Nanna Frih-04 4 (f) Sätra 2016-02-07
9.24 Nanna Frih-04 6 (f) Göteborg/U 2016-07-02
9.25 i Nanna Frih-04 3 Karlstad 2016-01-30
9.27 i Nanna Frih-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
9.30 i Wilma Gäverth-04 3 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
9.31 Nanna Frih-04 2 (f) Norrköping 2016-08-13
9.31 i Nanna Frih-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
9.32 Nanna Frih-04 1 (f) Hallsberg 2016-06-04
9.33 Nanna Frih-04 5 Hallsberg 2016-06-04
9.33 Nanna Frih-04 4 (f) Garphyttan 2016-08-28
9.33-w Nanna Frih-04 2 (f) Motala 2016-05-22
9.34 i Irma Kron-04 2 (f) Karlstad 2016-01-30
9.38 i Nanna Frih-04 1 (f) Motala 2016-02-14
9.40 i Nanna Frih-04 3 Motala 2016-02-14
9.40 i Wilma Gäverth-04 15 Örebro/Ty 2016-11-26
9.42 Nanna Frih-04 7 Glanshammar 2016-05-14
9.46 Nanna Frih-04 3 (f) Glanshammar 2016-05-14
9.48 Nanna Frih-04 4 (f) Eskilstuna 2016-06-12
9.50 i Wilma Gäverth-04 5 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
9.50-w Wilma Gäverth-04 3 (f) Kil 2016-08-27
9.51 i Irma Kron-04 5 Karlstad 2016-01-30
9.53 i Nanna Frih-04 15 Örebro/Ty 2016-01-10
9.57 i Wilma Gäverth-04 2 (f) Motala 2016-02-14
9.58 i Wilma Gäverth-04 5 (f) Eskilstuna 2016-01-06
9.61 i Wilma Gäverth-04 4 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
9.62-w Nanna Frih-04 6 Norrköping 2016-08-13
9.65 i Wilma Gäverth-04 4 Motala 2016-02-14
9.65 i Moa Karlsson-03 6 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
9.67-w Wilma Gäverth-04 2 Finspång 2016-05-28
9.68 i Irma Kron-04 4 (f) Eskilstuna 2016-01-06
9.68 i Irma Kron-04 6 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
9.68 i Wilma Gäverth-04 5 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
9.71 i Wilma Gäverth-04 3 (f) Karlstad 2016-02-06
9.71-w Wilma Gäverth-04 8 Kil 2016-08-27
9.74 (9.6) Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-09-20
9.74 (9.6) Irma Kron-04 2 Askersund 2016-09-20
9.76 i Jenna Mogren-Dowding-043 (f) Karlstad 2016-01-30



9.78 Moa Karlsson-03 4 (f) Hallsberg 2016-06-04
9.81 Wilma Gäverth-04 5 (f) Glanshammar 2016-05-14
9.82 Wilma Gäverth-04 6 (f) Göteborg/U 2016-07-02
9.82-w Wilma Gäverth-04 3 (f) Motala 2016-05-22
9.84 (9.7) Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-09-20
9.84 (9.7) Wilma Gäverth-04 4 (f) Borensberg 2016-06-15
9.87 i Moa Karlsson-03 8 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
9.87 i Wilma Gäverth-04 3 (f) Karlstad 2016-01-30
10.14 (10.0) Wilma Gäverth-04 4 Askersund 2016-09-20
10.34 (10.2) Jenna Mogren-Dowding-045 Askersund 2016-09-20

F13 80 m
12.39 (12.2) Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-09-13
12.39 (12.2) Irma Kron-04 2 Askersund 2016-09-13
12.82 Wilma Gäverth-04 5 (f) Kil 2016-06-04
13.09 (12.9) Wilma Gäverth-04 3 Askersund 2016-09-13
13.29 (13.1) Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-09-13

F13 100 m
15.84 (15.6) Moa Karlsson-03 1 Askersund 2016-09-15
15.94 (15.7) Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-09-15
16.04 (15.8) Irma Kron-04 3 Askersund 2016-09-15
16.64 (16.4) Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-09-15

F13 200 m
30.36w Nanna Frih-04 7 (f) Göteborg/U 2016-07-03
30.42w Irma Kron-04 8 (f) Göteborg/U 2016-07-03
30.50 i Nanna Frih-04 7 Örebro/Ty 2016-11-12
30.67 i Irma Kron-04 8 Örebro/Ty 2016-11-12
30.99 i Irma Kron-04 7 Örebro/Ty 2016-03-13
31.01 i Nanna Frih-04 8 Örebro/Ty 2016-03-13
31.04 i Nanna Frih-04 9 Örebro/Ty 2016-11-26
31.16 i Nanna Frih-04 2 Karlstad 2016-01-31
31.25-w Nanna Frih-04 5 Norrköping 2016-08-14
31.26-w Irma Kron-04 3 (f) Motala 2016-05-22
31.26-w Irma Kron-04 5 Motala 2016-05-22
31.28 i Jenna Mogren-Dowding-0410 Örebro/Ty 2016-11-26
31.33 i Irma Kron-04 3 Karlstad 2016-01-31
31.45-w Nanna Frih-04 4 (f) Motala 2016-05-22
31.85 i Wilma Gäverth-04 16 Örebro/Ty 2016-03-13
31.90 Jenna Mogren-Dowding-044 (f) Göteborg/U 2016-07-03
31.90 i Nanna Frih-04 20 Örebro/Ty 2016-01-09
31.95 i Jenna Mogren-Dowding-0421 Örebro/Ty 2016-01-09
31.97-w Nanna Frih-04 5 Glanshammar 2016-05-14
32.16 i Jenna Mogren-Dowding-0419 Örebro/Ty 2016-03-13
32.30 i Jenna Mogren-Dowding-044 Karlstad 2016-01-31
32.58 i Wilma Gäverth-04 3 Karlstad 2016-02-06
32.66 i Nanna Frih-04 5 Motala 2016-02-14
32.67 i Irma Kron-04 26 Örebro/Ty 2016-01-09
33.14 i Wilma Gäverth-04 30 Örebro/Ty 2016-01-09
33.30-w Wilma Gäverth-04 4 Finspång 2016-05-28
33.59-w Wilma Gäverth-04 8 Glanshammar 2016-05-14
33.83 i Wilma Gäverth-04 5 Karlstad 2016-01-31
34.21-w Wilma Gäverth-04 5 (f) Motala 2016-05-22

F13 600 m
1.53.74 i Jenna Mogren-Dowding-044 Örebro/Ty 2016-11-26
1.54.78 i Jenna Mogren-Dowding-048 Uppsala 2016-12-17



1.56.56 Jenna Mogren-Dowding-042 Motala 2016-05-22
1.56.78 Jenna Mogren-Dowding-0424 Göteborg/U 2016-07-01
1.57.33 Jenna Mogren-Dowding-041 Hallsberg 2016-06-04
1.58.47 i Jenna Mogren-Dowding-044 Örebro/Ty 2016-01-10
1.58.93 Jenna Mogren-Dowding-041 Glanshammar 2016-05-14
2.00.90 Jenna Mogren-Dowding-043 Garphyttan 2016-08-28
2.05.1 Jenna Mogren-Dowding-041 Askersund 2016-09-20
2.15.3 Wilma Gäverth-04 2 Askersund 2016-09-20
2.19.0 Nanna Frih-04 3 Askersund 2016-09-20
2.26.8 Moa Karlsson-03 4 Askersund 2016-09-20

F13 800 m
2.43.99 i Jenna Mogren-Dowding-043 Örebro/Ty 2016-03-12
2.47.58 i Jenna Mogren-Dowding-041 Motala 2016-02-14
2.47.96 i Jenna Mogren-Dowding-041 Karlstad 2016-01-30
2.53.3 Jenna Mogren-Dowding-042 Borensberg 2016-06-15

F13 1000 m
3.29.84 i Jenna Mogren-Dowding-048 Örebro/Ty 2016-12-14
3.56.23 i Angelina Mogren-Dowding-055 Örebro/Ty 2016-12-14

F13 2000 m
8.03.68 i Jenna Mogren-Dowding-046 Örebro/Ty 2016-01-28

F13 3000 m
12.30.76 i Jenna Mogren-Dowding-043 Örebro/Ty 2016-02-16

F13 60 m häck(68,6 cm)
10.56 i Irma Kron-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
10.62 Irma Kron-04 5 Hallsberg 2016-06-04
10.67 i Irma Kron-04 4 Örebro/Ty 2016-11-12
10.76 Irma Kron-04 1 (f) Garphyttan 2016-08-28
10.82 Irma Kron-04 2 Garphyttan 2016-08-28
10.90 i Irma Kron-04 4 Örebro/Ty 2016-03-13
10.91 i Irma Kron-04 1 Motala 2016-02-14
11.04 Irma Kron-04 3 (f) Göteborg/U 2016-07-01
11.22 i Irma Kron-04 2 (f) Örebro/Ty 2016-01-09
11.29 i Irma Kron-04 8 Örebro/Ty 2016-01-09
11.30 Irma Kron-04 1 Motala 2016-05-22
11.49 i Jenna Mogren-Dowding-049 Örebro/Ty 2016-03-13
11.55 i Nanna Frih-04 11 Örebro/Ty 2016-03-13
11.58w Jenna Mogren-Dowding-049 Hallsberg 2016-06-04
11.71-w Irma Kron-04 4 Glanshammar 2016-05-14
11.80 Jenna Mogren-Dowding-042 Motala 2016-05-22
11.88 i Jenna Mogren-Dowding-043 Motala 2016-02-14
12.08w Wilma Gäverth-04 5 Kil 2016-06-04
12.24 Jenna Mogren-Dowding-047 Glanshammar 2016-05-14
12.33 Jenna Mogren-Dowding-044 (f) Garphyttan 2016-08-28
12.35 Wilma Gäverth-04 3 Kil 2016-08-28
12.50 Jenna Mogren-Dowding-048 (f) Göteborg/U 2016-07-01

F13 höjd
1.48 Irma Kron-04 2 Garphyttan 2016-08-28
1.47 i Irma Kron-04 1 Karlstad 2016-01-31
1.47 i Irma Kron-04 1 Örebro/Ty 2016-11-12
1.46 Irma Kron-04 2 Göteborg/U 2016-07-02
1.44 i Jenna Mogren-Dowding-041 Uppsala 2016-12-17
1.43 i Irma Kron-04 1 Sätra 2016-02-07



1.43 i Irma Kron-04 2 Örebro/Ty 2016-03-13
1.43 i Jenna Mogren-Dowding-041 Örebro/Ty 2016-03-13
1.42 i Irma Kron-04 6 Örebro/Ty 2016-03-19
1.42 i Jenna Mogren-Dowding-042 Karlstad 2016-01-31
1.42 Irma Kron-04 1 Motala 2016-05-22
1.42 Jenna Mogren-Dowding-042 Motala 2016-05-22
1.41 i Jenna Mogren-Dowding-042 Motala 2016-02-14
1.41 i Irma Kron-04 2 Eskilstuna 2016-01-06
1.40 i Jenna Mogren-Dowding-041 Örebro/Ty 2016-11-26
1.40 i Irma Kron-04 1 Askersund 2016-09-26
1.40 Irma Kron-04 6 Hallsberg 2016-06-04
1.39 i Irma Kron-04 1 Örebro/Ty 2016-01-10
1.38 i Irma Kron-04 3 Motala 2016-02-14
1.38 Jenna Mogren-Dowding-042 Borensberg 2016-06-15
1.37 Jenna Mogren-Dowding-047 Hallsberg 2016-06-04
1.36 Jenna Mogren-Dowding-043 Garphyttan 2016-08-28
1.34 Jenna Mogren-Dowding-043 Glanshammar 2016-05-14
1.33 Jenna Mogren-Dowding-0416 Göteborg/U 2016-07-02
1.30 i Jenna Mogren-Dowding-045 Örebro/Ty 2016-01-10
1.28 i Irma Kron-04 6 Örebro/Ty 2016-11-26
1.28 i Jenna Mogren-Dowding-042 Askersund 2016-09-26
1.24 i Nanna Frih-04 3 Askersund 2016-09-26
1.10 Wilma Gäverth-04 3 Finspång 2016-05-28
1.04 i Wilma Gäverth-04 4 Askersund 2016-09-26

F13 längd zon
4.53 i Nanna Frih-04 4 Örebro/Ty 2016-11-12
4.50 Irma Kron-04 6 Hallsberg 2016-06-04
4.47-w Nanna Frih-04 2 Motala 2016-05-22
4.43 Irma Kron-04 17 Göteborg/Va 2016-07-03
4.32-w Irma Kron-04 29 Göteborg/Va 2016-07-03
4.32 i Irma Kron-04 1 Karlstad 2016-01-31
4.31 i Irma Kron-04 1 Motala 2016-02-14
4.29 i Irma Kron-04 3 Örebro/Ty 2016-03-12
4.27 Irma Kron-04 1 Askersund 2016-09-15
4.22 Irma Kron-04 6 Glanshammar 2016-05-14
4.21-w Irma Kron-04 7 Garphyttan 2016-08-28
4.20 i Nanna Frih-04 6 Örebro/Ty 2016-03-12
4.19 i Nanna Frih-04 9 Örebro/Ty 2016-01-09
4.17 i Wilma Gäverth-04 10 Örebro/Ty 2016-01-09
4.14 i Wilma Gäverth-04 6 Karlstad 2016-02-06
4.12 i Nanna Frih-04 8 Hallsberg 2016-06-04
4.12 i Nanna Frih-04 3 Karlstad 2016-01-31
4.10 Wilma Gäverth-04 1 Finspång 2016-05-28
4.05 i Nanna Frih-04 2 Motala 2016-02-14
4.05 i Wilma Gäverth-04 5 Karlstad 2016-01-31
4.03 Nanna Frih-04 9 Glanshammar 2016-05-14
4.00 Nanna Frih-04 6 Norrköping 2016-08-13
4.00 Wilma Gäverth-04 6 Kil 2016-08-28
3.99 i Wilma Gäverth-04 3 Motala 2016-02-14
3.96 Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-09-15
3.96 Wilma Gäverth-04 5 Borensberg 2016-06-15
3.95 Nanna Frih-04 10 Garphyttan 2016-08-28
3.92 i Wilma Gäverth-04 10 Örebro/Ty 2016-03-12
3.91 Nanna Frih-04 13 Eskilstuna 2016-06-12
3.88 Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-09-22
3.88 Wilma Gäverth-04 7 Motala 2016-05-22
3.83 Wilma Gäverth-04 7 Kil 2016-06-04



3.79 Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-09-15
3.79 Nanna Frih-04 10 Motala 2016-05-22
3.78-w Moa Karlsson-03 10 Hallsberg 2016-06-04
3.76 Wilma Gäverth-04 16 Glanshammar 2016-05-14
3.76 Jenna Mogren-Dowding-042 Askersund 2016-09-22
3.75 Wilma Gäverth-04 5 Askersund 2016-09-15
3.75 Wilma Gäverth-04 69 Göteborg/Va 2016-07-03
3.74 i Moa Karlsson-03 19 Örebro/Ty 2016-03-12
3.70 Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-09-15

F13 tresteg zon
9.38 i Nanna Frih-04 3 Örebro/Ty 2016-11-26
9.24 i Nanna Frih-04 5 Uppsala 2016-12-17
8.99 i Irma Kron-04 6 Örebro/Ty 2016-03-19
8.72 i Nanna Frih-04 2 Motala 2016-02-14
8.72 Irma Kron-04 1 Askersund 2016-09-13
8.62 i Wilma Gäverth-04 3 Motala 2016-02-14
8.53 i Nanna Frih-04 13 Örebro/Ty 2016-03-19
8.40 i Wilma Gäverth-04 16 Örebro/Ty 2016-03-19
8.35 Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-09-13
8.03 Wilma Gäverth-04 3 Askersund 2016-09-13
7.83 Moa Karlsson-03 4 Askersund 2016-09-13
7.80 Jenna Mogren-Dowding-045 Askersund 2016-09-13

F13 st. höjd
1.04 i Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-12-19
1.00 i Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-12-19
0.88 i Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-12-19

F13 st. längd
2.28 i Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-12-19
2.24 i Wilma Gäverth-04 2 Askersund 2016-12-19
2.11 i Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-12-19
2.10 i Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-12-19

F13 kula 2 kg
9.84 i Wilma Gäverth-04 2 Askersund 2016-12-19
9.65 Wilma Gäverth-04 1 Borensberg 2016-06-15
9.48 Wilma Gäverth-04 1 Kil 2016-06-27
9.47 Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-09-13
9.23 Wilma Gäverth-04 3 Karlstad 2016-08-13
9.19 i Wilma Gäverth-04 1 Örebro/Ty 2016-11-26
9.00 i Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-12-19
8.95 i Wilma Gäverth-04 3 Eskilstuna 2016-01-06
8.77 i Wilma Gäverth-04 2 Karlstad 2016-02-06
8.73 Wilma Gäverth-04 3 Glanshammar 2016-05-14
8.55 Wilma Gäverth-04 1 Finspång 2016-05-28
8.34 Wilma Gäverth-04 21 Göteborg/U 2016-07-01
8.32 i Wilma Gäverth-04 3 Motala 2016-02-14
8.31 Wilma Gäverth-04 6 Motala 2016-05-22
8.23 i Wilma Gäverth-04 4 Örebro/Ty 2016-01-10
8.21 i Wilma Gäverth-04 2 Karlstad 2016-01-31
7.95 Irma Kron-04 2 Askersund 2016-09-13
7.77 i Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-12-19
7.72 i Nanna Frih-04 1 Askersund 2016-12-19
7.47 i Wilma Gäverth-04 9 Örebro/Ty 2016-03-13
7.35 i Wilma Gäverth-04 13 Örebro/Ty 2016-03-19
6.48 Jenna Mogren-Dowding-043 Askersund 2016-09-13



6.44 Nanna Frih-04 4 Askersund 2016-09-13

F13 diskus 0.6 kg
23.83 Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-09-20
21.91 Wilma Gäverth-04 3 Kil 2016-08-27
21.66 Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-09-22
20.08 Jenna Mogren-Dowding-042 Askersund 2016-09-20
14.91 Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-09-20
14.65 Moa Karlsson-03 3 Askersund 2016-09-20
14.56 Wilma Gäverth-04 5 Motala 2016-05-22
12.70 Irma Kron-04 4 Askersund 2016-09-20
11.92 Nanna Frih-04 3 Askersund 2016-09-22

F13 spjut 400 g
22.52 Wilma Gäverth-04 2 Kil 2016-06-04
21.40 Wilma Gäverth-04 1 Finspång 2016-05-28
20.22 Wilma Gäverth-04 2 Kil 2016-08-28
19.80 Wilma Gäverth-04 4 Motala 2016-05-22
18.93 Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-09-15
18.63 Wilma Gäverth-04 1 Borensberg 2016-06-15
18.51 Wilma Gäverth-04 15 Göteborg/U 2016-07-02
17.97 Wilma Gäverth-04 5 Karlstad 2016-08-13
17.04 Wilma Gäverth-04 3 Glanshammar 2016-05-14
16.97 Nanna Frih-04 5 Garphyttan 2016-08-28
16.20 Nanna Frih-04 2 Askersund 2016-09-15
16.13 Jenna Mogren-Dowding-043 Askersund 2016-09-15
13.68 Moa Karlsson-03 4 Askersund 2016-09-15
11.41 Irma Kron-04 5 Askersund 2016-09-15

F13 slägga 2 kg
26.38 Wilma Gäverth-04 1 Askersund 2016-09-20
24.12 Wilma Gäverth-04 1 Kil 2016-06-04
21.58 Irma Kron-04 2 Askersund 2016-09-20
17.95 Nanna Frih-04 3 Askersund 2016-09-20
17.91 Jenna Mogren-Dowding-044 Askersund 2016-09-20
13.78 Moa Karlsson-03 5 Askersund 2016-09-20

F15 30 m
3.67 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-01-04
3.97 i Klara Frih-02 1 Askersund 2016-11-21
3.99 i Klara Frih-02 1 Askersund 2016-03-01
3.99 i Klara Frih-02 1 Askersund 2016-04-26
4.20 i Vendela Högkvist-02 1 Askersund 2016-10-10
4.20 i Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-10-10
4.22 i Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-11-21
4.25 i Johanna Sedström-02 2 Örebro/Ty 2016-01-04
4.30 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2016-04-26
4.32 i Tilda Sonder-01 3 Askersund 2016-04-26
4.32 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2016-04-26
4.41 i Tilda Sonder-01 2 Askersund 2016-03-01
4.42 i Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2016-11-21
4.43 i Johanna Sedström-02 3 Askersund 2016-03-01
4.43 i Vendela Högkvist-02 4 Askersund 2016-03-01
4.58 i Maja Karlsson-02 4 Askersund 2016-11-21
4.60 i Maja Karlsson-02 3 Askersund 2016-10-10
4.77 i Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-03-01
4.77 i Helena Kuksa-02 4 Askersund 2016-10-10
4.80 i Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-04-26



F15 60 m
8.20 i Klara Frih-02 1 (f) Uppsala 2016-12-17
8.26 i Klara Frih-02 5 Uppsala 2016-12-17
8.27 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-11-26
8.28 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-11-12
8.29 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
8.30 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
8.30 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2016-03-19
8.35 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
8.39 i Klara Frih-02 1 (f) Karlstad 2016-01-30
8.39 i Klara Frih-02 3 Örebro/Ty 2016-03-19
8.41 i Klara Frih-02 6 Örebro/Ty 2016-03-12
8.41 i Klara Frih-02 1 Motala 2016-02-14
8.47 i Klara Frih-02 3 Karlstad 2016-01-30
8.50 i Klara Frih-02 4 Örebro/Ty 2016-01-10
8.50 i Klara Frih-02 1 (f) Örebro/Ty 2016-01-10
8.50 i Klara Frih-02 2 (f) Nyköping 2016-04-03
8.94 (8.8) Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-20
9.43 i Johanna Sedström-02 5 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
9.54 (9.4) Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-09-20
9.74 (9.6) Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2016-09-20
9.94 (9.8) Maja Karlsson-02 4 Askersund 2016-09-20

F15 80 m
10.49w Klara Frih-02 1 (sf) Visby 2016-09-10
10.59 Klara Frih-02 2 Visby 2016-09-10
10.69w Klara Frih-02 1 (f) Visby 2016-09-10
10.77 Klara Frih-02 2 (f) Norrköping 2016-08-13
10.80 Klara Frih-02 15 Göteborg/U 2016-07-02
10.82-w Klara Frih-02 2 (f) Hallsberg 2016-06-04
10.87-w Klara Frih-02 2 Hallsberg 2016-06-04
10.88 Klara Frih-02 1 (f) Göteborg/U 2016-07-02
10.94 Klara Frih-02 1 (f) Glanshammar 2016-05-14
10.96 Klara Frih-02 2 Garphyttan 2016-08-28
11.08-w Klara Frih-02 2 Glanshammar 2016-05-14
11.10-w Klara Frih-02 2 Norrköping 2016-08-13
11.14 Klara Frih-02 2 (f) Garphyttan 2016-08-28
11.49 (11.3) Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-13
12.19 (12.0) Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-09-13
12.49 (12.3) Johanna Sedström-02 3 Askersund 2016-09-13
12.89 (12.7) Maja Karlsson-02 4 Askersund 2016-09-13

F15 100 m
13.17 Klara Frih-02 1 Hallsberg 2016-06-04
14.34 (14.1) Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-15
15.64 (15.4) Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-09-15
15.94 (15.7) Johanna Sedström-02 3 Askersund 2016-09-15
15.94 (15.7) Vendela Högkvist-02 4 Askersund 2016-09-15

F15 200 m
26.84 i Klara Frih-02 2 Örebro/Ty 2016-03-19
26.95 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-11-26
27.03 i Klara Frih-02 4 Nyköping 2016-04-02
27.05 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-03-13
27.06 Klara Frih-02 1 Motala 2016-05-22
27.46 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-01-09
27.63-w Klara Frih-02 1 Norrköping 2016-08-14



27.68 i Klara Frih-02 1 Motala 2016-02-14
Disk. Klara Frih-02 0 Örebro/Ty 2016-11-12

F15 300 m
41.87 Klara Frih-02 5 Göteborg/U 2016-07-03
42.32 Klara Frih-02 2 Visby 2016-09-11
42.46 Klara Frih-02 1 Eskilstuna 2016-06-12

F15 600 m
1.46.4 Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-20
2.12.4 Vendela Högkvist-02 2 Askersund 2016-09-20
2.23.0 Tilda Sondér-01 3 Askersund 2016-09-20
dnf Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-15

F15 800 m
2.15.47 Klara Frih-02 1 Motala 2016-05-22
2.19.37 Klara Frih-02 5 Göteborg/U 2016-07-01
2.23.03 Klara Frih-02 1 Visby 2016-09-10
2.23.52 Klara Frih-02 1 Garphyttan 2016-08-28
2.25.08 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-11-26
2.26.26 Klara Frih-02 1 Norrköping 2016-08-14
2.26.99 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-03-12
2.53.11 i Vendela Högkvist-02 8 Örebro/Ty 2016-03-12

F15 1000 m
3.01.89 i Klara Frih-02 1 Nyköping 2016-04-03
3.04.42 i Klara Frih-02 1 Uppsala 2016-12-17
3.04.99 i Klara Frih-02 3 Örebro/Ty 2016-12-14
3.06.40 i Klara Frih-02 2 Sätra 2016-02-07
3.07.35 i Klara Frih-02 2 Motala 2016-02-14
3.11.99 i Klara Frih-02 1 Karlstad 2016-01-30
3.13.76 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-03-19
3.14.51 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-01-10
3.17.72 i Klara Frih-02 1 (f) Nyköping 2016-04-02
3.46.43 i Vendela Högkvist-02 5 (f) Nyköping 2016-04-02
3.47.28 i Vendela Högkvist-02 3 Karlstad 2016-01-30

F15 2000 m
7.02.82 Klara Frih-02 2 Visby 2016-09-11

F15 60 m häck
11.20 i Vendela Högkvist-02 2 Karlstad 2016-01-31
11.31 i Vendela Högkvist-02 5 (f) Nyköping 2016-04-02
11.37 i Vendela Högkvist-02 8 Örebro/Ty 2016-01-09
11.47 i Vendela Högkvist-02 13 Örebro/Ty 2016-03-13
11.51 i Vendela Högkvist-02 3 (f) Örebro/Ty 2016-01-09

F15 80 m häck
15.93-w Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-14

F15 höjd
1.56 i Helena Kuksa-02 1 Eskilstuna 2016-03-25
1.55 i Helena Kuksa-02 2 Sätra 2016-02-07
1.54 i Helena Kuksa-02 1 Motala 2016-02-14
1.52 i Helena Kuksa-02 1 Örebro/Ty 2016-03-13
1.51 i Helena Kuksa-02 1 Karlstad 2016-01-31
1.49 i Helena Kuksa-02 5 Nyköping 2016-04-02
1.46 i Helena Kuksa-02 4 Eskilstuna 2016-01-06



1.45 i Helena Kuksa-02 5 Örebro/Ty 2016-01-10
1.44 Helena Kuksa-02 1 Garphyttan 2016-08-28
1.43 i Helena Kuksa-02 1 Askersund 2016-09-26
1.40 Helena Kuksa-02 3 Motala 2016-05-22
1.40 Helena Kuksa-02 2 Hallsberg 2016-06-04
1.37 Helena Kuksa-02 3 Glanshammar 2016-05-14
1.37 i Helena Kuksa-02 4 Örebro/Ty 2016-11-12
1.35 i Vendela Högkvist-02 7 Karlstad 2016-01-31
1.34 Helena Kuksa-02 35 Göteborg/U 2016-07-03
1.23 Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-14

F15 längd
5.20 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-11-12
5.18 Klara Frih-02 2 Göteborg/Va 2016-07-01
5.16 Klara Frih-02 1 Motala 2016-05-22
5.15 Klara Frih-02 10 Göteborg/U 2016-07-01
5.12 Klara Frih-02 2 Hallsberg 2016-06-04
5.05 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-03-12
5.01 i Klara Frih-02 3 Sätra 2016-02-07
4.98 Klara Frih-02 2 Eskilstuna 2016-06-12
4.97w Klara Frih-02 3 Norrköping 2016-08-13
4.85 i Klara Frih-02 1 Örebro/Ty 2016-01-09
4.84 i Klara Frih-02 7 Nyköping 2016-04-02
4.75-w Klara Frih-02 2 Glanshammar 2016-05-14
4.69 i Klara Frih-02 1 Motala 2016-02-14
4.66 i Klara Frih-02 3 Karlstad 2016-01-30
4.59 Klara Frih-02 14 Visby 2016-09-11
4.58 Klara Frih-02 4 Garphyttan 2016-08-28
4.46 Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-15
4.17 Tilda Sondér-01 2 Askersund 2016-09-15
4.13 Johanna Sedström-02 3 Askersund 2016-09-15
4.09 i Vendela Högkvist-02 6 Karlstad 2016-01-30
4.08 Vendela Högkvist-02 4 Askersund 2016-09-15
4.03 Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-15
4.02 i Vendela Högkvist-02 13 Örebro/Ty 2016-01-09
4.01 i Johanna Sedström-02 37 Nyköping 2016-04-02
3.96 i Johanna Sedström-02 8 Karlstad 2016-01-30
3.94 i Vendela Högkvist-02 13 Örebro/Ty 2016-03-12
3.60 Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-09-15

F15 tresteg
9.99 Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-13
9.40 i Vendela Högkvist-02 7 Örebro/Ty 2016-03-19
8.79 i Vendela Högkvist-02 21 Nyköping 2016-04-03
8.75 Vendela Högkvist-02 2 Askersund 2016-09-13
8.50 Tilda Sondér-01 3 Askersund 2016-09-13
8.20 Johanna Sedström-02 4 Askersund 2016-09-13
7.22 Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-09-13

F15 st. höjd
1.12 i Tilda Sondér-01 1 Askersund 2016-12-19
0.96 i Maja Karlsson-02 2 Askersund 2016-12-19
0.96 i Klara Frih-02 2 Askersund 2016-12-19

F15 st. längd
2.49 i Klara Frih-02 1 Askersund 2016-12-19
2.40 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2016-12-19
2.28 i Tilda Sondér-01 3 Askersund 2016-12-19



1.97 i Maja Karlsson-02 4 Askersund 2016-12-19

F15 kula 3 kg
8.69 Johanna Sedström-02 4 Motala 2016-05-22
8.63 i Klara Frih-02 1 Askersund 2016-12-19
8.46 i Johanna Sedström-02 10 Nyköping 2016-04-03
8.16 i Johanna Sedström-02 2 Askersund 2016-12-19
8.13 Klara Frih-02 1 Garphyttan 2016-08-28
8.11 Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-13
8.01 i Johanna Sedström-02 5 Karlstad 2016-01-30
7.72 Johanna Sedström-02 37 Göteborg/U 2016-07-03
7.55 Helena Kuksa-02 3 Hallsberg 2016-06-04
7.49 Helena Kuksa-02 5 Motala 2016-05-22
7.48 Johanna Sedström-02 2 Askersund 2016-09-13
7.39 Johanna Sedström-02 3 Glanshammar 2016-05-14
7.38 Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2016-09-13
7.22 i Johanna Sedström-02 13 Örebro/Ty 2016-03-13
7.12 i Tilda Sondér-01 3 Askersund 2016-12-19
7.06 i Helena Kuksa-02 18 Örebro/Ty 2016-03-13
6.98 i Helena Kuksa-02 31 Nyköping 2016-04-03
6.97 Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-14
6.89 i Vendela Högkvist-02 19 Örebro/Ty 2016-03-13
6.76 i Helena Kuksa-02 7 Karlstad 2016-01-30
6.72 i Helena Kuksa-02 11 Örebro/Ty 2016-01-10
6.67 i Klara Frih-02 21 Örebro/Ty 2016-03-13
6.48 Helena Kuksa-02 52 Göteborg/U 2016-07-03
6.43 Tilda Sondér-01 4 Askersund 2016-09-13
6.37 i Helena Kuksa-02 10 Sätra 2016-02-07
5.71 Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-09-13
5.62 i Maja Karlsson-02 4 Askersund 2016-12-19

F15 diskus 0.75 kg
19.50 Johanna Sedström-02 6 Motala 2016-05-22
18.45 Klara Frih-02 1 Askersund 2016-09-20
17.93 Vendela Högkvist-02 2 Askersund 2016-09-20
15.88 Helena Kuksa-02 7 Motala 2016-05-22
12.99 Tilda Sondér-01 3 Askersund 2016-09-20
12.69 Johanna Sedström-02 4 Askersund 2016-09-20
10.50 Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-09-20

F15 spjut 500 g
26.16 Vendela Högkvist-02 1 Askersund 2016-09-15
25.83 Vendela Högkvist-02 5 Motala 2016-05-22
25.35 Vendela Högkvist-02 hex Sätra 2016-05-15
25.20 Vendela Högkvist-02 1 Garphyttan 2016-08-28
15.78 Johanna Sedström-02 2 Askersund 2016-09-15
15.40 Johanna Sedström-02 3 Glanshammar 2016-05-14
13.37 Klara Frih-02 3 Askersund 2016-09-15
11.55 Tilda Sondér-01 4 Askersund 2016-09-15

F15 slägga 3 kg
25.19 Johanna Sedström-02 1 Askersund 2016-09-20
25.08 Johanna Sedström-02 23 Göteborg/S 2016-07-01
15.58 Klara Frih-02 2 Askersund 2016-09-20
15.56 Vendela Högkvist-02 3 Askersund 2016-09-20
12.70 Tilda Sondér-01 4 Askersund 2016-09-20
06.92 Maja Karlsson-02 5 Askersund 2016-09-20



F15 vikt 7.26 kg
9.27 i Johanna Sedström-02 6 Nyköping 2016-04-02

F15 sexkamp(80 m häck-höjd-kula-längd-spjut-600 m)
3004e Vendela Högkvist-02 12 Sätra 2016-05-15
     15.93-1.23-6.97-4.03-25.35-0

P9 30 m
5.00 i Erik Eisler-08 1 Askersund 2016-10-10
5.07 i Albin Wallgren-07 1 Askersund 2016-04-26
5.08 i Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-11-21
5.12 i Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-10-10
5.15 i Albin Wallgren-07 1 Askersund 2016-03-01
5.24 i Erik Eisler-08 2 Askersund 2016-03-01
5.25 i Erik Eisler-08 2 Askersund 2016-04-26
5.32 i Theo Kärrlander-07 3 Askersund 2016-04-26
5.33 i Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-11-21
5.38 i Theo Kärrlander-07 3 Askersund 2016-03-01
5.41 i Edvin Wallgren-09 3 Askersund 2016-11-21
5.42 i Edvin Wallgren-09 3 Askersund 2016-10-10
5.58 i Rasmus Högkvist-07 4 Askersund 2016-03-01
5.60 i Rasmus Högkvist-07 4 Askersund 2016-04-26

P9 60 m
10.42 i Albin Wallgren-07 3 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
10.76-w Erik Eisler-08 2 Motala 2016-05-22
10.86 i Albin Wallgren-07 6 (f) Örebro/Ty 2016-03-13
10.86-w Albin Wallgren-07 2 (f) Garphyttan 2016-08-28
10.93 i Erik Eisler-08 3 (f) Örebro/Ty 2016-11-12
10.95 i Albin Wallgren-07 4 (f) Karlstad 2016-01-30
10.98 i Albin Wallgren-07 4 Motala 2016-02-14
10.98-w Erik Eisler-08 3 (f) Garphyttan 2016-08-28
10.99 i Albin Wallgren-07 2 (f) Motala 2016-02-14
11.01 i Erik Eisler-08 5 Eskilstuna 2016-03-25
11.02 i Erik Eisler-08 6 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
11.07 i Erik Eisler-08 3 (f) Eskilstuna 2016-03-25
11.12 i Theo Kärrlander-07 5 (f) Örebro/Ty 2016-03-13
11.15 i Erik Eisler-08 1 Karlstad 2016-01-30
11.17 i Erik Eisler-08 6 Örebro/Ty 2016-11-12
11.17 i Erik Eisler-08 2 (f) Motala 2016-02-14
11.18 i Erik Eisler-08 5 Motala 2016-02-14
11.20 i Erik Eisler-08 7 Örebro/Ty 2016-03-19
11.39 i Erik Eisler-08 6 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
11.43 i Edvin Wallgren-09 6 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
11.47 i Erik Eisler-08 2 (f) Karlstad 2016-01-30
11.54 (11.4) Albin Wallgren-07 1 Askersund 2016-09-20
11.58 i Theo Kärrlander-07 4 (f) Motala 2016-02-14
11.62 Edvin Wallgren-09 1 (f) Garphyttan 2016-08-28
11.64 (11.5) Erik Eisler-08 2 Askersund 2016-09-20
11.64 (11.5) Theo Kärrlander-07 3 Askersund 2016-09-20
11.87-w Edvin Wallgren-09 2 Garphyttan 2016-08-28
11.98 i Theo Kärrlander-07 5 (f) Karlstad 2016-01-30
12.34 (12.2) Edvin Wallgren-09 1 Askersund 2016-09-20

P9 80 m
14.89 (14.7) Albin Wallgren-07 1 Askersund 2016-09-20
14.89 (14.7) Theo Kärrlander-07 2 Askersund 2016-09-20
15.09 (14.9) Erik Eisler-08 3 Askersund 2016-09-20



15.99 (15.8) Edvin Wallgren-09 1 Askersund 2016-09-20

P9 200 m
35.85 i Albin Wallgren-07 12 Örebro/Ty 2016-11-26

P9 400 m
1.24.54 Albin Wallgren-07 3 Garphyttan 2016-08-28
1.40.46 Edvin Wallgren-09 3 Garphyttan 2016-08-28
1.50.4 Erik Eisler-08 1 Askersund 2016-09-20

P9 600 m
2.12.17 i Albin Wallgren-07 5 Örebro/Ty 2016-11-26
2.13.63 i Theo Kärrlander-07 6 Örebro/Ty 2016-03-12
2.18.07 i Albin Wallgren-07 9 Örebro/Ty 2016-03-12
2.19.59 i Albin Wallgren-07 7 Karlstad 2016-01-30
2.20.96 i Theo Kärrlander-07 3 Motala 2016-02-14
2.22.26 i Albin Wallgren-07 4 Motala 2016-02-14
2.24.90 i Theo Kärrlander-07 8 Karlstad 2016-01-30
2.36.73 i Edvin Wallgren-09 3 Örebro/Ty 2016-11-26

P9 60 m häck(60 cm)
14.85 i Rasmus Högkvist-07 14 Örebro/Ty 2016-03-13

P9 höjd
0.94 i Albin Wallgren-07 1 Askersund 2016-09-20
0.94 i Theo Kärrlander-07 2 Askersund 2016-09-20
0.93 i Erik Eisler-08 2 Karlstad 2016-01-30
0.74 i Edvin Wallgren-09 1 Askersund 2016-09-20
0.70 i Erik Eisler-08 3 Askersund 2016-09-20

P9 längd zon
3.18 Erik Eisler-08 1 Motala 2016-05-22
3.04 Erik Eisler-08 5 Garphyttan 2016-08-28
2.89 i Theo Kärrlander-07 4 Motala 2016-02-14
2.88 i Erik Eisler-08 7 Örebro/Ty 2016-03-19
2.85 i Erik Eisler-08 9 Örebro/Ty 2016-11-26
2.84 i Erik Eisler-08 7 Örebro/Ty 2016-11-12
2.82 i Erik Eisler-08 6 Motala 2016-02-14
2.82 i Erik Eisler-08 4 Eskilstuna 2016-03-25
2.81 i Erik Eisler-08 2 Karlstad 2016-01-30
2.74 i Albin Wallgren-07 17 Örebro/Ty 2016-11-26
2.74 i Erik Eisler-08 13 Örebro/Ty 2016-03-13
2.59 i Edvin Wallgren-09 16 Örebro/Ty 2016-11-26
2.58 i Theo Kärrlander-07 11 Karlstad 2016-01-30
2.49 i Albin Wallgren-07 13 Motala 2016-02-14
2.34 i Rasmus Högkvist-07 22 Örebro/Ty 2016-03-13

P9 tresteg zon
5.81 Erik Eisler-08 1 Askersund 2016-09-13

P9 st. höjd
0.75 i Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-12-19
0.70 i Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-12-19
0.65 i Edvin Wallgren-09 3 Askersund 2016-12-19

P9 st. längd
1.90 i Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-12-19
1.61 i Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-12-19



1.55 Erik Eisler-08 1 Askersund 2016-09-20
1.53 i Edvin Wallgren-09 3 Askersund 2016-12-19

P9 kula 2 kg
7.14 i Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-12-19
5.44 Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-09-13
5.16 i Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-12-19
5.07 i Theo Kärrlander-07 4 Karlstad 2016-01-30
4.86 i Erik Eisler-08 3 Örebro/Ty 2016-11-12
4.75 Erik Eisler-08 2 Askersund 2016-09-13
4.65 i Theo Kärrlander-07 10 Örebro/Ty 2016-03-13
4.54 i Erik Eisler-08 4 Örebro/Ty 2016-11-26
4.30 i Edvin Wallgren-09 3 Askersund 2016-12-19
4.21 i Erik Eisler-08 16 Örebro/Ty 2016-03-13
4.08 i Erik Eisler-08 6 Örebro/Ty 2016-01-09
4.03 i Erik Eisler-08 3 Karlstad 2016-01-30
3.94 i Erik Eisler-08 3 Örebro/Ty 2016-03-19

P9 diskus 0.6 kg
11.11 Theo Kärrlander-07 1 Askersund 2016-09-20
08.78 Albin Wallgren-07 2 Askersund 2016-09-20
07.09 Edvin Wallgren-09 1 Askersund 2016-09-20
06.84 Erik Eisler-08 3 Askersund 2016-09-20

P9 bollkast 150 g
12.33 Erik Eisler-08 1 Motala 2016-05-22

P11 30 m
4.48 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-04-26
4.60 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-10-10
4.64 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-03-01
4.67 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-11-21

P11 60 m
09.83 Ludvig Sjöberg-05 2 (f) Hallsberg 2016-06-04
09.90 Ludvig Sjöberg-05 5 Hallsberg 2016-06-04
09.98 i Wille Gäverth-06 2 Motala 2016-02-14
09.98-w Ludvig Sjöberg-05 5 Motala 2016-05-22
09.99-w Ludvig Sjöberg-05 3 (f) Motala 2016-05-22
10.00 i Ludvig Sjöberg-05 4 (f) Örebro/Ty 2016-03-12
10.19 i Ludvig Sjöberg-05 6 (f) Örebro/Ty 2016-11-26
10.22 i Wille Gäverth-06 2 (f) Karlstad 2016-01-31
10.33 i Wille Gäverth-06 5 Karlstad 2016-01-31
10.44 (10.3) Ludvig Sjöberg-05 6 Borensberg 2016-06-15
10.54 (10.4) Ludvig Sjöberg-05 4 (f) Borensberg 2016-06-15
10.54 (10.4) Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 80 m
13.89 (13.7) Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 100 m
16.84 (16.6) Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 200 m
33.76 i Ludvig Sjöberg-05 9 Örebro/Ty 2016-11-26
33.82 i Ludvig Sjöberg-05 9 Örebro/Ty 2016-03-13

P11 600 m



2.04.55 Ludvig Sjöberg-05 3 Motala 2016-05-22
2.04.91 Ludvig Sjöberg-05 1 Hallsberg 2016-06-04
2.10.46 i Ludvig Sjöberg-05 5 Örebro/Ty 2016-11-26
2.14.9 Ludvig Sjöberg-05 5 Borensberg 2016-06-15
2.15.9 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 800 m
2.57.99 i Ludvig Sjöberg-05 2 Örebro/Ty 2016-03-12

P11 60 m häck(60 cm)
12.77 i Ludvig Sjöberg-05 9 Örebro/Ty 2016-03-13

P11 längd zon
3.75 Ludvig Sjöberg-05 5 Hallsberg 2016-06-04
3.71 i Wille Gäverth-06 2 Motala 2016-02-14
3.69 Ludvig Sjöberg-05 4 Motala 2016-05-22
3.62 i Wille Gäverth-06 1 Karlstad 2016-02-06
3.56 i Wille Gäverth-06 2 Karlstad 2016-01-31
3.48 i Ludvig Sjöberg-05 10 Örebro/Ty 2016-03-13
3.40 Ludvig Sjöberg-05 5 Borensberg 2016-06-15
3.13 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-15

P11 tresteg zon
7.00 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-13

P11 st. längd
1.99 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-12-19

P11 kula 2 kg
8.64 i Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-12-19
7.85 i Wille Gäverth-06 2 Karlstad 2016-01-31
7.47 i Wille Gäverth-06 1 Örebro/Ty 2016-01-09
7.29 i Wille Gäverth-06 5 Örebro/Ty 2016-03-12
7.29 i Wille Gäverth-06 1 Karlstad 2016-02-06
6.28 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-13
5.30 i Ludvig Sjöberg-05 10 Örebro/Ty 2016-11-26

P11 diskus 0.6 kg
16.96 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 spjut 400 g
13.37 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P11 slägga 2 kg
13.89 Ludvig Sjöberg-05 1 Askersund 2016-09-20

P13 30 m
4.59 i Anton Högkvist-04 1 Askersund 2016-03-01

P13 100 m
16.34 (16.1) Anton Högkvist-04 1 Askersund 2016-09-15

P13 200 m
32.82 i Anton Högkvist-04 7 Örebro/Ty 2016-03-13
33.22 i Anton Högkvist-04 2 Karlstad 2016-01-30

P13 600 m
2.05.12 Anton Högkvist-04 pen Sätra 2016-05-14



P13 800 m
2.52.74 i Anton Högkvist-04 2 Karlstad 2016-01-30
2.55.44 i Anton Högkvist-04 7 Örebro/Ty 2016-03-13

P13 60 m häck
12.42 i Anton Högkvist-04 3 Örebro/Ty 2016-03-13
12.80 Anton Högkvist-04 pen Sätra 2016-05-14
13.17 i Anton Högkvist-04 4 (f) Örebro/Ty 2016-01-09

P13 höjd
1.25 i Anton Högkvist-04 2 Karlstad 2016-01-30
1.22 i Anton Högkvist-04 6 Örebro/Ty 2016-03-19
1.20 i Anton Högkvist-04 7 Örebro/Ty 2016-03-12
1.14 Anton Högkvist-04 pen Sätra 2016-05-14

P13 längd zon
4.09 i Anton Högkvist-04 4 Karlstad 2016-01-30
4.01 i Anton Högkvist-04 7 Örebro/Ty 2016-03-13
3.96 Anton Högkvist-04 1 Askersund 2016-09-15
3.94 Anton Högkvist-04 pen Sätra 2016-05-14
P13 tresteg zon
8.81 i Anton Högkvist-04 3 Örebro/Ty 2016-03-19

P13 spjut 400 g
17.10 Anton Högkvist-04 1 Askersund 2016-09-15
16.89 Anton Högkvist-04 pen Sätra 2016-05-14

P13 femkamp(60 häck-längd-spjut-höjd-600 m)
2483e Anton Högkvist-04 3 Sätra 2016-05-14
     12.80-3.94-1.14-16.89-2.05.12
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