
Män 40 m
5.84 (5.7) i Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-02-16
5.94 (5.8) i Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-02-16

Män 60 m
8.04 (7.9) i Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-02-16
8.14 (8.0) i Börje Nordin-50 5 Fjugesta 1969-03-23

Män 80 m
09.79 (9.6) Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-

Män 100 m
12.04 (11.8) Börje Nordin-50 1 Glanshammar 1969-08-20
12.04 (11.8) Börje Nordin-50 2 Hallsberg 1969-09-15
12.24 (12.0) Börje Nordin-50 1 (f) Hallsberg 1969-09-08
12.44 (12.2) Börje Nordin-50 1 Kalmar 1969-09-07
12.54 (12.3) Börje Nordin-50 4 Hallsberg 1969-09-08

Män 800 m
2.29.8 Bengt Pettersson-50 2 Hallsberg 1969-08-17

Män 400 m häck
62.74 (62.6) Börje Nordin-50 1 Örebro/T 1969-06-16

Män höjd
1.70 Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-09-12
1.70 Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-07-10
1.70 Börje Nordin-50 1 Örebro/T 1969-06-09
1.65 i Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-03-07
1.65 Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-09-08
1.65 Börje Nordin-50 3 Hallsberg 1969-09-15
1.56 i Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-02-20
1.45 i Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-02-16

Män längd
6.35 Börje Nordin-50 1 Glanshammar 1969-08-27
6.24 Börje Nordin-50 1 Kalmar 1969-09-07
6.09 Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-09-08
5.95 Börje Nordin-50 5 Örebro/T 1969-09-20
5.94 i Börje Nordin-50 2 Västerås 1969-02-23
5.85 Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-09-15
5.78 Börje Nordin-50 5 Örebro/T 1969-09-20

Män tresteg
12.71 Börje Nordin-50 3 Örebro/T 1969-08-05
12.31 Börje Nordin-50 1 Örebro/T 1969-07-05
12.21 Börje Nordin-50 1 Örebro/T 1969-06-16
11.23 i Börje Nordin-50 1 Västerås 1969-02-23

Män st. höjd
1.21 i Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-02-20
1.16 i Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-03-07

Män kula 7.26 kg
09.61 Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-06-13
09.40 Hans Johansson-49 2 Åsbro 1969-06-13
09.29 Börje Nordin-50 4 Kalmar 1969-09-07
09.25 Börje Nordin-50 1 Glanshammar 1969-08-20



08.94 Börje Nordin-50 2 Hallsberg 1969-09-08
08.38 Bengt Pettersson-50 2 Åsbro 1969-06-13
08.05 Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-06-18
07.80 Bengt Pettersson-50 2 Åsbro 1969-06-18

Män diskus 2 kg
27.11 Börje Nordin-50 1 Åsbro 1969-06-18
26.02 Börje Nordin-50 1 Hallsberg 1969-09-08
20.84 Bengt Pettersson-50 2 Åsbro 1969-06-18

Män spjut 800 g
38.69 Börje Nordin-50 2 Hallsberg 1969-09-09

F14 60 m
09.14 (9.0) Lena Skugge-56 1 Åsbro 1969-07-01

F14 100 m
14.44 (14.2) Lena Skugge-56 2 Åsbro 1969-06-13
14.54 (14.3) Kari Gunnarsson-55 3 Åsbro 1969-06-13
14.64 (14.4) Kari Gunnarsson-55 4 (f) Örebro/T 1969-08-09
14.74 (14.5) Lena Skugge-56 4 (f) Örebro/T 1969-08-09

F14 4 x 100 m
61.84 (61.7) 2 Åsbro 1969-06-13

F14 höjd
1.20 Lena Skugge-56 1 Åsbro 1969-07-10
1.15 Lena Skugge-56 3 Åsbro 1969-06-13
1.15 Yvonne Leonardsson-55 2 Åsbro 1969-06-13
1.00 Gudrun Svensson-56 2 Hallsberg 1969-08-17

F14 längd
4.25 Lena Skugge-56 1 Åsbro 1969-06-13
4.06 Kari Gunnarsson-55 3 Åsbro 1969-06-13
3.90 Lena Skugge-56 7 Örebro/T 1969-08-09
3.85 Lena Skugge-56 1 Åsbro 1969-07-01
3.56 Kari Gunnarsson-55 12 Örebro/T 1969-08-09
3.05 Maud Holm-55 5 Åsbro 1969-06-13

F14 st. längd
2.18 Åsa Ek-55  Skyllberg 1969-

F14 kula 4 kg
08.31 Åsa Ek-55 1 Hallsberg 1969-
07.61 Yvonne Leonardsson-55  Örebro/T 1969-
07.16 Yvonne Leonardsson-55 3 Åsbro 1969-06-13
06.87 Lena Skugge-56 4 Åsbro 1969-06-13
06.82 Maud Holm-55 5 Åsbro 1969-06-13
06.73 Maud Holm-55 1 Åsbro 1969-06-18
06.72 Maud Holm-55 ut Örebro/T 1969-08-09

F14 diskus 1 kg
16.37 Maud Holm-55 1 Åsbro 1969-06-18

F16 40 m
6.84 (6.7) i Karin Svensson-54 2 Hallsberg 1969-02-16
6.94 (6.8) i Karin Svensson-54 2 Hallsberg 1969-02-16



F16 60 m
10.04 (9.9) i Karin Svensson-54 2 Hallsberg 1969-02-16

F16 höjd
1.30 Karin Svensson-54 1 Hallsberg 1969-
1.20 i Karin Svensson-54 2 Hallsberg 1969-02-16

F16 st. längd
2.14 Karin Svensson-54  Skyllberg 1969-

F16 kula 4 kg
07.30 Karin Svensson-54 1 Åsbro 1969-
05.57 i Karin Svensson-54 2 Hallsberg 1969-02-16

P10 längd
2.34 Örjan Eriksson-59 6 Åsbro 1969-07-01

P10 kula 3 kg
03.55 Örjan Eriksson-59 4 Åsbro 1969-06-18

P12 40 m
7.24 (7.1) i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16
7.34 (7.2) i Tomas Davidsson-57 2 Hallsberg 1969-02-16
7.44 (7.3) i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16
7.44 (7.3) i Tomas Davidsson-57 2 Hallsberg 1969-02-16

P12 60 m
10.64 (10.5) i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16

P12 80 m
12.49 (12.3) Jan Gunnarsson-57 Hallsberg 1969-
12.59 (12.4) Ulf Gustavsson-58 Åsbro 1969-
13.29 (13.1) Mats Tillman-57 Åsbro 1969-

P12 100 m
14.94 (14.7) Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-06-18
15.74 (15.5) Mats Tillman-57 2 Örebro/T 1969-06-04
15.74 (15.5) Jan Gunnarsson-57 2 Nora 1969-06-23
15.74 (15.5) Jan Gunnarsson-57 8 Hallsberg 1969-08-10
15.74 (15.5) Jan Gunnarsson-57 2 Vretstorp 1969-08-25
15.84 (15.6) Ulf Gustavsson-58 9 Hallsberg 1969-08-10
16.04 (15.8) Mats Tillman-57 2 Åsbro 1969-06-18

P12 4 x 100 m
61.14 (61.0) 1 Hallsberg 1969-08-10
61.74 (61.6) 2 Vretstorp 1969-08-25
65.84 (65.7) 2 Örebro/T 1969-06-04

P12 höjd
1.25 Peter Andersson-57 1 Hallsberg 1969-
1.20 i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16
1.20 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-06-18
1.20 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-07-10
1.15 Mats Tillman-57 2 Åsbro 1969-06-18
1.15 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-07-01
1.11 i Mats Tillman-57 1 Åsbro 1969-02-25
1.06 i Tomas Davidsson-57 2 Hallsberg 1969-02-16
1.05 Mats Tillman-57 2 Åsbro 1969-07-01



1.01 i Tomas Davidsson-57 2 Åsbro 1969-02-25
1.00 Ingvar Andersson-57 2 Åsbro 1969-07-10
1.00 Tomas Davidsson-57 3 Åsbro 1969-07-01

P12 längd
4.18 Peter Andersson-57 1 Hallsberg 1969-09-08
4.17 Peter Andersson-57 1 Nora 1969-06-23
4.09 Peter Andersson-57 1 Vretstorp 1969-08-25
4.01 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-06-13
4.00 Peter Andersson-57 1 Hallsberg 1969-08-10
3.85 Göran Ståhl-57 1 Örebro/T 1969-06-04
3.80 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-07-01
3.60 Tomas Davidsson-57 2 Åsbro 1969-07-01
3.43 Mats Tillman-57 2 Åsbro 1969-06-13
3.39 Jan Gunnarsson-57 3 Åsbro 1969-07-01
3.35 Mats Tillman-57 4 Åsbro 1969-07-01
3.16 Stefan Jonsson-58 5 Åsbro 1969-07-01
2.98 i Mats Tillman-57 1 Åsbro 1969-02-25
2.96 i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16
2.85 i Tomas Davidsson-57 2 Åsbro 1969-02-25
2.10 Krister Tiderman-58 7 Åsbro 1969-07-01

P12 kula 4 kg
06.74 Lennart Karlsson-57 1 Hallsberg 1969-08-10
06.33 Peter Andersson-57 3 Hallsberg 1969-08-10
06.26 Lennart Karlsson-57 2 Vretstorp 1969-08-25
06.11 Jan Erik Olsén-57 4 Hallsberg 1969-08-10
05.92 Peter Andersson-57 1 Örebro/T 1969-06-04
05.92 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-06-13
05.80 Jan Erik Olsén-57 2 Åsbro 1969-06-13
05.74 Peter Andersson-57 3 Åsbro 1969-07-01
05.50 Peter Andersson-57 1 Åsbro 1969-06-18
05.48 Mats Tillman-57 2 Nora 1969-06-23
05.44 Mats Tillman-57 2 Åsbro 1969-06-18
05.27 Mats Tillman-57 3 Åsbro 1969-06-13
05.15 i Mats Tillman-57 1 Åsbro 1969-02-25
05.02 i Mats Tillman-57 1 Hallsberg 1969-02-16
04.94 Stefan Jonsson-58 3 Åsbro 1969-06-18
04.78 i Tomas Davidsson-57 2 Åsbro 1969-02-25
04.30 i Tomas Davidsson-57 2 Hallsberg 1969-02-16

P12 bollkast 150 g
61.10 Peter Andersson-57 Hallsberg 1969-
41.32 Tomas Davidsson-57 Åsbro 1969-

P14 40 m
6.14 (6.0) i Stefan Sundblad-55 1 Hallsberg 1969-02-16
6.44 (6.3) i Håkan Eriksson-56 3 Hallsberg 1969-02-16
6.44 (6.3) i Kjell Lundström-56 2 Hallsberg 1969-02-16
6.54 (6.4) i Håkan Eriksson-56 1 Hallsberg 1969-02-16
6.54 (6.4) i Kjell Lundström-56 2 Hallsberg 1969-02-16
6.64 (6.5) i Stefan Sahlén-56 4 Hallsberg 1969-02-16
6.64 (6.5) i Stefan Sahlén-56 3 Hallsberg 1969-02-16
6.64 (6.5) i Björn Wahlin-56 5 Hallsberg 1969-02-16
6.74 (6.6) i Björn Wahlin-56 4 Hallsberg 1969-02-16
6.84 (6.7) i Tomas Angelsten-56 6 Hallsberg 1969-02-16
7.04 (6.9) i Sune Davidsson-56 7 Hallsberg 1969-02-16
7.24 (7.1) i Tomas Angelsten-56 5 Hallsberg 1969-02-16



7.24 (7.1) i Sune Davidsson-56 6 Hallsberg 1969-02-16

P14 60 m
08.24 (8.1) i Alf Sunesson-55 1 Västerås 1969-02-23
08.24 (8.1) i Alf Sunesson-55 1 Västerås 1969-02-23
09.54 (9.4) i Håkan Eriksson-56 1 Hallsberg 1969-02-16
09.54 (9.4) i Stefan Sahlén-56 2 Hallsberg 1969-02-16
09.94 (9.8) i Tomas Angelsten-56 3 Hallsberg 1969-02-16
10.64 (10.5) i Sune Davidsson-56 4 Hallsberg 1969-02-16

P14 80 m
10.39 (10.2) Ingvar Karlsson-55 1 Örebro/T 1969-06-07
12.19 (12.0) Bo Wahlin-56 1 Åsbro 1969-

P14 100 m
13.14 (12.9) Ingvar Karlsson-55 1 Nora 1969-06-23
13.24 (13.0) Ingvar Karlsson-55 1 Vretstorp 1969-08-25
13.44 (13.2) Ingvar Karlsson-55 1 Hallsberg 1969-08-10
14.34 (14.1) Kjell Lundström-56 3 Örebro/T 1969-06-04
14.44 (14.2) Stefan Sahlén-56 1 Åsbro 1969-06-18
14.74 (14.5) Björn Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-18
14.74 (14.5) Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-18
16.04 (15.8) Tomas Angelsten-56 4 Örebro/T 1969-06-04
16.04 (15.8) Sune Davidsson-56 4 Åsbro 1969-06-18

P14 600 m
1.43.5 Håkan Eriksson-56 1 Örebro/T 1969-06-04
1.45.3 Håkan Eriksson-56 1 Vretstorp 1969-08-25
1.49.3 Håkan Eriksson-56 2 Hallsberg 1969-08-10
1.55.8 Håkan Eriksson-56 1 Nora 1969-06-23
1.57.0 Hans Eriksson-55 4 Hallsberg 1969-08-10
2.03.3 Björn Wahlin-56 4 Örebro/T 1969-06-04

P14 1000 m
3.09.4 Håkan Eriksson-56 5 Örebro/T 1969-08-12
3.24.2 i Håkan Eriksson-56 1 Västerås 1969-02-01
3.35.9 i Håkan Eriksson-56 2 Västerås 1969-02-23

P14 4 x 100 m
54.64 (54.5) 1 Örebro/T 1969-08-12
54.94 (54.8) 1 Vretstorp 1969-08-25
55.04 (54.9) 2 Hallsberg 1969-08-10
56.34 (56.2) 2 Nora 1969-06-23
56.94 (56.8) 3 Örebro/T 1969-06-04
61.94 (61.8) 4 Örebro/T 1969-06-04

P14 höjd
1.50 Stefan Sundblad-55 2 Nora 1969-06-23
1.50 Stefan Sundblad-55 2 Örebro/T 1969-09-20
1.50 Stefan Sundblad-55 3 Vretstorp 1969-08-31
1.50 Stefan Sundblad-55 2 Hallsberg 1969-08-10
1.45 Stefan Sundblad-55 3 Örebro/T 1969-08-12
1.45 Ingvar Karlsson-55 1 Åsbro 1969-
1.45 Stefan Sundblad-55 2 Vretstorp 1969-08-25
1.45 Stefan Sundblad-55 2 Örebro/T 1969-06-04
1.43 i Stefan Sundblad-55 1 Hallsberg 1969-02-16
1.43 Håkan Eriksson-56 1 Örebro/T 1969-06-07
1.40 i Alf Sunesson-55 2 Fjugesta 1969-03-15



1.40 i Stefan Sundblad-55 2 Fjugesta 1969-03-15
1.40 Per Olof Dahlström-56 3 Örebro/T 1969-06-04
1.35 i Håkan Eriksson-56 5 Fjugesta 1969-03-15
1.35 i Håkan Eriksson-56 2 Hallsberg 1969-02-16
1.33 Sune Davidsson-56 1 Åsbro 1969-06-13
1.30 Björn Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-13
1.26 i Björn Wahlin-56 1 Åsbro 1969-02-25
1.25 i Sune Davidsson-56 6 Fjugesta 1969-03-15
1.25 i Kjell Lundström-56 3 Hallsberg 1969-02-16
1.25 Sune Davidsson-56 6 Örebro/T 1969-08-11
1.25 Bo Wahlin-56 3 Åsbro 1969-06-13
1.25 Björn Wahlin-56 1 Åsbro 1969-06-18
1.25 Sune Davidsson-56 2 Åsbro 1969-06-18
1.25 Sune Davidsson-56 1 Åsbro 1969-07-10
1.25 Sune Davidsson-56 1 Åsbro 1969-07-01
1.21 i Sune Davidsson-56 2 Åsbro 1969-02-25
1.20 Sune Davidsson-56 4 Hallsberg 1969-08-10
1.20 Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-07-10
1.20 Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-07-01
1.16 i Bo Wahlin-56 3 Åsbro 1969-02-25
1.15 i Björn Wahlin-56 4 Hallsberg 1969-02-16
1.15 i Sune Davidsson-56 5 Hallsberg 1969-02-16
1.01 i Tomas Angelsten-56 6 Hallsberg 1969-02-16
0.70 Tomas Pettersson-56 3 Åsbro 1969-07-01

P14 stav
1.70 Sune Davidsson-56 1 Åsbro 1969-06-13

P14 längd
5.08 Ingvar Karlsson-55 1 Örebro/T 1969-06-07
5.08 Stefan Sundblad-55 1 Åsbro 1969-07-01
5.00 Stefan Sundblad-55 2 Örebro/T 1969-08-12
4.75 i Stefan Sundblad-55 1 Västerås 1969-02-23
4.68 Ingemar Karlsson-53 5 Örebro/T 1969-08-12
4.65 i Alf Sunesson-55 2 Västerås 1969-02-23
4.58 Stefan Sundblad-55 6 Örebro/T 1969-06-07
4.38 Kjell Lundström-56 3 Örebro/T 1969-06-07
4.14 i Håkan Eriksson-56 1 Hallsberg 1969-02-16
4.10 i Håkan Eriksson-56 6 Västerås 1969-02-23
4.04 i Kjell Lundström-56 7 Västerås 1969-02-23
3.56 i Stefan Sundblad-55 2 Hallsberg 1969-02-16
3.47 i Stefan Sahlén-56 3 Hallsberg 1969-02-16
3.41 i Björn Wahlin-56 1 Åsbro 1969-02-25
3.36 Bo Wahlin-56 1 Åsbro 1969-07-01
3.32 i Kjell Lundström-56 4 Hallsberg 1969-02-16
3.30 i Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-02-25
3.30 Sune Davidsson-56 2 Åsbro 1969-07-01
2.98 i Sune Davidsson-56 3 Åsbro 1969-02-25
2.56 i Tomas Angelsten-56 5 Hallsberg 1969-02-16
2.15 Tomas Pettersson-56 3 Åsbro 1969-07-01

P14 tresteg
11.02 i Stefan Sundblad-55 1 Örebro/IH 1969-
10.67 i Alf Sunesson-55 2 Västerås 1969-02-23

P14 kula 4 kg
10.28 i Tony Sundqvist-55 Hallsberg 1969-02-16
10.13 i Ingvar Karlsson-55 Hallsberg 1969-02-16



09.14 i Roland Schröder-55 3 Fjugesta 1969-03-15
08.32 Bo Wahlin-56 1 Åsbro 1969-06-18
08.31 i Stefan Sundblad-55 4 Fjugesta 1969-03-15
08.30 Bo Wahlin-56 1 Åsbro 1969-06-13
07.88 Björn Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-18
07.61 i Bo Wahlin-56 5 Fjugesta 1969-03-15
07.56 i Björn Wahlin-56 1 Åsbro 1969-02-25
07.49 i Stefan Sundblad-55 1 Hallsberg 1969-02-16
07.46 Björn Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-13
07.36 i Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-02-25
07.11 i Kjell Lundström-56 2 Hallsberg 1969-02-16
07.05 i Björn Wahlin-56 3 Hallsberg 1969-02-16
07.04 Stefan Sahlén-56 3 Åsbro 1969-06-13
06.97 i Lennart Björkegren-56 6 Fjugesta 1969-03-15
06.91 Stefan Sahlén-56 3 Åsbro 1969-06-18
06.67 i Björn Wahlin-56 7 Fjugesta 1969-03-15
06.62 Sune Davidsson-56 4 Åsbro 1969-06-13
06.46 i Stefan Sahlén-56 4 Hallsberg 1969-02-16
06.29 i Håkan Eriksson-56 5 Hallsberg 1969-02-16
06.11 i Sune Davidsson-56 6 Hallsberg 1969-02-16
05.88 i Sune Davidsson-56 3 Åsbro 1969-02-25
05.86 Sune Davidsson-56 4 Åsbro 1969-06-18
05.23 i Tomas Angelsten-56 7 Hallsberg 1969-02-16

P14 diskus 1 kg
21.36 Bo Wahlin-56  Åsbro 1969-

P14 spjut 600 g
34.10 Roland Schröder-55 1 Vretstorp 1969-08-25
33.48 Roland Schröder-55 1 Hallsberg 1969-08-10
33.30 Roland Schröder-55 1 Nora 1969-06-23
20.26 Bo Wahlin-56 3 Örebro/T 1969-06-04
20.20 Sune Davidsson-56 4 Örebro/T 1969-06-04
18.55 Tomas Davidsson-57 1 Åsbro 1969-06-13
18.34 Bo Wahlin-56 2 Åsbro 1969-06-13

P16 60 m
07.84 (7.7) Rutger Skugge-54 Åsbro 1969-
08.54 (8.4) Ingemar Karlsson-53 Skyllberg 1969-

P16 80 m
9.89 (9.7) Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-

P16 100 m
12.44 (12.2) Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-06-18
12.44 (12.2) Bo Pettersson-53 2 Åsbro 1969-06-18
12.44 (12.2) Åke Berg-54 2 Åsbro 1969-06-18
12.74 (12.5) Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-08-11
12.94 (12.7) Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-06-07
13.04 (12.8) Rutger Skugge-54 6 Strängnäs 1969-09-20
13.24 (13.0) Arne Simonsson-53  Askersund 1969-

P16 200 m
25.14 (24.9) Åke Berg-54 2 Vretstorp 1969-08-25
25.44 (25.2) Bo Pettersson-53 3 Örebro/T 1969-06-04
25.74 (25.5) Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-07-09
26.44 (26.2) Bo Pettersson-53 3 Nora 1969-06-23
27.24 (27.0) Ingemar Karlsson-53 3 Hallsberg 1969-08-10



P16 400 m
53.74 (53.6) Åke Berg-54 2 Strängnäs 1969-09-20
54.24 (54.1) Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-08-12

P16 800 m
2.01.9 Åke Berg-54 6 Örebro/T 1969-08-06
2.02.9 Åke Berg-54 1 Örebro/T 1969-07-09

P16 1000 m
2.40.2 Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-08-11
2.41.3 Åke Berg-54 2 Hallsberg 1969-08-17
2.43.8 Åke Berg-54 2 Örebro/T 1969-07-28
2.46.0 Åke Berg-54 1 Åsbro 1969-07-01
3.00.2 Ingemar Karlsson-53 2 Örebro/T 1969-06-07
3.02.6 i Åke Berg-54 2 Västerås 1969-02-01
3.17.2 Bo Tillman-53 6 Örebro/T 1969-06-04

P16 3000 m
09.49.0 Åke Berg-54  Hallsberg 1969-

P16 80 m häck
dnf Åke Berg-54 dnf Hallsberg 1969-08-17

P16 4 x 100 m
51.44 (51.3) 4 Örebro/T 1969-06-04

P16 höjd
1.61 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-07-01
1.55 Rutger Skugge-54 3 Örebro/T 1969-06-07
1.55 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-07-10
1.55 Ingemar Karlsson-53 2 Åsbro 1969-07-01
1.50 i Rutger Skugge-54 2 Fjugesta 1969-03-15
1.33 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-06-13

P16 stav
2.00 Rutger Skugge-54 6 Strängnäs 1969-09-20

P16 längd
5.32 Rutger Skugge-54 3 Örebro/T 1969-06-07
5.17 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-07-01
4.49 Ingemar Karlsson-53 2 Åsbro 1969-07-01

P16 tresteg
11.02 Rutger Skugge-54 3 Nora 1969-06-23
10.94 Rutger Skugge-54 3 Vretstorp 1969-08-25
10.89 Rutger Skugge-54 2 Örebro/T 1969-06-04

P16 st. längd
2.44 Rutger Skugge-54  Åsbro 1969-

P16 kula 4 kg
12.46 Bo Pettersson-53 1 Hallsberg 1969-08-10
12.10 i Bo Pettersson-53 2 Fjugesta 1969-03-15
12.16 Arne Simonsson-53 3 Åsbro 1969-06-18
12.11 Bo Pettersson-53 1 Åsbro 1969-06-13
11.74 Arne Simonsson-53 2 Örebro/T 1969-08-12
11.74 Rutger Skugge-54 2 Åsbro 1969-06-13



09.35 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-06-18

P16 diskus 1.5 kg
27.16 Bo Pettersson-53 2 Hallsberg 1969-08-10
26.80 Kjell Karlsson-53 3 Hallsberg 1969-08-10
25.58 Kjell Karlsson-53 4 Nora 1969-06-23
25.12 Kjell Karlsson-53 3 Örebro/T 1969-06-04
19.69 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-06-18

P16 spjut 600 g
31.30 Rutger Skugge-54 1 Åsbro 1969-06-13

P18 60 m
07.74 (7.6) i Håkan Angelsten-52 Hallsberg 1969-

P18 400 m
56.34 (56.2) Bernt Andersson-52 Örebro/T 1969-

P18 3000 m
11.52.0 Bernt Andersson-52 Hallsberg 1969-

P18 längd
4.62 i Bernt Andersson-52 2 Västerås 1969-02-23

P18 tresteg
08.15 i Bernt Andersson-52 2 Västerås 1969-02-23
07.44 i Bernt Andersson-52 2 Västerås 1969-02-23
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