
Män 100 m
12.04 (11.8) Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-19

Män 400 m
58.34 (58.2) Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-19

Män 1500 m
5.14.8 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män 110 m häck
19.84 (19.6) Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män höjd
1.65 Bo Vallin-43 5 Örebro/Ö 1963-07-02
1.65 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-19

Män stav
2.40 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män längd
5.62 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-19
5.37 Bo Vallin-43 8 Örebro/Ö 1963-07-03

Män tresteg
12.02 Bo Vallin-43 1 Åsbro 1963-
11.74 Bo Vallin-43 5 Örebro/Ö 1963-07-02

Män kula 7.26 kg
10.24 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män diskus 2 kg
27.84 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män spjut 800 g
36.65 Bo Vallin-43 dec Örebro/Ö 1963-06-20

Män tiokamp
4358m Bo Vallin-43 3 Örebro/Ö 1963-06-20
     11.8m-5.62-10.24-1.65-58.2m
     19.6m-27.84-2.40-26.65-5.14.8

F14 100 m
14.94 (14.7) Anette Björk-49 1963-

F18 100 m
13.24 (13.0) Britt Inger Wirsén-45  Fjugesta 1963-05-20
13.44 (13.2) Britt Inger Wirsén-45 1 (f) Örebro/E 1963-06-25
13.74 (13.5) Britt Inger Wirsén-45 2 Örebro/E 1963-06-25
13.74 (13.5) Britt Inger Wirsén-45 5 (f) Kumla 1963-07-13
14.14 (13.9) Britt Inger Wirsén-45 1 Kumla 1963-07-25

F18 höjd
1.36 Britt Inger Wirsén-45 Åsbro 1963-
1.35 i Britt Inger Wirsén-45  1963-

F18 längd
4.62 Britt Inger Wirsén-45 Åsbro 1963-
4.47 Britt Inger Wirsén-45 2 Kumla 1963-07-25



F18 st. längd
2.36 i Britt Inger Wirsén-45 4 Nora 1963-03-09
2.33 i Britt Inger Wirsén-45 4 Hallsberg 1963-03-10
2.28 i Britt Inger Wirsén-45 7 Nora 1963-03-12

F18 kula 4 kg
7.58 Britt Inger Wirsén-45 1963-

P12 60 m
10.39 (10.2) Anders Norell-51 4 Örebro/Ö 1963-05-29

P14 100 m
16.34 (16.1) Henry Eriksson-49 4 Örebro/Ö 1963-05-29
16.44 (16.2) Hans Spännare-49 5 Örebro/Ö 1963-05-29

P14 höjd
1.40 Hans Johansson-49 1963-

P16 100 m
13.24 (13.0) Björn-Erik Franzén-47 4 (f) Örebro/Ö 1963-06-09

P16 400 m
60.04 (59.9) Björn-Erik Franzén-47 Örebro/Ö 1963-

P16 800 m
2.11.5 Björn-Erik Franzén-47 9 Örebro/Ö 1963-07-02

P16 1000 m
2.49.5 Björn-Erik Franzén-47 Hallsberg 1963-
2.55.6 Björn-Erik Franzén-47 3 Örebro/Ö 1963-06-09
3.03.9 Per Lövkvist-48 2 Örebro/Ö 1963-05-29

P16 höjd
1.55 Björn-Erik Franzén-47   1963-

P16 längd
5.70 Björn-Erik Franzén-47 1 Åsbro 1963-
5.61 Björn-Erik Franzén-47 1 Hallsberg 1963-07-31

P16 st. höjd
1.41 i Björn-Erik Franzén-47 2 Nora 1963-03-12
1.35 i Björn-Erik Franzén-47 3 Nora 1963-03-09
1.28 i Björn-Erik Franzén-47 1 Hallsberg 1963-03-10

P16 st. längd
2.55 i Björn-Erik Franzén-47 3 Hallsberg 1963-03-10

P16 kula 4 kg
13.06 Hans Wahlin-48 3 Örebro/Ö 1963-09-01
13.03 Sonny Persson-47   1963-
13.00 Anders Johansson-48   1963-05-16
12.90 Hans Wahlin-48 4 Örebro/Ö 1963-06-09
12.71 Sonny Persson-47 4 Örebro/Ö 1963-09-01
12.68 Anders Johansson-48 1 Hallsberg 1963-07-31
12.41 Hans Wahlin-48 1 Örebro/Ö 1963-05-15
12.36 Sonny Persson-47 2 Kumla 1963-07-25
12.32 Sonny Persson-47 3 Hallsberg 1963-07-31



12.26 Anders Johansson-48 5 Örebro/Ö 1963-09-01

P16 diskus 1.5 kg
33.30 Hans Wahlin-48 3 Örebro/Ö 1963-09-01
30.00 Sonny Persson-47   1963-
28.20 Sonny Persson-47 4 Örebro/Ö 1963-09-01
26.75 Anders Johansson-48  1963-

P16 spjut 600 g
38.55 Björn-Erik Franzén-47   1963-
36.54 Sonny Persson-47   1963-

P18 400 m
58.64 (58.5) Ulf Thorén-46 2 Örebro/Ö 1963-05-15
66.84 (66.7) Erik Karlsson-46 4 Örebro/Ö 1963-05-15

P18 800 m
2.20.5 Kjell Renvall-46 2 Örebro/Ö 1963-05-29

P18 3000 m
10.36.0 Gösta Bernström-45 3 Örebro/Ö 1963-09-01

P18 110 m häck
19.04 (18.8) Göran Eklind-46 Örebro/Ö 1963-

P18 st. höjd
1.38 i Göran Eklind-46 3 Hallsberg 1963-03-10
1.30 i Göran Eklind-46 6 Nora 1963-03-09
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