
Kvinnor 35

1500 m: Gun-Britt Westerberg-53 5.34.23 Simrishamn 91
3000 m: Gun-Britt Westerberg-53 12.16.10 Örebro/U 91
5000 m: Gun-Britt Westerberg-53 21.01.69 Simrishamn 91

10 km väg: Erica Persson-78 48.31 Kumla 16
Halvmarathon: Anna Nyberg-76 1.40.16 Göteborg 11

Marathon: Anna Nyberg-76 4.03.36 Stockholm 11
Kula 4 kg: Malin Sjöberg-78 7.13 Askersund 16

Diskus 1 kg: Malin Sjöberg-78 16.03 Askersund 16
Spjut 600 g: Inger Johnsson-43 21.64 Hallsberg 82

Kvinnor 35 inomhus

60 m: Monika Karlsson-69 8.77e Örebro/M 07

Kvinnor 40

100 m: Monika Karlsson-69 13.63e Skellefteå 11
10 km väg: Gun-Britt Westerberg-53 43.35 Örebro 93

Halvmarathon: Immi Eklind-48 1.36.10 Örebro 88
Marathon: Erica Bjärmark-70 3.53.15 Stockholm 13

Häck 80 m: Monika Karlsson-69 12.40e Gävle 11
Häck 100 m: Inga Stenbrink-39 20.4m Hallsberg 82

Höjdhopp: Inga Stenbrink-39 1.40 Hallsberg 83
Längdhopp: Inga Stenbrink-39 5.25 Larvik, Norge 83

Kula 4 kg: Inger Johnsson-43 9.89 Eskilstuna 86
Diskus 1 kg: Inger Johnsson-43 25.38 Glanshammar 87
Slägga 4 kg: Linn Frih-75 13.30 Askersund 19
Spjut 600 g: Inger Johnsson-43 16.30 Askersund 85

Kvinnor 40 inomhus

30 m: Inga Stenbrink-39 3.98e Askersund 83
60 m: Monika Karlsson-69 8.69e Karlskrona 11

200 m: Monika Karlsson-69 29.46e Bollnäs 12
Häck 60 m: Monika Karlsson-69 9.55e Örebro/Ty 11
Höjdhopp: Inga Stenbrink-39 1.40 Askersund 83
Kula 4 kg: Inga Stenbrink-39 9.16 Askersund 83



Kvinnor 45

100 m: Monika Karlsson-69 13.75e Huddinge 14
200 m: Monika Karlsson-69 28.48e Huddinge 14

10 km väg: Malin Sjöberg-78 53.21 Örebro 18
Halvmarathon: Gun-Britt Westerberg-53 1.40.37 Öresund 00

Höjdhopp: Inga Stenbrink-39 1.35 Pori, Finland 87
Längdhopp: Inga Stenbrink-39 5.13 Hallsberg 84

Kula 4 kg: Inger Johnsson-43 9.49 Örebro/U 88
Diskus 1 kg: Inger Johnsson-43 23.98 Uddevalla 89
Slägga 4 kg: Malin Blomqvist-72 15.26 Askersund 19
Spjut 600 g: Inga Stenbrink-39 16.50 Örebro/U 84

Kvinnor 45 inomhus

Inga rekord noterade

Kvinnor 50

10000 m: Karin Fogelqvist-60 49.08.96 Hallsberg 13
10 km väg: Karin Fogelqvist-60 54.05 Örebro 13

Halvmarathon: Dagmar Bergström-38 1.45.47 Örebro 89
Höjdhopp: Inga Stenbrink-39 1.40 Larvik, Norge 89

Längdhopp: Inga Stenbrink-39 4.91 Budapest, Ungern 90
Kula 3 kg: Inga Stenbrink-39 10.12 Simrishamn 91
Kula 4 kg: Inger Johnsson-43 8.31 Södertälje 93

Diskus 1 kg: Inger Johnsson-43 19.62 Södertälje 93

Kvinnor 50 inomhus

30 m: Inga Stenbrink-39 3.98e Askersund 89
60 m: Inga Stenbrink-39 8.63e Göteborg/FH 90

Höjdhopp: Inga Stenbrink-39 1.40 Örebro/M 92
Längdhopp: Inga Stenbrink-39 4.65 Örebro/M 92

Stående längd: Inga Stenbrink-39 2.50 Askersund 90
Kula 3 kg: Inga Stenbrink-39 10.97 Örebro/M 92
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