
Söndag 5/12, B hallen, 15:15 - 16:30

Description

15:15 Samling
15:17 Tagare/stafett [5 min]
15:25 Skridsko/Puckteknik [15 min]
15:45 2 x teknik [2 x 10 min]
Rensa is/vatten
16:10 Matchspel

Draw drills for FREE at IceHockeySystems.com


