
 
UTÖKAT	SAMARBETSAVTAL	

AIS	&	UP	

	

IDROTTSMEDICINSK	BEDÖMNING	&	BEHANDLING	VIA	ISHOCKEYFÖRSÄKRING	
	

Du	som	spelar	i	ALMTUNA	IS	har	nu	möjligheten	att	få	idrottsmedicinsk	hjälp	med		

undersökning	och	behandling	hos	oss	på	UP	Uppsala!	

 

Alla	som	spelar	i	AIS	är	försäkrade	genom	sitt	medlemskap/spelarlicens	i	AIS	och	kan	vid	skada	kontakta	
försäkringsbolaget	Gjensidige	på	tel.	0771-362330 

Där	får	du	(din	förälder	om	under	18år)	prata	med	en	fysioterapeut	som	gör	en	bedömning	över	skadan.	
När	du	beviljas	hjälp	och	behandling	av	skadan,	vid	samtalet	med	Gjensidige,	önskar	du	om	att	få	hjälp	
från	UP	Uppsala	(Utvecklings-	och	Prestationscentrum	Uppsala	AB)	och	då	betalar	du	endast	en	självrisk	
om	200kr	per	behandling	på	plats	på	UP	Uppsala.	

För	mer	information,	läs	på	Gjensidige:	https://www.gjensidige.se/foretag/partners/ishockey	

Efter	ditt	samtal	med	Gjensidige	och	beslut	om	beviljade	besök,	kontaktar	vi	dig	för	att	boka	upp	första	
tillfälle.	Direkt	när	vi	fått	informationen	av	Gjensidige.	

	

	

UP	Uppsala	har	ett	behandlingsteam	med	legitimerade	fysioterapeuter	med	fördjupning	inom	idrottsmedicin,	manuell	
terapi,	tejpning	och	rörelseanalys.	Vi	erbjuder	undersökning	och	behandling	på	en	1000kvm	multifunktionell	anläggning	

med	sportutrustning	och	idrottsanpassade	rehabiliteringsmetoder.	

	

	

Vid	frågor	och/eller	funderingar	vänligen	kontakta	oss	via:	

	
Philip	Basala		
Behandlings-	och	rehabansvarig	
0720	–	494701			
philip.basala@upuppsala.se	
www.upuppsala.se  


