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Kursupplagg / Agenda

e Grunderinom handboll

 Regler och domartecken viktiga for funktionaren

 Utrustning och arbetsplats
e EMP och Arbetsprotokoll
e Ovrig information




Matchfixning

Forbjuden vadhallning (1.2 § MFR)

Det ar férbjudet for bl.a. spelare, ledare domare eller funktionar,
som kan paverka matchresultatet eller delmoment i en match (t.ex.
varningar, antal mal m.m.) att inga vadhallning gallande matchen.
Forbudet omfattar aven spel genom ombud.

Forbjuden manipulation (1.3 § MFR)

Det ar forbjudet att delta i eller pa annat satt medverka till
manipulation av matchresultat eller delmoment under en match
som ar foremal for vadhallning, oavsett om personen sjalv ingatt
vadhallning pa matchen.







Nagra viktiga begrepp

Sekreterare




Vad ar en foreningsfunktionar?

- Man ar behdrig att sitta som funktionar upp till och med U14
matcher.

- Ska kunna kora EMP om sa kravs.
- Grundlaggande kunskap om regler och domartecken.

- Bra kommunikation med domarna. Ett gemensamt arbetslag.

- Snabbare spel ju hdgre upp ungdomsserierna du befinner dig.




Vi gdr igenom funktiondrernas
arbetsgdng och ansvarsomraden

FOore match
Under match
Efter match

Regelbok, funktiondrshdfte samt tivlingsbestimmelser — gdr att spara
ned pad telefonen — dvs gdr att alltid ha med sig!

https://www.svenskhandboll.se/Handbollinfo/Tavling/Tavlingsinformation/Regel

boken/




Sekreterare och tidtagare

Var pa plats i god tid senast 30 min innan matchstart.
Kontrollera att allt material finns pa plats, gult och rétt kort,
timeout kort, visselpipa och att matchur och tidtagarpanelen
fungerar. Samt att en dator med installerad EMP finns. Kolla
natuppkoppling.

Kom &verens om vem som ar sekreterare, respektive tidtagare.

Halsa pa lagledare och domarna.




Sekreterarens ansvarsomraden

F6re match:

Oppna upp EMP och ladda ner laguppstallningarna.

Spelas matchen utan EMP se till att fa in ett matchprotokoll med spelare och
ledare som ska deltaga.

Be lagledarna kontrollera laguppstallningen, sa den stammer. Namn personnr
samt trojnummer. Se till att position MV ar ifyllt pa malvakterna. Ta fram ett
Arbetsprotokoll och penna.

Under match: Féra in féljande uppgifter i arbetsprotokollet/EMP:
Notera handelser i EMP om malgdrare, varningar, utvisningar och
diskvalifikationer, straffkast, tidpunkter for lag-timeout, halvtids- och
slutresultat, samt aktivera spelare i matchen (in pa plan). Aktivera EJ spelare

som inte varit inne pa plan! ......




Sekreterarens ansvarsomraden

Om en spelare kommer sent till matchen sa ar det du som sekreterare som
skriver in spelaren och ger godkannande for spel.

Samma sak galler vid fel trojnummer hos spelare. Det ar du som andrar detta
och sager till tidtagaren att fel begatts.

Tidtagaren blaser av matchen vid narmsta spelavbrott och pakallar domarnas
uppmarksamhet och informerar denne

Rakar du bli "sen” vid tidsavbrott, justera da detta sa snart du kan.

Hjalp tidtagaren att kolla byten, om du har mgjlighet.

EFTER MATCH:

Ange klockslag nar matchen avslutades. Matchprotokoll bor kontrolleras av
lagledare, vill dom inte kontrollera efter match, goér da en notering i Fritext om
det.

Protokollet ska sen kontrolleras av saval funktionarer och domare, satt i
bockarna, innan det skickas upp till servern. Avvakta eventuell tillsagd rapport
innan uppladdningen.




Tidtagarens ansvarsomraden

Var pa plats i god tid.

Fore match: Ha garna 2 st pipor. Ha med gult o rott kort, Timeout kort,
whiteboard mm.,ev klocka.

Foreningen ska tillhanda halla detta, men har du det, ta med.

Kontrollera installningarna pa tidtagar-panelen.

Under match: Speltiden, avbrott i speltiden, utvisningstider, spelares in- och
uttrade i spelet (vid byten och utvisningar i samverkan med sekreteraren).
Kvittering av domarnas tecken - var saker innan kvittens ges.

Notera mal pa tavlan omedelbart efter att det ar godkant av domarna.
Hantera lag-timeouter avseende signal, klocka och tid i samverkan med
sekreteraren.

Efter match: Samla ihop ev Timeout kort fran respektive lag om de inte
anvants.




Utrustning och arbetsplats

BLAS HART OCH TYDLIGT!




Utrustningen som ar pa plats:
- Matchklocka

- Stall for kort

- Gult och rott kort

- Dator

- EMP Arbetsprotokoll

1R Ser ni ndgot pa bilden som saknas?



Utrustning och arbetsplats

Kladsel och profil
Funktionarerna bor vara lika kladda och sa att de inte forvaxlas med nagot

av lagen. Klubbdrakt/foreningsoverall samt huvudbonad, ar ej accepterat.

Vi Vill INTE se ett sekretariat med armarna i kors! Eller valdigt tillbakalutad.




Utrustning och arbetsplats

Arbetsplatsen

Arbetsplatsen kan vara mellan/ovanfor lagen. Det ar plats for
tidtagare, sekreterare, ev delegat och speaker. INGA andra far

uppehalla sig vid bordet. Bordet och lagens bankar ska placeras sa
att sekretariatet kan se avbytarlinjerna.

VIKTIGT:
Telefonanvdndning dr absolut forbjudet vid match!




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

Slutsignalen
Ojustheter och osportsligheter samt felaktiga
spelarbyten som sker i samband med slutsignalen
ska bestraffas

Spelarbyten efter slutsignal

- Enbart 1 spelare i kastande laget




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

Time-out

Nar ar Time-out obligatorisk?
Time-out begard av domarna
Time-out begard av tidtagaren
Time-out vid utvisning




Regler

Regel 2 — Speltiden, Slutsignalen och Time Out

- U7-14 — 2 st Utb. TO (1 per halvlek)

- U15-19 -2 st Lag TO (1 per halvlek)

- Avvikelser kan forekommer i USM,
distriktsserier, cuper m.m.




TBBU 2020-2021

Regel 2.7 — Utbildningstimeouter

Utbildningstimeout ar en styrd lagtimeout som av domare tas vid narmast féljande naturliga
spelavbrott (frikast, inkast, mal) pa en bestamd tid i varje halvlek. Det ar domarna som ar
ansvariga for att timeout tas, men ansvaret kan av domarna delegeras till funktionarerna.
Utbildningstimeouten ar till for att tranarna ska kunna utbilda sina spelare. Ingen spelare
lamnar planen vid utbildningstimeouten som ar 1 - 2 min.

lpaus_____lUtbildnings-TO

nej 1st 7.5min

nej 1st 10min

nej 1st 12,5min

nej 2st, en vid 12min och en vid 24min
ja 2st, en vid 7,5 och en vid 22,5min
ja 2st, en vid 10min och en vid 30min

ja 2st, en vid 12,5min och en vid 37,5min




EMP Utbildnings Time Out

Utbildningstimeout
En utbildningstimeout per halvlek finns_pu tillganglig i EMP. Gér som vanlig TO, men klicka pa 'UTB'
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Nytt: Matchens sluttid

Andring av matchprotokoll

Tidpunkten for matchstart och matchslut har lagts till i emp mattchprotokoll.

Matchstarten anges forst till matchlistans starttid. Nar man sedan startar klockan fran 00.00
kommer det klockslaget att noteras som starttid istallet.

Klockslag for matchslut tas nar 'Full tid' knappen klickas pa (eller férlangningar om det ar aktuellt)

xchir. | 2000 201 030
Sthar 2:a A B Eftar straffar A B
riangning 0 0 Eﬂﬂ?ﬂ;ﬂﬂ_ n __-Q-‘

Datum Matchstart | Matchslut

20201023 (| 19:00
e e Man kan &ven manuellt justera de tiderna under 'Matchprotokoll'

== a) Matchregistrering
Rapport folier

Arkiv Skriv ut _I'\.’Iatch;:‘rotol‘:o-ll_I Hantera spelare Match QK

Net: Cable Visa matchprotokoll L
Fritext matchprotokoll r

Internet « 1 Seny Rapport féljer
Justera registrerad start tid |

Justera registrerad sluttid

+
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Regler

Regel 16 - Bestraffningar
Varning En spelare bor inte ges mer an en varning

Utvisning En utvisning ar alltid for tva (2) minuters speltid

Diskvalifikation Galler alltid for resterande speltid




Utrustning och arbetsplats

Instruktion av whiteboardkort
14:38 114:38 61:15
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Spelare nr 4 blir Spelare nr 4 blir Spelare nr 4 blir utvisad
utvisad 12:38 och ir diskvalificerad 12:38. 29:15 i andra halvleken, far
klar for spel 14:38 Ny spelare &r klar for inte spela mer om matchen
spel 14:38 inte ska avgoras med

forlangning
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Spelare nr 4 ar
”Skadad spelare” och
klar for spel efter
hans lag spelat 3
anfall.




Regler

Regel 18 — Tidtagaren och sekreteraren

Tidtagaren:
- Huvudansvar for speltiden, TO och utvisningstider.

- Om vaggklockan ej ar brukbar ska tidtagaren informera bada lagen om tiden (spel-,
TO, och utvisningstid)

- Skall blasa for slutsignal i halvlek och matchens slut om vaggklockans automatiska
slutsignal ej fungerar (och/eller ar valdigt 1ag)

- Allmant enbart tidtagaren som ska avbryta spelet nar detta blir n6dvandigt.

Sekreteraren:

- Huvudansvar for laguppstaliningar, matchprotokollet, EMP och intrade av spelare som
anlander sent till match och behover skrivas in i protokollet for att bli
deltagarberattigad/spelarberattigad.




Regler

Regel 18 — Tidtagaren och sekreteraren

Gemensamma uppgifter:
- Kontrollen av antalet spelare och ledare i avbytaromradet
- Kontrollen av antalet spelare pa plan

- Kontroll av byten




Regler

Reglemente for avbytaromradet - Coachzon

Tillatet att coacha framfér och bakom lagets bank

Det ar tilldtet for ledarna att rora sig i coachingzonen.

Principiellt har enbart en ledare i laget tillatelse att sta upp eller rora sig, en i
taget.

Tillatet for en ledare att [amna coachingzonen for att lamna Time-out kort eller
nodvandig kontakt med tidtagare/sekreterare.
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Regler

Spelare och Ledare

- Spelare och ledare ska vara inskrivna i matchprotokollet och
narvarande for att vara deltagarberattigade.

- Max 14 spelare i seniorserier, 17 spelare i ungdomsmatcher.

- Minst —5 spelare for att starta match
Vid forlangning — Okej att komplettera upp till 14 spelare.

- Max 4 ledare




Regler

Regel 4 — Laget, spelarbyten, utrustning och
spelarskador

- Felaktigt byte bestraffas med tva minuters utvisning

- Om fler an 1 spelare — endast den som forst begar felet

- Tillkommande spelare utan byte — tva minuters utvisning

- Far ej betrdda planen innan utvisning ar klar — ytterligare
bestraffning.

- Valfri spelare avtjanar aterstaende tid pa forsta utvisningen




Regler

Spelare och Ledare

 HOgst sju 7 spelare pa spelplanen.
* Malvakt far bli utespelare. Pa samma satt far en utespelare
bli malvakt om den bar malvaktstroja/vast.
* Om ett lag spelar utan malvakt far maximalt 7 utespelare
vara pa planen samtidigt. OBS! Gdller enbart frén U15-16
och uppdt.




Regler

Sjunde utespelaren — Fran U15/16 och aldre

For funktionarsarbetet
Se till att spelarna sitter ner efter ett byte det gor det |attare
att se vad som hander och vilka som byter.
Maste vara mer uppmarksamma da fler byten sker samtidigt
Vid utvisning blir det vanligare att man byter ut malvakten for

att kunna spela 6 mot 6.
Var beredd pa timeouter vid felaktigheter.




Regler

Sjunde utespelaren — Fran U15/16 och aldre

- Malvakt far bytas in mot utespelare
- Utespelaren far EJ agera malvakt (vanliga regler for
utespelaren)
- Progressiv bestraffning och straff
- Vid malvaktskast maste man byta in malvakten igen. Domarna
avgor om det skall vara timeout eller inte.




-
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Lathund for diverse Regler & Bestammelser, 2020-2021 2020-08-13
- [ m e [ | i [ ] vuwe
Sju utespelare (*) X X X X x X X X X X Nej Nej
Skadad spelare x x x X x X X Nej Nej Nej Nej Nej
Passivt spel -MAX 6 pass X X X X X X X X X X Nej Nej
Sista 30 sek X ® X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej
Punktmarkering X X X X X X X X X Nej Nej Nej
Klister / Vax X X X X X X X X X X Nej Nej
Klister pa skorna X X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Enhetlig kiadsel (**) X X X X X X X Nej Nej Ne) Nej Nej
Vast som MV-troja Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej X X X
Max 14 spelare Nej Nej X X X X X X Nej Nej Nej Nej
Max 16 spelare X X Nej Nej Nej | Nej | Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Max 17 spelare Nej Nej Nej Nej Nej | Nej | Nej Nej X X X X
Byte anfall/forsvar X x X X X X X X X Nej Nej
Tekniskt mote x X X X X X Nej Nej Nej Nej Nej
3 Timeouter (***) X X X X X X [r**) 370/lag| 270/lag| Utb-TO Nej

(*) = Den tidigare regein gillande utespelare med “klippt MV-troja” - detta ir fortfarande tillitet.
(**) = Galler reglerna kring enhetlig kiddsel, shsom skydd, understill, strumpor etc

(**¥) = Se lokala distriktsbestimmelser

IX = Regeln giller

Nej = Regeln galler inte




Aldersindelning 20202021
Spelare fodda 2003 eller tidigare far spela seniorhandboll.

U-klass Fodelsear Kategorisering
u19 2001 Aldre ungdom
u1s8 2002 Aldre ungdom
Uiz 2003 Aldre ungdom
ui16 2004 Aldre ungdom
Ui15 2005 Yngre ungdom
Ui4 2006 Yngre ungdom
ui3 2007 Yngre ungdom
Uiz 2008 Yngre ungdom
Ull 2009 Barn
U1l0 2010 Barn
U9 2011 Barn
U8 2012 Barn

u7 2013 Barn




Domartecken

11. Passivt spel 12. Mal 13. Varning (Gult) 14. Utvisning 15. Time-out

Diskvalifikation (R6tt) /
Information om rapport (Blatt), *

16. Tillatelse for tva personer (som ar
deltagarberattigade) att betrada
spelplanen under time-out

17. Forvarningstecken for
passivt spel



2020/2021 Lathund fér diverse regler & Bestdmmelser
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EMP
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Instruktionsvideor pa Jisys

Det finns en samling med instruktionsvideor som kan vara bra att titta pa.

http://handballstats.se/education/emp/video.aspx

Forsta steget | att lara sig

Oy inatch & EMP
Anv.namn: emp2017
. o Losen: emp2017
For loggare For funktiondrer




Arbetsprotokoll EMP

Arbetsprotokoll
EMP
RAD TID MAL LAG HANDELSE NR Reg.i EMP
1 00:57 | 0-1 H M 7 X
2 01:33 H V 14 X
3 02:57 1-1 B M 22 X
4

Du far sjalv vdlja om du vill skriva de forkortningar
som finns eller om du vill skriva ut hela ord.







USM

Tavlingsreglemente USM:

Aldersklasser och speltid

U18: Varje match spelas 2 x 25 minuter
U16: Varje match spelas 2 x 25 minuter
U14: Varje match spelas 2 x 20 minuter

| steg 1-4 tillampas fem minuter lang halvtidspaus. Sarskilda regler for pausvilan galler i Finalspelet.
Om match av utslagskaraktar slutar oavgjort efter full tid ska en forlangning pa 2x5 min genomforas.

Ar det fortfarande oavgjort efter férlangning genomférs shoot-out (se Regelboken) fér att skilja lagen
at.




USM

Timeout

U14: Lagen har tva utbildningstimeouter, en per halvlek
U16: Lagen har tva lagtimeouter var, en per halvlek
U18: Lagen har tre lagtimeouter (se Regelboken)

Ovriga regler att halla koll pa under USM:

For U14 och yngre ar byte av anfall/forsvar bara tillatet da egna laget har bollen.

Vid bestraffning for felaktigt byte anfall/férsvar och vid felaktig punktmarkering skall progressiv
bestraffning ges till lagansvarig, inte till spelaren.

- Tank dven pa att ratt antal ledare ar uppskrivna, om det ar 4 uppskrivna ska 4 finnas pa plats!




Tillsattning av funktionarer U S M

| samtliga steg kravs av SDF/SHF godkdanda matchfunktionarer. Minst en av funktionédrerna vid varje
match ska ha EMP-utbildning.
Arrangerande férening ansvarar for tillsdttningen av matchfunktiondrerna:
e Ul4 steg 1-3
e U16 steg 1-3
e U18 steg 1-2

SDF ansvarar for tillsdttningen av matchfunktiondrerna som bdda ska ha Iéigst
distriktsfunktiondrsutbildning:

e Ul4 steg 4

e Ul6 steg 4

e U18 steg 34

SHF:s Domarkommitté tillsatter funktionarer i Finalspelets samtliga tre aldersgrupper.

* SHF:s TK kan godkdnna undantag fran ovanstaende om ansvarig forening / tillsdttare maste franga
nivan pa domare eller funktionarer. TK utgar da fran att tillsattningen gors utan att riskera kvalitén pa
arrangemanget.




RIKTLINJER fér FUNKTIONARER Domarkommitén 2020-07-02

- jag ar alltid opartisk i mitt uppdrag.
- jag kommer, oavsett serie/niv3, i god tid och val féorberedd samt med fullt fokus till match.

- jag har med mig ratt utrustning och ser till att jag beharskar den tekniska utrustningen
i hallen sa att jag kan ge en maximal prestation vid varje tillfalle.

- jag bar en for uppdraget korrekt kladsel.

- jag visar respekt for alla deltagare, personal och publik i eventet, samt intar en positiv
attityd. Detta dven ndr jag ar dskadare i ett event.

- jag utvecklar fortlopande min regelkunskap sa att jag kan hantera mina uppdrag korrekt.

- jag respekterar, samarbetar och kommunicerar med mina kollegor, samt ger och tar konstruktiv
feedback i syfte att utveckla det gemensamma arbetet.

- jag ar lyhord for synpunkter fran 6vriga tjanstgorande i eventet

- jag deltar inte pa nagot satt i matchfixning, vadhallning eller manipulation av match utan anmaler varje
sadant forsok till matchansvarig.




Avslut

Nar ar din forsta match?
Tilldelning av matcher inom klubben. Principer

Fragor & Svar

TACK FOR IDAG!
Lycka till!




